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齢
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療
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県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
７
月
中
に
郵
送
し
て
い
ま

す
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

方
】

⃝

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
ま

た
は
「
資
格
確
認
書
（
紫
色
）」

※
年
齢
や
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用

状
況
に
応
じ
て
、
ど
ち
ら
か
を
郵

送
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
広
報
お

お
た
け
７
月
号
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
な

い
方
】

⃝

「
資
格
確
認
書
（
紫
色
）」

※
マ
イ
ナ
保
険
証
や
「
資
格
確
認

書
」
の
問
い
合
わ
せ
を
、
国
が
設

置
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
受
け
て
い
ま

す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル

     

０
１
２
０‒

９
５‒

０
１
７
８

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

　
令
和
７
年
８
月
１
日
以
降
に

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」
を
交

こ
ん
な
と
き
は
届
け
出
が
必
要

【
就
職
し
た
場
合
】

　
就
職
先
な
ど
か
ら
「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」
ま
た
は
「
資
格
確

認
書
」
を
受
け
取
っ
た
ら
、
保
健

医
療
課
ま
た
は
各
支
所
に
、
で
き

る
だ
け
早
く
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
た

こ
と
を
市
で
は
把
握
で
き
ま
せ

ん
。
届
け
出
し
な
い
場
合
、
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
た
ま
ま
に
な

り
、
保
険
料
が
か
か
り
続
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

【
退
職
し
た
場
合
】

　
会
社
か
ら「
資
格
喪
失
証
明
書
」

を
取
得
し
て
、
証
明
書
の
発
行
日

か
ら
14
日
以
内
に
市
に
届
け
出
て

問い合わせ　保健医療課　☎59-2141

８月１日から更新されます

　これまでマイナ保険証を所持している国民健康保険被保
険者の方には「資格情報のお知らせ」を送付し、マイナ保
険証を所持していない国民健康保険被保険者の方または後
期高齢者医療被保険者の方には「資格確認書」を発行して
いました。
　8月１日から発行方法と色が変更となります。マイナ保
険証を使用している方は引き続きマイナ保険証で受診して
ください。

く
だ
さ
い
。
必
要
な
書
類
な
ど
が

そ
ろ
え
ば
、
そ
の
場
で
国
民
健
康

保
険
の「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」

ま
た
は
「
資
格
確
認
書
」
を
発
行

し
ま
す
。
　
　

　
同
一
世
帯
で
な
い
方
が
届
け
出

す
る
場
合
、
委
任
状
が
な
け
れ
ば

自
宅
へ
の
郵
送
と
な
り
ま
す
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の

社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
た
場
合

⃝

社
会
保
険
が
発
行
し
た
「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」ま
た
は「
資

格
確
認
書
」（
加
入
者
全
員
分

が
必
要
）

⃝

国
民
健
康
保
険
の
「
資
格
確
認

書
」（
持
っ
て
い
る
方
の
み
）

⃝

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま

た
は
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
書
類
」

国
保
に
加
入
す
る
場
合

⃝

「
資
格
喪
失
証
明
書
」（
資
格
の

喪
失
日
や
喪
失
し
た
人
な
ど
が

分
か
る
も
の
）

⃝

「
身
分
証
明
書
」（
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

⃝

「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
ま

た
は
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
書
類
」

こんなときはどうするの？

Q就職して社会保険に加入したけど、すぐに
資格確認書が届かず、しかたなく国民健康
保険の資格確認書を使ってしまった。この
場合も医療費の返納の対象になりますか。

A返納の対象になります。このような場合、事
前に会社で社会保険などの加入証明書を発
行してもらうか、医療機関などの窓口で事
情を説明してください。

Q会社都合で退職しましたが、保険料は全額
支払う必要はありますか。

A会社の倒産や解雇、雇用期間満了などの理
由で職場を退職した方で、65歳未満の方は、
届け出ることで国民健康保険料を一定期間
軽減する制度があります。ハローワークで
「雇用保険受給資格者証」を受け取り、保健
医療課または支所で手続きしてください。

Q交通事故に遭ったのですが、マイナ保険証
で受診していいですか。

A交通事故など、第三者から傷病を受けた場
合は、自身のマイナ保険証は使用せず、必ず
保健医療課に連絡してください。やむを得
ず自身のマイナ保険証などを使用する場合
は、市に「第三者行為による傷病届」などを
提出してください。また、示談をする場合
は、示談の前に必ず保健医療課に相談して
ください。

　
健
康
診
断
の
結
果
を
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
た
め
に

「
健
診
受
け
た
ら
見
る
動
画
」
を

配
信
し
ま
す
。
健
康
診
断
の
結
果

に
つ
い
て
、
異
常
値
を
放
っ
て
お

く
と
、
ど
の
よ
う
な
危
険
が
あ
る

の
か
、
予
防
・
改
善
の
た
め
に
ど

う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
動
画
で
説

明
し
て
い
ま
す
。
動
画
終
了
時
に

表
示
さ
れ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回

答
も
お
願
い
し
ま
す
。

配
信
期
間

　
令
和
９
年
３
月
31
日
㈬
ま
で

健  診 受けたら見る動画『 』
健診結果をそのままにしないでネ！

問い合わせ
　保健医療課　☎59-2153

問い合わせ　福祉課　☎59-2146問い合わせ
　こども家庭課　☎59-2148

忘れないで届け出を 『所得状況届』『現況届』
児童扶養手当 特別児童扶養手当・障害児福祉手当

提出期間　８月12日㈬～９月11日㈮
提出するもの

【特別児童扶養手当】
⃝所得状況届
⃝受給者、配偶者、扶養義務者、対　
　象児童の個人番号が分かる書類　
　（マイナンバーカード、個人番号通　
　知カードなど）

【障害児福祉手当】
⃝所得状況届
⃝同意書
※そのほか、必要に応じて
書類の提出を依頼すること
があります。

　児童扶養手当を受けている方は、
「現況届」を８月３１日㈪までにこど
も家庭課に提出してください。
　届け出がないと、受給資格があっ
ても１月支給分（11月・12月分）
以降の手当の支給が停止されます
ので、必ず提出してください。
　対象となる方には、あらかじめ
届け出用紙を郵送します。

　特別児童扶養手当・障害児福祉手当を受けている方は、「所得状
況届」を福祉課に提出してください（郵送可）。届け出がないと、８月
以降の手当の支給が停止されますので、必ず提出してください。
　対象となる方には、あらかじめ届け出用紙を郵送します。

付
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方
、
ま
た

は
70
歳
以
上
の
方
に
の
み
、
市
か

ら
郵
送
し
て
い
ま
す
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

方
】

⃝

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」

※
70
歳
以
上
の
方
は
、
医
療
費
の

負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」と
な
り
ま
す
。

【
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
な

い
方
】

⃝

「
資
格
確
認
書（
オ
レ
ン
ジ
色
）」

マ
イ
ナ
保
険
証
の
有
効
期
限
に
ご

注
意
を
　

　
マ
イ
ナ
保
険
証（
電
子
証
明
書
）

の
有
効
期
限
は
５
年
で
す
。

　
有
効
期
限
の
２
カ
月
前
を
め
ど

に
、
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ

ム
機
構
（
Ｊ-

Ｌ
Ｉ
Ｓ
）
か
ら
更

新
手
続
き
の
案
内
が
届
き
ま
す
。

届
い
て
い
な
い
方
・
紛
失
し
た
方

　
８
月
に
入
っ
て
も
「
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
」
ま
た
は
「
資
格
確

認
書
」
が
届
か
な
い
場
合
は
、
保

健
医
療
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

　
紛
失
し
た
場
合
は
、
再
交
付
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。
免
許
証
な

ど
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
が
で

き
る
身
分
証
明
書
を
持
っ
て
、
保

健
医
療
課
ま
た
は
各
支
所
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

紫色
後期高齢者医療資格確認書
オレンジ色
国民健康保険資格確認書

配
信
内
容

１
．
血
圧
に
つ
い
て

　
収
縮
期
血
圧
（
最
高
血
圧
）、

拡
張
期
血
圧
（
最
低
血
圧
）
の
数

値
が
気
に
な
る
方
へ

２
．
脂
質
異
常
に
つ
い
て

　
中
性
脂
肪
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
数
値
が
気
に
な
る
方
へ

３
．
血
糖
に
つ
い
て

　
血
糖
値
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
数
値

が
気
に
な
る
方
へ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　「
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」
→
「
健
康
・

予
防
・
医
療
・
福
祉
」
→
「
健
康
・

予
防
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」→「
お

と
な
の
健
康
（
健
診
・
検
診
）」

→
「
健
診
受
け
た
ら
見
る
動
画
配

信
の
ご
案
内
」
か
ら
動
画
を
視
聴

で
き
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

※
通
信
消
費
量
が
大
き
い
た
め
、

安
定
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線

（
有
線
、
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
な
ど
）
で

の
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。（
利

用
に
か
か
る
通
信
料
は
自
己
負

担
）

『健診受けたら見る動画』
はこちら。
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