
　

国
民
年
金
と
は
、
国
が
運
営
す
る
公
的

年
金
制
度
で
す
。
日
本
国
内
に
住
民
票
を

お
く
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
全
て
の
方

へ
、
加
入
と
保
険
料
の
納
付
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

国
民
年
金
へ
の
加
入

　

20
歳
に
な
っ
た
方
は
、
そ
の
職
業
な
ど

に
応
じ
た
種
別
（
別
表
）
で
、
自
動
的
に

国
民
年
金
に
加
入
し
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
に
は
手
続
き
を

　

就
職
や
退
職
な
ど
で
種
別
が
変
わ
る
場

合
、
そ
れ
ぞ
れ
の
窓
口
で
手
続
き
が
必
要

で
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法

　

第
１
号
被
保
険
者
は
、
各
自
で
保
険
料

を
納
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

納
付
方
法
は
、
納
付
書
、
口
座
振
替
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、Pay-easy

の
ほ

か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
ア
プ
リ
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

【
対
象
決
済
ア
プ
リ
】（
50
音
順
）

A
EO
N
Pay

、auPA
Y

、
ｄ
払
い
、PayB

、

PayPay

、
楽
天
ペ
イ

保
険
料
を
納
付
で
き
な
い
と
き

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
納

付
の
猶
予
・
免
除
を
申
請
で
き
ま
す
。

　

こ
の
申
請
を
行
っ
て
い
な
い
、
ま
た
は

申
請
が
却
下
さ
れ
た
状
態
の
ま
ま
保
険
料

が
未
納
と
な
っ
て
い
る
と
、
将
来
の
年
金

受
給
額
が
少
な
く
な
る
ほ
か
、
障
害
基
礎

年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
式
用
ボ
ン
ベ

の
ご
み
区
分
は
「
カ
ン
」
で
す
が
、「
も

や
さ
な
い
ご
み
」
の
中
に
ス
プ
レ
ー
缶
・

カ
セ
ッ
ト
式
用
ボ
ン
ベ
が
混
入
し
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
み
収
集
車
の
中
で
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ

セ
ッ
ト
式
用
ボ
ン
ベ
が
破
裂
し
て
発
火
す

る
と
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
ご
み
や
ビ

ニ
ー
ル
製
の
ご
み
に
燃
え
移
り
、
車
両
火

災
と
な
っ
て
、
周
辺
の
住
宅
な
ど
に
延
焼

す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
式
用
ボ
ン
ベ

は
必
ず
「
カ
ン
の
日
」
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
ご
み
出
し
す
る
際
は
、
ス
プ

レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
式
用
ボ
ン
ベ
の
中
身

を
使
い
切
っ
て
穴
を
あ
け
ず
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

使
い
切
っ
て
い
な
い
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ

セ
ッ
ト
式
ボ
ン
ベ
は
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
は
出
さ
ず
、資
源
回
収
用
の
ご
み
袋
（
青

色
）
に
入
れ
て
、
予
約
し
て
直
接
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

火
災
防
止
と
適
切
な
ご
み
の
処
理
の
た

め
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「ひろしま環境の日」一斉行動
毎月第１土曜日は「ひろしま環境の日」です。

環境整備課 ☎59-２１５４
家庭で、職場で、できることからはじめましょう。

1月のテーマ1月のテーマ
寒い冬、暖房を上手に活用しよう！
～エアコンは必要な時だけ20℃以下で～
寒い冬、暖房を上手に活用しよう！
～エアコンは必要な時だけ20℃以下で～

対象者の状況 種別変更の具体例 加入種別 窓口

学生、自営業、アルバイト、フ
リーター、無職である

（＝自身も配偶者も厚生年金
に加入していない、配偶者の
扶養に入っていない）

・退職した。（２号→１号）
・ 配偶者の扶養に入っていたが、扶養

から外れることとなった。（３号→１
号）

・ 左の状態で20歳を迎えた(※)。（無→
１号）

※ …この場合、加入の手続は原則不要
ですが、20歳になる直前に退職して
いた場合、自動で手続が行われない
場合があります。

第１号加入者 市役所または
年金事務所

会社員または公務員である
（＝自身で厚生年金に加入し
ている）

・ 新たに会社や官公庁に就職した。（１
号または３号→２号） 第２号加入者 自身の勤務先

配偶者が会社員または公務
員であり、自身はその扶養に
入っている

（＝厚生年金に加入している
配偶者に扶養されている）

・ 会社員または公務員と結婚し、配偶
者の扶養に入った。

　（無または１号→３号）
・ 退職し、配偶者の扶養に入った。（２

号→３号）

第３号加入者 配偶者の
勤務先

お
わ
び
と
訂
正

　
12
月
号
２
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た

「
優
良
消
防
職
員
・
優
良
消
防
団
員
等

知
事
表
彰
」
の
記
事
中
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

（
正
）
賀
屋
幸
治
自
主
防
災
会
長

（
誤
）
賀
屋
幸
治
自
治
会
長

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし
№351

国
民
年
金
加
入
は
20
歳
か
ら

№351

問
い
合
わ
せ

　

広
島
西
年
金
事
務
所　

☎
０
８
２-

５
３
５-

１
５
０
５

　

保

健

医

療

課　

☎
59
２
１
４
１

空になった
スプレー缶・カセット式用ボンベは
「カン」の日に―
問い合わせ
　環境整備課リサイクルセンター　☎52-5101

90

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
借
金
と
一
緒
!?

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
と
は
「
信
用
」
と
い
う
意

味
で
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
の
価
値
の
根
源
は

他
な
ら
な
い
利
用
者
の
信
用
で
す
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
の
仕
組
み
は
利
用
者
と
販
売
業
者

の
他
に
、
代
金
の
立
て
替
え
払
い
を
す
る

ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
が
入
る
「
３
者
間
契
約
」

に
な
り
ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
買

い
物
を
す
る
こ
と
は
、
実
は
「
借
金
」
を

作
っ
て
い
る
こ
と
だ
と
忘
れ
ず
、
仕
組
み

を
理
解
し
て
、
慎
重
に
上
手
に
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

特
に
気
を
付
け
た
い
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ
払
い

【
事
例
】

　

旅
行
の
際
に
、
カ
ー
ド
会
社
に
勧
め
ら

れ
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
作
っ
た
。
申

し
込
む
際
、
利
用
限
度
額
の
確
認
は
あ
っ

た
が
、
支
払
い
方
法
の
確
認
は
な
か
っ
た
。

初
め
て
届
い
た
利
用
明
細
書
を
見
て
、
手

数
料
が
取
ら
れ
て
お
り
、
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ

払
い
に
な
っ
て
い
た
こ
と
に
気
付
い
た
。

（
当
事
者
：
学
生　
女
性
）

【
ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス
】

○
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ
払
い
と
は
、
あ
ら
か
じ

め
設
定
し
た
一
定
額
を
毎
月
支
払
う
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
支
払
い
方
法
で

す
。
買
い
物
を
重
ね
て
も
月
々
の
支
払

い
が
一
定
額
に
な
る
一
方
で
、
毎
月
手

数
料
が
か
か
る
、
支
払
残
高
が
分
か
り

に
く
い
、
支
払
い
が
長
期
化
す
る
な
ど

注
意
も
必
要
で
す
。

○
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
申
し
込
む
際

は
、
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ
払
い
専
用
の
カ
ー

ド
で
あ
る
場
合
や
、
希
望
し
て
い
な
い

の
に
初
期
設
定
で
支
払
い
方
法
が
リ
ボ

ル
ビ
ン
グ
払
い
に
な
っ
て
い
る
場
合
も

あ
る
の
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
利
用
明
細
を
定
期
的
に
確
認
し
、
心
当

た
り
の
な
い
手
数
料
が
請
求
さ
れ
て
い

る
な
ど
、
不
明
な
点
が
あ
る
と
き
は
、

す
ぐ
に
カ
ー
ド
会
社
に
問
い
合
わ
せ
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

○
困
っ
た
と
き
は
、
お
住
ま
い
の
自
治
体

の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
子
ど
も
サ
ポ
ー
ト

情
報
第
１
６
３
号
よ
り
）

【
チ
ェ
ッ
ク
‼
】

□✓
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
を
す
る
と
き
は
、
合

計
金
額
は
い
く
ら
か
、
い
つ
ま
で
払
わ

な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
を
確
認
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

□✓
ヤ
ミ
金
か
な
？
と
思
っ
た
ら
警
察

（
＃
９
１
１
０
）
へ
。
ヤ
ミ
金
は
違
法

で
す
。
さ
ら
な
る
個
人
情
報
を
渡
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
時
に
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
な

ど
、
避
難
場
所
で
の
生
活
で
特
別
な
配
慮

が
必
要
な
方
が
避
難
で
き
る
福
祉
避
難
所

と
し
て
『
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ソ
ラ
ス
ト
ゆ

め
か
大
竹
』
を
指
定
し
ま
し
た
。

　

12
月
１
日
に
、「
災
害
時
に
お
け
る
福

祉
避
難
所
の
設
置
運
営
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。

詳
し
く
は
こ
ち
ら

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

ク
レ
ジ
ッ
ト
の
使
い
方
を

考
え
よ
う

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

Ｆ
Ａ
Ｑ（
よ
く
あ
る
質
問
）

グループホームソラストゆめか大竹
（南栄３-３-45）

消費者
シリーズ
消費者
シリーズ
No.296No.296

意図せぬ手数料が！
初期設定がリボ払いだった―

災
害
時

「
福
祉
避
難
所
」の

協
定
を
締
結

問
い
合
わ
せ

　

危
機
管
理
課　

☎
59
２
１
１
９

問い合わせ
　◆市消費生活センター（産業振興課内）　☎57-3236
　　【相談日】火・金曜日（祝日・年末年始を除く）
　　９時～12時・13時～16時
　◆消費者ホットライン　☎188（泣き寝入りイヤヤ）
　◆自己解決をサポートする消費者トラブルFAQ
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