
　

生
ご
み
を
乾
燥
・
た
い
肥
化
す
る
こ
と

で
、
も
や
す
ご
み
の
減
量
化
を
進
め
る
た

め
、
生
ご
み
処
理
容
器
の
購
入
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

申
請
方
法

　

環
境
整
備
課
（
本
庁
）
ま
た
は
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
申
請
書
（
要

押
印
・
領
収
書
添
付
）
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

補
助
金
は
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。

生
ご
み
処
理
容
器
の
販
売

　
コ
ン
ポ
ス
ト
、
生
ご
み
処
理
バ
ケ
ツ
は
、

環
境
整
備
課
、
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で

も
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
市
で
購
入
す
る
場
合
、
あ
ら
か

じ
め
補
助
額
を
差
し
引
い
た
額
で
の
購
入

と
な
る
た
め
、
補
助
金
の
申
請
は
不
要
で

す
。

　

詳
し
く
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

毎
日
の
調
理
で
発
生
す
る
生
ご
み
を
コ

ン
ポ
ス
ト
で
「
た
い
肥
」
と
す
る
こ
と
で
、

生
ご
み
を
減
ら
せ
る
だ
け
で
な
く
、
花
や

野
菜
の
肥
料
に
利
用
で
き
ま
す
。

　

生
ご
み
が
な
い
「
も
や
す
ご
み
」
は
、

袋
の
重
さ
が
格
段
に
軽
く
な
り
、
ご
み
出

し
も
楽
に
な
り
ま
す
。

　

生
ご
み
処
理
容
器
で
あ
る
「
ト
ー
ト

バ
ッ
グ
型
コ
ン
ポ
ス
ト
」
を
使
い
、
す
ぐ

に
始
め
ら
れ
る
講
座
を
行
い
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
別
表
の
と
お
り

内　

容

○

大
竹
市
の
ご
み
の
現
状

○

生
ご
み
の
た
い
肥
化
講
座

定　

員　
各
回
20
人
程
度

参
加
料

○

コ
ン
ポ
ス
ト
が
あ
り
受
講
の
み
の
方　

無
料

○

コ
ン
ポ
ス
ト
が
な
い
方

　

 

コ
ン
ポ
ス
ト
セ
ッ
ト
一
式
３
０
０
０
円

（
後
日
購
入
補
助
金
支
給
）

持
参
品　
筆
記
用
具

申
し
込
み

　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
え
こ
ら
い
ふ
大
竹

☎
０
９
０-

８
９
９
８-

３
８
８
７　

隅
野
（
す
み
の
）

補助対象 補助金額
（上限額）

補助上限数
（１年間）

コンポスト

容量130ℓ以下のもの
2,000円 両方合わせて

２個容量130ℓを超えるもの
3,500円

生ごみ処理バケツ 1,000円 ２個
段ボールコンポスト 1,000円 ６セット

基材・付属品 1,000円 ８個
電動生ごみ処理機

※補助後５年間は新たな
補助は受けられません。

20,000円 1台

処理容器１個または１セットにつき、購入金額の２分の１以内の額
（100円未満切り捨て）

と　き ところ
10月11日

各回土曜日
10時～11時30分

アゼリアおおたけ
11月15日 栄公民館
12月13日 アゼリアおおたけ

令和８年１月17日 おがたピア（予定）
２月14日 コミュニティサロン玖波

各１回の講座です。

No.
87

生
ご
み
処
理
容
器
の

購
入
補
助
金
の
活
用
を
―

　「
も
や
す
ご
み
」
減
量
化
へ

問
い
合
わ
せ　

環
境
整
備
課
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
52
５
１
０
１

家
庭
の
「
生
ご
み
」
を
「
た
い
肥
」
に
変
え
て
、

花
の
栽
培
や
家
庭
菜
園
に
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ

　

環
境
整
備
課

　

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
52
５
１
０
１

「生ごみ」から「たい肥」作り
トートバック型コンポスト講座

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
を
利
用
し

て
、
水
洗
ト
イ
レ
や
台
所
な
ど
か
ら
出
る

汚
れ
た
排
水
を
き
れ
い
に
し
、
川
や
海
に

流
す
設
備
で
す
。
く
み
取
り
処
理
や
公
共

下
水
道
、
集
落
排
水
処
理
施
設
へ
の
接
続

が
な
い
住
居
な
ど
に
は
設
置
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

浄
化
槽
に
は
、
水
洗
ト
イ
レ
の
汚
水
だ

け
を
処
理
す
る
単
独
処
理
浄
化
槽
と
、
台

所
や
風
呂
な
ど
の
生
活
雑
排
水
も
併
せ
て

処
理
す
る
合
併
処
理
浄
化
槽
が
あ
り
ま
す
。

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

浄
化
槽
は
、
正
し
く
使
わ
な
い
と
、
浄

化
機
能
が
低
下
し
、
川
や
水
路
の
汚
染
の

原
因
と
な
っ
た
り
、
浄
化
槽
の
故
障
に
つ

な
が
っ
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

川
な
ど
の
汚
染
に
伴
う
ト
ラ
ブ
ル
や
、

機
器
の
修
繕
の
手
間
が
発
生
す
る
こ
と
を

防
ぐ
た
め
に
、
次
の
点
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

○

塩
素
系
洗
剤
（
漂
白
剤
、
カ
ビ
取
り
剤

な
ど
）
を
使
う
と
き
は
、
多
量
に
使
用

せ
ず
、
多
め
の
水
で
洗
い
流
す

○

油
や
野
菜
く
ず
は
流
さ
ず
、
ご
み
と
一

緒
に
出
す

○

ト
イ
レ
に
紙
お
む
つ
や
衛
生
用
品
、
た

ば
こ
の
吸
い
殻
を
流
さ
な
い

○

長
期
旅
行
の
と
き
も
浄
化
槽
の
送
風
機

の
電
源
を
つ
け
て
お
く

正
し
い
維
持
管
理
を

　

浄
化
槽
の
機
能
を
維
持
し
、
長
持
ち
さ

せ
る
た
め
、
定
期
的
に
検
査
や
清
掃
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

法
定
検
査

　

浄
化
槽
が
適
正
に
使
用
さ
れ
、
本
来
の

浄
化
機
能
が
十
分
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
、

保
守
点
検
や
清
掃
が
実
施
さ
れ
て
い
る
か

を
確
認
す
る
検
査
で
、
法
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

法
定
検
査
は
、
県
指
定
検
査
機
関
（
公

益
社
団
法
人
広
島
県
環
境
保
全
セ
ン

タ
ー
、
公
益
社
団
法
人
広
島
県
浄
化
槽
協

会
）
が
実
施
し
ま
す
。

検
査
の
内
容

①
初
期
の
水
質
検
査

　

浄
化
槽
を
使
い
始
め
て
か
ら
３
〜
８
カ

月
の
間
に
行
い
ま
す
。

②
定
期
検
査
（
年
１
回
）

　

浄
化
槽
が
機
能
を
十
分
発
揮
し
、
処
理

さ
れ
た
水
が
身
近
な
生
活
環
境
の
悪
化
に

つ
な
が
っ
て
い
な
い
か
検
査
し
ま
す
。

保
守
点
検

　

浄
化
槽
の
装
置
が
正
常
に
働
い
て
い
る

か
を
点
検
し
、
必
要
に
応
じ
て
修
理
、
消

毒
剤
の
補
給
な
ど
を
行
い
ま
す
。
保
守
点

検
の
回
数
は
、
浄
化
槽
の
機
種
や
規
模
ご

と
に
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

保
守
点
検
は
、
県
に
登
録
し
た
浄
化
槽

保
守
点
検
業
者
に
委
託
し
て
行
い
ま
す
。

清　

掃

　

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
と
、
そ
の
内

部
に
汚
泥
な
ど
が
た
ま
り
ま
す
。
定
期
的

に
汚
泥
な
ど
を
抜
き
取
り
、
浄
化
槽
か
ら

の
汚
泥
の
流
出
や
悪
臭
の
発
生
な
ど
を
防

止
し
ま
す
。

　

家
庭
用
の
浄
化
槽
で
あ
れ
ば
、
１
年
に

１
回
以
上
行
う
こ
と
が
一
般
的
で
す
。（
汚

泥
が
た
ま
り
や
す
い
全
ば
っ
気
式
は
、
お

お
む
ね
６
カ
月
に
１
回
）

　

清
掃
は
、
市
が
許
可
し
た
浄
化
槽
清
掃

業
者
に
委
託
し
て
行
い
ま
す
。

浄
化
槽
補
助
制
度

　

公
共
下
水
道
や
集
落
排
水
処
理
施
設
の

計
画
区
域
外
の
個
人
の
専
用
住
宅
（
別
荘

な
ど
を
除
く
）
に
小
型
合
併
処
理
浄
化
槽

を
新
た
に
設
置
す
る
方
に
、
予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
す
る
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。

　

く
み
取
り
や
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の

転
換
や
新
築
、
既
設
の
小
型
合
併
処
理
浄

化
槽
を
更
新
す
る
場
合
が
補
助
対
象
と
な

り
ま
す
。

（広島県浄化槽維持管理
啓発事業　標語）

（広島県浄化槽維持管理啓発事業　キャラクター）

10月1日は「浄化槽の日」
―きれいな水環境を守るため浄化槽のメンテナンスを―

問
い
合
わ
せ

　

環
境
整
備
課

　

☎
59
２
１
５
４
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年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
と
は

　

公
的
年
金
の
受
給
者
で
、
所
得
の
合
計

額
が
一
定
基
準
以
下
の
方
を
支
援
す
る
た

め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る

も
の
で
す
。

対
象
と
な
る
方

　

受
給
す
る
年
金
の
種
類
ご
と
に
要
件
が

あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
要
件
を
全
て
満
た
す

方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
年
金
と
要
件
は
表
の
と
お

り
で
す
。

手
続
き

　

令
和
７
年
度
か
ら
新
た
に
受
給
権
が
発

生
す
る
と
見
込
ま
れ
る
方
へ
、
順
次
手
続

き
の
書
類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

書
類
が
届
い
た
ら
、
同
封
の
「
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
切
手
を
貼
っ
て
年
金
事
務
所

へ
返
送
、
ま
た
は
保
健
医
療
課
国
保
年
金

係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
が
送
ら
れ
て
こ
な
い
方
で
も
、

対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
る
か
ど
う
か
確
認
し
た
い
場
合
は
、
本

人
が
保
健
医
療
課
窓
口
へ
お
越
し
に
な
る

か
、
広
島
西
年
金
事
務
所
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
給
付
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
場

合
、
手
続
き
は
不
要
で
す
。

対　

象

　

令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
市
内
在
住

で
、
次
の
不
足
額
給
付
Ⅰ
、
ま
た
は
不
足

額
給
付
Ⅱ
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

〔
不
足
額
給
付
Ⅰ
〕

　

所
得
減
少
な
ど
の
理
由
で
、
令
和
６
年

度
に
実
施
し
た
調
整
給
付
の
支
給
額
に
不

足
が
あ
る
方

〔
不
足
額
給
付
Ⅱ
〕

　

令
和
６
年
度
定
額
減
税
の
対
象
外
で
、

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

①
令
和
６
年
分
の
合
計
所
得
金
額
が
48
万

円
を
超
え
た
方
や
、
青
色
事
業
専
従
者
、

事
業
専
従
者（
白
色
）な
ど
、税
制
度
上
、

扶
養
親
族
と
し
て
定
額
減
税
の
対
象
外

の
方

②
低
所
得
世
帯
向
け
給
付
（
注
）
対
象
世

帯
の
世
帯
主
と
世
帯
員
に
該
当
し
な
い

方
　
（
注
）
次
の
い
ず
れ
か
を
指
し
ま
す
。

○

令
和
５
年
度
非
課
税
世
帯
と
均
等
割
の

み
課
税
世
帯
向
け
給
付
金

○

令
和
６
年
度
新
規
非
課
税
世
帯
と
新
規

均
等
割
の
み
課
税
世
帯
向
け
給
付
金

給
付
額

〔
不
足
額
給
付
Ⅰ
〕

　

不
足
す
る
額
（
本
来
給
付
す
る
べ
き
額

と
実
際
に
給
付
し
た
額
と
の
差
額
）
を

１
万
円
単
位
で
切
り
上
げ
た
額

〔
不
足
額
給
付
Ⅱ
〕

　
一
律
４
万
円

　
（
令
和
６
年
１
月
１
日
時
点
で
国
外
居

住
者
だ
っ
た
場
合
は
３
万
円
）

手
続
き

　

８
月
下
旬
以
降
、
対
象
者
の
方
へ
確
認

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
内
容
を
確
認
し
、

税
務
課
市
民
税
係
へ
返
送
し
て
く
だ
さ

い
。（
本
庁
２
階
⑤
番
窓
口
ま
た
は
各
支

所
へ
の
持
参
可
）

※
支
給
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
方
は
手
続

き
不
要
で
す
。

返
送
期
限

　
10
月
31
日
㈮
（
消
印
有
効
）

※
期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
場
合
、
こ
の

給
付
金
を
辞
退
し
た
も
の
と
み
な
し
ま
す
。

受給している年金 要　件

老齢基礎年金

・65歳以上の方である
・住民税非課税世帯である
・ 前年の年金収入とその他の所得額の

合計が909,000円以下である

障害基礎年金 ・前年の所得額が
　 「4,794,000円＋（扶養親族の数×38

万円）」以下である遺族基礎年金

※ 所得の合計額には、障害年金、遺族年金などの非課税収入は含
みません。

　 また、本人、扶養親族の年齢などによって、合計所得の上限は変
動します。

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし
№348

年金に上乗せ支給
年金生活者支援給付金№348

問い合わせ
　広島西年金事務所　☎082-535-1505
　保 健 医 療 課　☎59-2141

確
認
書
の
返
送
期
限（
10
月
31
日
）が
迫
っ
て
い
ま
す

定
額
減
税
補
足
給
付
金（
不
足
額
給
付
）

問
い
合
わ
せ　

税
務
課　

☎
59
２
１
２
８

国
の
経
済
対
策
に
基
づ
き
、
令
和
６
年
度
に
実
施
し
た
定
額
減
税
補
足

給
付
金
（
調
整
給
付
）
で
、
給
付
額
に
不
足
が
あ
っ
た
方
な
ど
に
、
令

和
７
年
度
に
追
加
で
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

食
品
ロ
ス
と
は
？

　

食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う

食
品
の
こ
と
で
す
。
２
０
２
２
年
度
の
食

品
ロ
ス
量
の
推
計
値
は
年
間
４
７
２
万
ト

ン
と
な
り
、
こ
の
う
ち
家
庭
系
食
品
ロ
ス

量
は
２
３
６
万
ト
ン
と
な
り
ま
し
た
。
食

品
ロ
ス
の
半
分
は
家
庭
か
ら
で
す
。

食
品
ロ
ス
に
よ
る
経
済
損
失
と

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
推
計

　

２
０
２
２
年
度
食
品
ロ
ス
量
（
４
７
２

万
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を
も
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計
し
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果
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に
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損
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排

出
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０
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６
万
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ン
と
な
り

ま
し
た
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ブロッコリーの茎のり巻
材料２人分：ブロッコリーの茎１本分、梅干し大1/2、
のり（おにぎり用の細長いもの）
作り方：
① ブロッコリーの茎を細長く切り、串がとおるくらいま

でゆでて、ざるにあげる。
② 種をとり細かくした梅干しと①をあえて、のりで巻い

て完成！
コツ・ポイント：簡単なので、子どもと一緒に作るのも
楽しいです。

ブロッコリーのザーサイ
材料１人分：ブロッコリーの茎150ｇ、塩小さじ1/2、
ラー油小さじ1/3、ごま油小さじ1、鶏がらスープの素小
さじ1/4（１グラム）
作り方：
①ブロッコリーの茎は端から薄く輪切りにする。
② 耐熱皿に入れて、ラップをし、電子レンジで４分ほど

加熱する。
③ 塩、ラー油、ごま油、鶏がらスープの素を合わせておく。
④②が熱いうちに③を加えてよく混ぜる。
コツ・ポイント：熱いうちに調味料を加えてください。

令和４年　農業・食料関連産業の
市場規模（国内生産額）との比較

令和４年　家庭部門の用途別CO2排出量との比較
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食品ロス消滅のために、できることから始めよう
★ 外食の時は賢く適量にオー

ダーしよう
★ 賞味期限を目安にムダなく

買い物しよう
★ 使い切るまで状態よく保存

しよう
★ 食材は最後まで使い切ろう

（消費者庁チラシより）大竹市食品ロス削減ＰＲ
キャラクター　チエママ

茎のり巻 ザーサイ
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cookpad 
消費者庁のキッチン
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