
子育て応援シリーズ

と
う
も
ろ
こ
し
の

皮
む
き
体
験

　
給
食
に
出
る
と
う
も
ろ
こ
し
の

皮
む
き
を
、市
内
各
小
学
校
の
１
、

２
年
生
が
毎
年
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
玖
波
小
学
校
２
年
１
組

の
様
子
を
見
に
行
き
ま
し
た
。

　
最
初
に
ク
イ
ズ
形
式
で
「
と
う

も
ろ
こ
し
の
実
の
数
は
、
ひ
げ
の

数
と
同
じ
」
と
い
う
こ
と
や
コ
ー

ン
フ
レ
ー
ク
や
コ
ー
ン
ポ
タ
ー

ジ
ュ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
と
う
も

ろ
こ
し
料
理
が
あ
る
こ
と
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。
皮
む
き
が
始
ま
る

と
、
先
生
た
ち
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
っ
か
り
と
聞
い
て
、
真
剣
に
取

り
組
み
、
一
人
二
つ
ず
つ
上
手
に

む
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
翌
日
の
給
食
で
は
「
手
伝
っ
た

か
ら
い
つ
も
よ
り
お
い
し
い
」
な

ど
の
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

7 1

給
食
セ
ン
タ
ー
見
学

　
小
方
小
学
校
２
年
１
組
の
児
童

が
給
食
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
、
調
理

の
見
学
や
調
理
器
具
の
体
験
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。

　
見
学
で
は
、
児
童
は
調
理
員
が

自
分
の
身
長
よ
り
大
き
な
器
具
を

使
っ
て
い
る
こ
と
に
と
て
も
驚
い

て
い
る
様
子
。
体
験
で
は
、
フ
ラ

フ
ー
プ
を
釡
に
見
立
て
て
、お
玉
や

ヘ
ラ
で
か
き
混
ぜ
て
み
た
り
、
一

人
で
は
持
ち
上
げ
る
の
が
や
っ
と

の
ボ
ウ
ル
を
協
力
し
て
運
ん
で
み

た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
献
立
は
、
ご
は
ん
、

マ
ー
ボ
ー
豆
腐
、
中
華
あ
え
、
か

み
か
み
い
り
こ
、
牛
乳
。
見
学
を

終
え
、
給
食
の
時
間
を
迎
え
た
児

童
は
、
さ
っ
き
ま
で
見
学
し
て
い

た
給
食
に
目
を
輝
か
せ
、
お
い
し

そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

6 6

大人になっても健康でいるた
めに、正しい目を持ち、「食」
に関して正しい選択ができる
よう、大竹市では、毎日の給
食だけでなく、さまざまな「食」
に関する体験やイベントを
行っています。

食 育

　
諸
物
価
高
騰
で
保
護
者
の
給
食

費
負
担
が
大
き
く
な
り
、
そ
の
負

担
を
少
し
で
も
和
ら
げ
よ
う
と
、

令
和
４
年
10
月
か
ら
一
食
の
半
額

を
免
除
し
、
令
和
５
年
４
月
か
ら

は
、
防
衛
省
の
交
付
金
を
財
源
に

県
内
初
の
試
み
と
し
て
、
全
額
を

無
償
化
し
ま
し
た
。

　
無
償
化
後
も
野
菜
や
魚
、
牛
乳

な
ど
あ
ら
ゆ
る
も
の
の
価
格
が
高

騰
し
て
い
ま
す
が
、
安
全
安
心
で

お
い
し
い
給
食
の
提
供
の
た
め
、

日
々
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
に
は
、
地

元
の
食
材
を
使
っ
た
給
食
を
食
べ

て
「
大
竹
っ
て
こ
ん
な
に
お
い
し

い
も
の
が
あ
る
ん
だ
な
」
と
知
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が

大
竹
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
を
考

え
て
提
案
す
る
取
り
組
み
も
行
っ

て
お
り
、
食
を
通
じ
て
ふ
る
さ
と

を
愛
す
る
心
を
培
っ
て
も
ら
え
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
し
っ
か
り
考

え
ら
れ
て
い
て
、
郷
土
料
理
な
ど

の
家
庭
で
は
作
る
の
が
大
変
な
料

理
も
食
べ
ら
れ
る
給
食
が
無
償
な

の
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。
今

は
子
ど
も
た
ち
が
夏
休
み
な
の

で
、
日
頃
の
あ
り
が
た
み
を
よ
り

一
層
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
弁
当
を
作
る
の
は
買
い
物
や
献

立
を
考
え
る
時
間
、
調
理
な
ど
か

な
り
大
変
で
す
。
給
食
だ
と
そ
れ

ら
の
負
担
が
な
く
、
栄
養
が
し
っ

か
り
考
え
ら
れ
た
温
か
い
ご
飯
を

食
べ
ら
れ
る
の
で
、
感
謝
し
て
い

ま
す
。う
ち
は
子
ど
も
が
３
人
い
る

の
で
、
そ
れ
が
無
償
な
の
は
家
計

的
に
も
か
な
り
助
か
っ
て
い
ま
す
。

子育て応援シリーズ ＶＯＬ２

今知りたい給食のヒ・ミ・ツ
―小・中学校の給食費を無償化しています―

 問い合わせ　総 務 学 事 課　☎59-2185
 給食センター　☎57-7626

大竹市では、令和 5年度から小・中学校
の学校給食費を無償化しています。制度
が始まり約２年半が経過した現在の子育
て世帯の声や担当者の思いを聞いてみま
した。また、意外と知らない給食献立の
決め方や地元の生産者の思いなど、学校
給食の秘密に迫ります。
【取材　企画財政課】

担
当
者
に
聞
く

教
え
て
シ
ゲ
ヤ
ス
さ
ん

総
務
学
事
課

副
参
事
兼
教
育
指
導
係
長

重
安　

千
陽

「
お
い
し
い
」が

未
来
を
育
て
る

無
償
化
を

ど
う
思
い
ま
す
か
？

40代女性
長女（小6）、長男（小4）

40代男性
長女（中2）、長男（小6）、

次男（小3）
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子育て応援シリーズ

子
ど
も
た
ち
に

食
を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い

　

大
竹
市
は
、
栄
養
教
諭
が
２
人
お
り
、

一
カ
月
ご
と
に
交
互
に
献
立
を
考
え
て
い

ま
す
。年
齢
に
応
じ
て
適
切
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

や
た
ん
ぱ
く
質
、
脂
質
な
ど
が
定
め
ら
れ

た
学
校
給
食
摂
取
基
準
に
基
づ
き
、
給
食

が
「
生
き
た
教
材
」
と
な
る
よ
う
、
幅
広

く
食
品
を
使
用
し
、
多
様
な
調
理
法
を
組

み
合
わ
せ
た
献
立
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
度
初
め
に
あ
ら
か
じ
め
献
立

の
年
間
計
画
を
作
成
し
、
そ
こ
で
決
め
ら

れ
て
い
る
献
立
目
標
に
も
沿
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
他
に
も
季
節
の
料
理
や
地
場

産
物
を
活
用
し
た
料
理
、
県
の
郷
土
料
理
、

行
事
食
な
ど
、
給
食
を
食
べ
る
子
ど
も
た

ち
の
学
び
に
つ
な
が
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
て
も
健
康

で
い
る
た
め
に
は
、
食
は
切
っ
て
も
切
り

離
せ
ま
せ
ん
。
将
来
、
自
分
で
正
し
い
知

識
や
情
報
に
基
づ
い
て
食
を
選
択
で
き
る

よ
う
に
な
る
に
は
、
ま
ず
食
べ
る
こ
と
が

好
き
で
、
食
に
興
味
を
持
つ
こ
と
が
必
要

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
献

立
作
成
で
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
だ
け
で
な

く
、
食
べ
た
い
、
知
り
た
い
と
思
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
日
々
工
夫
し

て
い
ま
す
。「
子
ど
も
た

ち
に
給
食
を
通
じ
て
、
食

を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し

い
」そ
う
考
え
て
い
ま
す
。

③調理員と協議
給食センター長、栄養教諭２
人、栄養指導員１人、調理員
５人
　事前に渡した資料を基に、
調理作業の動線や時間などを
確認し、現実的に調理可能か
どうかの擦り合わせをしま
す。

②事務局で協議
給食センター長、栄養教諭２
人、栄養指導員１人、事務員
１人
　週一回、豆、魚、煮物、揚
げ物の献立が入っているか、
年間計画に沿っているか、調
理が時間内に可能かなど、献
立案に見落としがないか確認
します。

⑤献立完成
　献立が決まるまで、案を作
成してから一カ月程度かかり
ます。

④献立委員会
教育委員会事務局職員、給食
センター長、栄養教諭２人、
市内各小・中学校の献立委員
の先生計６人
　献立委員の先生が現場の目
線で食べにくい献立がないか
の確認や行事食（卒業お祝い
献立など）を対象の児童・生
徒が食べられるように日程調
整などを行います。

① 栄養教諭が一カ月分の
献立案を作成

　大竹市では、食生活に定着
させたい望ましい食事パター
ンとして『７つの基本献立』
を設定し、毎月の献立に可能
な限り取り入れるようにして
います。９月は、献立目標を
「７つの基本献立を味わおう」
としているため、そのすべて
を味わえます。

　スマートフォン
やパソコンで毎日
の給食を見ること
ができます。出来
上がり写真や食
材、調理の様子な
どをアップしてい
ます。
　市ホームページ
のトップページか
らフェイスブック
を見ることができ
ます。

フェイスブックで給食をチェック

担
当
者
に
聞
く

教
え
て
ワ
タ
ナ
ベ
先
生

渡
邉　

詩
織　

栄
養
教
諭

現在給食を食べている人も、かつて給食
を食べていた人も給食の献立がどのよう
に決まっているか知らないという人がほ
とんどだと思います。そこで、栄養教諭
に給食の献立がどのように決まっていく
かを紹介してもらいます。

舞給食献立の 台 裏

７つの
基本献立

野
菜
作
り
が
趣
味
か
ら
仕
事
に

　

幼
い
こ
ろ
か
ら
植
物
に
興
味
が
あ
り
、

農
業
高
校
を
卒
業
し
た
田
中
さ
ん
は
、
20

代
か
ら
趣
味
で
家
庭
菜
園
や
花
づ
く
り
を

し
て
き
ま
し
た
。

　

本
格
的
に
農
業
を
始
め
た
の
は
退
職
後

で
、
時
間
に
ゆ
と
り
が
で
き
た
こ
と
か
ら
、

元
々
興
味
の
あ
っ
た
有
機
農
法
に
つ
い
て
、

廿
日
市
市
吉
和
の
農
園
で
学
び
、
現
在
も

そ
の
方
法
で
野
菜
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の

感
謝
の
言
葉
が
励
み
に

　

８
月
で
71
歳
を
迎
え
た
田
中
さ
ん
は
、

一
人
で
写
真
右
側
の
大
き
な
畑
の
手
入
れ

を
し
て
い
ま
す
。
早
い
日
は
朝
６
時
に
畑

に
出
て
夕
方
ま
で
作
業
す
る
こ
と
も
。

　

そ
ん
な
田
中
さ
ん
の
励
み
に
な
っ
て
い

る
の
は
、
給
食
を
食
べ
た
子
ど
も
た
ち
か

ら
の
「
お
い
し
か
っ
た
」
や
「
い
つ
も
あ

り
が
と
う
」
と
い
う
感
謝
の
言
葉
だ
そ
う

で
す
。「
大
変
な
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
野

菜
を
作
る
の
は
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
」
と
笑

顔
を
見
せ
る
田
中
さ
ん
。「
体
が
元
気
に

動
く
限
り
は
続
け
て
い
き
た
い
」
と
丹
精

込
め
た
野
菜
を
手
に
言
葉
を
結
び
ま
し
た
。

無
農
薬
で
ス
ー
パ
ー
に

負
け
な
い
よ
う
な
野
菜
を

　
「
子
ど
も
た
ち
に
お
い
し
く
て
安
全
な

野
菜
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
ん
で
す
」。
そ

う
語
る
田
中
さ
ん
は
、
化
学
肥
料
や
農
薬

を
使
わ
ず
、
自
然
に
あ
る
も
の
だ
け
を
使

用
す
る
有
機
農
法
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

有
機
農
法
は
、
虫
や
雑
草
の
対
策
や
収

量
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
難
し

さ
が
あ
り
ま
す
が
、
田
中
さ
ん
は
無
農
薬

で
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
負
け
な
い
よ

う
な
野
菜
を
作
り
た
い
と
い
う
熱
い
思
い

で
、
手
間
と
時
間
を
か
け
、
多
く
の
野
菜

を
作
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
調
理
員

が
調
理
し
や
す
い
よ
う
に
、
で
き
る
だ
け

き
れ
い
な
形
の
整
っ
た
も
の
を
提
供
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。

お
い
し
く
て
安
全
な
野
菜
を

子
ど
も
た
ち
に

田
中　

静
佳
さ
ん

松ケ原から給食に野菜を届けて10年

67 OTAKE 2025（令和7）.9OTAKE 2025（令和7）.9



調
査
期
日

　
10
月
１
日

大
竹
市
で
調
査
の
対
象
と
な
る
方

○

10
月
１
日
現
在
で
、
す
で
に
３
カ
月
以

上
住
ん
で
い
る
方

○

10
月
１
日
前
後
を
通
じ
て
３
カ
月
に
わ

た
っ
て
住
む
予
定
の
方　

　

ま
た
、
２
カ
所
以
上
住
居
を
持
っ
て
い

る
方
は
、
寝
泊
ま
り
す
る
日
数
の
多
い
方

で
回
答
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

住
民
票
の
届
け
出
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

10
月
１
日
現
在
の
状
況
を
、
全
国
一
斉
に
調
査
し
ま
す
。調
査
結
果
は
、
福

祉
、
防
災
対
策
な
ど
の
行
政
施
策
の
基
礎
資
料
や
、
企
業
の
出
店
計
画
な

ど
、
幅
広
い
分
野
で
利
用
さ
れ
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

円
滑
な
調
査
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

長
期
不
在
の
方

　

単
身
赴
任
や
通
学
な
ど
で
、
３
カ
月
以

上
、
大
竹
市
に
住
ん
で
い
な
い
方
は
、
実

際
に
住
ん
で
い
る
場
所
で
回
答
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

調
査
の
流
れ

①
調
査
書
類
の
配
布

　
９
月
20
日
㈯
〜
30
日
㈫

　

こ
の
間
に
調
査
員
が
世
帯
を
訪
問
し
調

査
書
類
一
式
を
配
布
し
ま
す
。

②
調
査
票
へ
の
回
答

　
10
月
１
日
㈬
〜
７
日
㈫

　

回
答
方
法
に
よ
っ
て
、
期
間
が
異
な
り

ま
す
。（
詳
し
く
は
回
答
方
法
を
参
照
）

③
調
査
票
回
答
の
確
認　

10
月
中
旬

　

調
査
票
の
回
答
が
確
認
で
き
な
い
お
宅

に
は
、
改
め
て
「
調
査
票
」
を
届
け
ま
す
。

調
査
項
目

　
17
項
目　
回
答
時
間
約
10
分

　
（
世
帯
員
に
つ
い
て　
13
項
目
）

　
（
世
帯
に
つ
い
て　
４
項
目
）

回
答
方
法

　
回
答
方
法
は
次
の
３
種
類

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答

　

調
査
票
書
類
の
中
に
あ
る
読
み
取
り
用

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
簡
単
に
ロ
グ
イ
ン
で
き
、

お
好
き
な
時
間
に
回
答
で
き
ま
す
。
回
答

期
間
は
９
月
20
日
㈯
〜
10
月
８
日
㈬
で
す
。

②
郵
送
に
よ
る
回
答

　

10
月
１
日
㈬
〜
８
日
㈬
の
間
に
調
査
票

を
郵
便
ポ
ス
ト
へ
投と

う
函か

ん
し
て
く
だ
さ
い
。

③
調
査
員
に
手
渡
し
て
回
答
（
①
と
②
の

方
法
が
難
し
い
方
）

　

10
月
１
日
㈬
〜
８
日
㈬
の
間
で
、
事
前

に
手
渡
す
日
を
、
調
査
員
と
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

※
調
査
票
の
記
載
に
つ
い
て

○

必
ず
黒
の
鉛
筆
か
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル

で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

○

１
枚
の
調
査
票
に
世
帯
員
４
人
ま
で
記

入
で
き
ま
す
。（
５
人
以
上
お
住
ま
い

の
世
帯
は
調
査
員
か
ら
必
要
枚
数
を
受

け
取
っ
て
く
だ
さ
い
）

国
勢
調
査
コ
ン
タ
ク
ト
セ
ン
タ
ー

　

調
査
の
内
容
、
調
査
票
の
記
入
方
法
な

ど
、
分
か
ら
な
い
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

国
勢
調
査
コ
ン
タ
ク
ト
セ
ン
タ
ー
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　
９
月
16
日
㈫
〜
11
月
７
日
㈮
ま
で

受
付
時
間　
９
時
〜
21
時

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０-

０
２-
５
９
０
１

　
（
Ｉ
Ｐ
電
話
の
場
合
）

☎
０
３-

６
６
２
８-

２
２
５
８

　

24
時
間
対
応
可
能
な
自
動
応
答
チ
ャ
ッ

ト
ボ
ッ
ト
も
併
せ
て
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。
受
け
付
け
可
能
期
間
が
あ
る
た
め
、

詳
細
は
、「
国
勢
調
査
２
０
２
５
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
サ
イ
ト
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
員
は
こ
ん
な
人
で
す

　

国
勢
調
査
員
は
市
の
推
薦
に
基
づ
い
て

国
が
任
命
し
た
非
常
勤
の
国
家
公
務
員
で

す
。
調
査
員
は
必
ず
調
査
員
証
を
身
に
着

け
て
い
ま
す
。

調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
こ
の
調
査
は
、統
計
法
に
基
づ
い
て
行
わ

れ
る
も
の
で
、
報
告
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　

調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
調
査
関
係
者

が
、
調
査
中
に
知
り
得
た
こ
と
を
ほ
か
に

漏
ら
し
た
り
、
調
査
票
を
統
計
以
外
の
目

的
に
使
用
し
た
り
す
る
こ
と
は
統
計
法
で

固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
記
入

さ
れ
た
調
査
票
は
厳
重
に
保
管
さ
れ
、
集

計
が
終
わ
っ
た
後
は
溶
解
処
理
さ
れ
ま
す
。

情
報
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
回

答
を
し
て
く
だ
さ
い
。

統計調査イメージキャラクター
センサスくん みらいちゃん

国
勢
調
査

　

５
年
に
一
度
、全
員
参
加
の
大
調
査
！

　
　
　
　
　

問
い
合
わ
せ　

企
画
財
政
課　

☎
59
２
１
２
４

子育て応援シリーズ

給
食
セ
ン
タ
ー
で
調
理
体
験

　

学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
調
理
体
験
が
行

わ
れ
、
市
内
の
児
童
と
保
護
者
39
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
チ
キ
ン
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、

か
み
か
み
サ
ラ
ダ
、
ク
ラ
ッ
シ
ュ
ぶ
ど
う

ゼ
リ
ー
、
牛
乳
の
人
気
献
立
に
子
ど
も
た

ち
は
開
始
前
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
し

た
。
始
め
に
栄
養
教
諭
か
ら
手
洗
い
や
身

だ
し
な
み
な
ど
の
説
明
を
受
け
、
調
理
開

始
。
機
械
を
使
っ
て
野
菜
を
切
っ
た
り
、

大
き
な
釡
で
カ
レ
ー
を
か
き
混
ぜ
た
り
、

初
め
て
の
体
験
に
子
ど
も
た
ち
は
自
然
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
み
ん
な
で
協
力
し
て

作
っ
た
給
食
は
３
回
以
上
お
か
わ
り
す
る

人
が
い
る
ほ
ど
お
い
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

ゼ
リ
ー
作
り
を
担
当
し
た
落
合
翔と

己き

く

ん
（
大
竹
小
３
年
）
は
「
大
き
な
釡
で
混

ぜ
る
の
が
楽
し
か
っ
た
」
と
感
想
を
話
し
、

給
食
で
一
番
好
き
な
か
み
か
み
サ
ラ
ダ
を

食
べ
ら
れ
て
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

723

　
「
ひ
ろ
し
ま
食
育
ウ
ィ
ー
ク
」
に
市
内
小
中
学

校
の
給
食
を
調
理
し
て
い
る
給
食
セ
ン
タ
ー
の

見
学
や
給
食
の
試
食
な
ど
が
で
き
ま
す
。
こ
の

機
会
に
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き

　

10
月
14
日
㈫
〜
20
日
㈪　

10
時
30
分
〜
12
時

30
分
（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

と
こ
ろ　
給
食
セ
ン
タ
ー

対　

象　
市
内
在
住
の
方

内　

容

○

調
理
の
見
学

○

学
校
給
食
に
つ
い
て
の
お
話

○

給
食
の
試
食

定　

員　
１
日
に
つ
き
16
人
（
申
込
順)

参
加
料　
３
０
０
円
（
給
食
代
）

申
し
込
み　

９
月
４
日
㈭
〜
26
日
㈮
（
土
・
日

曜
日
・
祝
日
を
除
く
）
の
９
時
か
ら
17
時
ま
で

に
電
話
で
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
給
食
の
献
立
内
容
は
毎
日
違
い
ま
す
。
主
食

は
「
ご
は
ん
」
の
他
に
「
パ
ン
」「
め
ん
」
の
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
申
し
込
み
の
と
き

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

給食センターへ
行こう

問い合わせ
　給食センター　☎57-7626

まいあさたべよ
ちゃん

もりもりたべる
くん

お
お
た
け
っ
子
が
食
べ

て
い
る
給
食
だ
よ
。

ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
。
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