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私
た
ち
、
食
生
活
改
善
推
進
員

（
通
称
：
食し

ょ
く
す
い推

さ
ん
）
は
「
私
た

ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手
で
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
地
域
に
お
け
る

食
生
活
改
善
の
推
進
役
と
し
て
、

現
在
22
人
が
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
度
の
主
な
活
動

大
竹
ふ
れ
あ
い
健
康
・
福
祉
ま
つ
り

　
市
民
の
方
に
向
け
て
、
野
菜
の

摂
取
量
向
上
や
減
塩
な
ど
の
知
識

の
普
及
・
啓
発
に
努
め
ま
し
た
。

郷
土
料
理
の
伝
承

　
大
竹
警
察
署
署
員
を
対
象
に
郷

土
料
理
「
も
ぶ
り
」「
大お

お

平ひ
ら

」
の

調
理
実
習
を
行
い
ま
し
た
。

「
ら
ん
ら
ん
カ
レ
ッ
ジ
ウ
ィ
ン

タ
ー
ス
ク
ー
ル
」
生
涯
学
習
講
座

　
小
学
生
の
皆
さ
ん
と「
も
ぶ
り
」

「
手
羽
中
の
照
り
焼
き
」「
フ
ル
ー

ツ
ト
ラ
イ
フ
ル
」
の
調
理
実
習
を

行
い
ま
し
た
。

若
者
世
代
に
向
け
た
調
理

　
大
竹
高
校
生
徒
を
対
象
に
「
も

ぶ
り
」「
大
平
」
の
調
理
実
習
を

行
い
ま
し
た
。

伝
達
講
習
の
実
施

　

そ
の
他
、
研
修
会
に
参
加
し
、

資
質
向
上
や
交
流
を
行
っ
て
い
ま

す
。

食
推
さ
ん
に
な
る
に
は
？

　
市
が
開
催
す
る
「
食
生
活
改
善

推
進
員
養
成
教
室
」
を
受
講
し
、

修
了
後
、
証
書
を
も
ら
い
、
活
動

と
な
り
ま
す
。
養
成
教
室
を
開
催

す
る
際
は
、
広
報
お
お
た
け
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
健
康
な
カ
ラ
ダ
を
保
つ
食
事
の

基
本
は
、「
１
日
３
食
、
主
食
・

主
菜
・
副
菜
の
３
つ
が
そ
ろ
っ
た

食
事
」
で
す
。

食推さんのレシピ紹介
「サバ缶のドライカレー」 サバ缶を使った珍しい

カレーのレシピです。
材料【４人分】
エネルギー：479kcal

◦ごはん：800ｇ◦サバ缶（みそ味）：1缶（200g）
◦玉ねぎ：1個（200g）◦おろしにんにく：小さじ1
◦おろししょうが：小さじ1◦油：大さじ1
Ⓐ
◦缶汁◦カレー粉：大さじ2◦トマトピューレ：大さじ3
◦トマトケチャップ：大さじ1◦コンソメ：小さじ1～2

作り方
①玉ねぎは、みじん切り、サバ缶は身と汁に分けておく。
② フライパンに油をひき、にんにく、しょうがをとろ火で炒め

る。香りが立ってきたら、サバ缶の身を加
え、そぼろ状になるように崩しながら炒
める。

③ 玉ねぎを加え、さらに炒める。（玉ねぎが
透明になるまで）

④ Ⓐを順に加え、さらに細かくほぐして炒
める。

⑤ごはんに④をかける。

大竹市健康増進
キャラクター

ゾウのしんちゃん

大竹市食育
キャラクター

しょくすいちゃん

編
集

発
行

　
大

竹
市

総
務

部
企

画
財

政
課

〒
739-0692 広

島
県

大
竹

市
小

方
1
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-1
☎

0827-59-2111㈹
　

　
0827-57-7130

　
https://w
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w

.city.otake.hiroshim
a.jp/

印
刷
／
株
式
会
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ニ
シ
キ
プ
リ
ン
ト

FA
X

H
P

広
報
お
お
た
け

令
和

７
年

３
月

1日
発

行
通

巻
1292号

「広報おおたけ」の音訳版（CD）、点訳版があります。
必要な方は社会福祉協議会（☎52-2211）まで。 防災行政無線テレホンサービス 0120-590-131 ※通話料無料

は じ め ま し て

「はじめまして」コーナーに掲載する
お子さんの写真を募集しています。ス
マートフォン・パソコンからもお手軽
に応募できます。詳しくは市ホームペ
ージをご覧ください。（トップページ
→募集を探す→広報おおたけ「はじ

めまして」にお子さんの写真を掲載しませんか）
※応募時期によっては、掲載が次号以降になる場合があります。

写真
募集

百
田
　史
也 

く
ん

た

も
も

ト
ー
ス
ト
大
好
き
な
ふ
み
や
く
ん
。

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
大
き
く
な
ろ
う
ね
！

ふ
み
や

（上右）『大竹ふれあい健康・
福祉まつり』で、栄養の摂取
や減塩などについて啓発（上
左）『らんらんカレッジ』で
小学生の調理実習（左）大竹
高校で郷土料理の調理実習。

大好きおおたけ

人とまちを結ぶ情報紙
広報おおたけ

No.1292
03
2025令和７年

食
食
推さんはさんは
で健康づくりので健康づくりの
お手伝いお手伝い

問い合わせ　保健医療課　☎59-2153ア
ツ
ア
ツ
カ
キ
フ
ラ
イ

ア
ツ
ア
ツ
カ
キ
フ
ラ
イ

プ
リ
プ
リ

プ
リ
プ
リ
美美オオ

味味イイ

ス
タ
ー

ス
タ
ー

おおたけカキ水産まつり
【関連記事４～５ページ】



　

小
方
橋
の
架
け
替
え
・
道
路
改
良
工
事

を
広
島
県
が
行
う
た
め
、
令
和
７
年
４
月

14
日
㈪
か
ら
令
和
９
年
３
月
ご
ろ
ま
で
の

約
２
年
間
、
小
方
橋
が
通
行
止
め
と
な
る

予
定
で
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
４
月
14
日
㈪
か
ら
、
こ

い
こ
い
バ
ス
の
ル
ー
ト
と
ダ
イ
ヤ
を
変
更

し
ま
す
。

　

変
更
後
の
各
バ
ス
停
の
時
刻
表
を
記
載

し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
広
報
お
お
た
け

４
月
号
に
折
り
込
み
ま
す
。
ま
た
、
公
共

施
設
な
ど
に
も
設
置
し
ま
す
。

ル
ー
ト
変
更
の
ポ
イ
ン
ト

○

飛
石
港
バ
ス
停
が
使
用
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

○

飛
石
港
バ
ス
停
を
除
き
、
バ
ス
が
止
ま

る
停
留
所
の
順
番
は
変
え
て
い
ま
せ
ん
。

○

一
部
大
回
り
と
な
る
ル
ー
ト
が
あ
り
ま

す
。

○

ル
ー
ト
が
変
更
と
な
る
箇
所
は
、
御
園

大
橋
バ
ス
停
~
お
が
た
ピ
ア
バ
ス
停
ま

で
で
す
。

○

小
方
港
バ
ス
停
は
、
港
側
の
停
留
所
の

み
の
使
用
と
な
り
ま
す
。

ダ
イ
ヤ
変
更
の
ポ
イ
ン
ト

○

各
バ
ス
停
の
ダ
イ
ヤ
が
変
わ
り
ま
す
。

○

１
日
の
便
数
の
増
減
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○

ル
ー
ト
な
ど
の
変
更
に
伴
い
、
大
竹
駅

か
ら
玖
波
駅
ま
で
の
所
要
時
間
が
25
分

か
ら
32
分
に
変
更
と
な
り
、
玖
波
駅
か

ら
大
竹
駅
ま
で
の
所
要
時
間
が
25
分
か

ら
28
分
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

○

大
竹
駅
を
起
点
・
終
点
と
し
た
運
行
に

変
わ
り
ま
す
。

○

玖
波
駅
を
通
過
停
留
所
の
位
置
づ
け
と

し
、
待
機
時
間
を
15
分
か
ら
３
分
に
短

縮
し
ま
す
。

［大竹駅⇒玖波駅（玖波駅方面行）］
変更ルート

［玖波駅⇒大竹駅（大竹駅方面行）］

⑥

⑦

⑧

⑩
⑨

⑪

⑫

⑨

⑧⑦

⑩

●⑪

通行止め通行止め

小
方
橋
通
行
止
め
の
た
め

４
月
14
日
㊊
か
ら

「
こ
い
こ
い
バ
ス
」の
ル
ー
ト
と
ダ
イ
ヤ
が

変
わ
り
ま
す

―

﹇
御
園
大
橋
〜
お
が
た
ピ
ア
間
ル
ー
ト
変
更
﹈

問
い
合
わ
せ　

自
治
振
興
課　

☎
59
２
１
４
２

02 特旨叙位/行政相談が4月から事前予約制になります。
/亀居城まつり

03 4月14日㊊から
「こいこいバス」のルートとダイヤが
変わります―

04 カメラスケッチ PART1

06 国保通信#3

08 市奨学生募集/児童手当の制度改正に伴う申請

09 市奨学金の返還を免除します/児童手当の多子加算

10 栄公民館まつり/総合市民会館まつり

11 岩国短期大学生涯学習公開講座/広報おおたけ＆市ホー
ムページ広告募集

12 市制施行70周年連載企画  振り返る70年
第

（最終回）
12回 西暦2000年にあった「文化の国体」国民文化祭

14 精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方のJR運賃の割引/
３月は「自殺対策強化月間」

15 福祉のとびら/みまもりタグで認知症の方などを見守ります/
生活見守りサービス支援事業

16 事業系ごみ処理手数料を４月から改定します/
せん定枝の受け入れ日変更/おおたけ・ごみ事情

17 年金のはなし/電子申請サービス/
トレーニングルーム利用証の更新を/環境の日

18 消費者シリーズ

19 春季全国火災予防運動/
３月５日㊌までパブリックコメント実施中

20 情報ステーション

24 としょかんだより

25 カメラスケッチ PART2

26 ４月の先取り情報ステーション

27 ボートレース宮島カレンダー /広告/休日診療/
休日水道修理・使用開始

28 はじめまして/

食推さんはさんは食で健康づくりのお手伝いで健康づくりのお手伝い
掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

特旨叙位
従六位

故  廣中 龍彦さん
（80 歳　新町１）

　長年にわたり、市議会議員として
地方自治の進展に貢献された功績

行政相談が４月から
事前予約制になります。
問い合わせ　企画財政課　☎59-2124

　国の行政などに関する疑問や苦情などを行政相談委員
が受け付ける行政相談が、4 月から事前予約制になります。
　行政相談は毎月第 2 木曜日に実施していますが、相談
したい方は、相談日の 2 日前までに企画財政課に予約し
てください。
　（例）相談日が 4 月 10 日㈭の場合、4 月 8 日㈫まで
に予約してください。

　

和
太
鼓
演
奏
、
歌
謡
シ
ョ
ー
、
ジ
ャ
ズ

ダ
ン
ス
、
舞
踊
な
ど
多
く
の
チ
ー
ム
が
出

演
す
る
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
で
す
。

　
う
ど
ん
、も
ぶ
り
め
し
、フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の
売
店
も
あ
り
ま
す
。

無
料
送
迎
タ
ク
シ
ー

　

中
川
製
袋
駐
車
場
︵
玖
波
青
木
線
黒
川

２
丁
目
バ
ス
停
か
ら
大
竹
方
面
へ
約
50

ｍ
︶
か
ら
出
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で 『
お
お
た
け
竹
お
ど
り
』

CONTENTS
2025 MAR. No.1292

広報おおたけ③

おおたけPRキャラクター「コイちゃん」

CONTENTS
2025 MAR. No.1292

広報おおたけ③

おおたけPRキャラクター「コイちゃん」

市民がつくる、みんなのおまつり
です。亀居公園で桜とおまつりを
楽しみましょう。

市制施行70周年
市民提案事業助成金交付事業

亀居城まつり
3月30日日 10時▶15時
 （雨天中止）亀居公園
問い合わせ
　亀居城まつり実行委員会
　（会長 中川 忠　☎090-2290-5979）

３月31日は
オーケストラの日
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カープ観戦チケ
ット狙って

カープ観戦チケ
ット狙って

一喜一憂一喜一憂
ビンゴゲーム !ビンゴゲーム !

牡
蠣

冬場は血液不足。献血車もやって来た。

「
カ
キ
大
好
き
♥
」
有
吉

加
代
子
さ
ん（
右
）と
和

田
美
紀
さ
ん（
左
）。

亀居城太鼓で幕開け。

カキにビンゴに熱々だ！
晴海臨海公園

　好天に恵まれた『おおたけカキ水産まつり』。
開会前から多くの人が詰めかけ、売り出し開始
を待っていました。「ネット情報で見て来まし
た」と殻付きのカキを見せてくれたのは、ランニ
ング仲間の有吉加代子さん（山口市）と和田美紀
さん（防府市）の二人。「初めて来ましたが、こん
なに盛大でお店がたくさん出ているとは思いま
せんでした。カキは焼いて食べたい」と頬を緩ま
せます。焼きガキ、カキ飯、カキフライ、ハマチの
あら汁などのほか、魚介類、特産品販売にキッチ
ンカーも出店。バンド演奏やビンゴゲームで盛
り上がった１日でした。
イベントなどで撮影した写真は、「広報おおたけ」、市ホーム
ページ、市公式SNSや市の刊行物で使用するほか、マスメ
ディアなどに提供することがあります。

大竹カキ水産まつりは
魚介類・特産品の宝石箱。

一心不乱
に

一心不乱
に

カキ三昧
!

カキ三昧
!

おおたけ
カ
キ
水
産
ま
つ
り

PART1

牡
蠣

亀居城太鼓で幕開け。

1/26
SUN
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し
ょ
う
。
一
度
に
２
種
以
上
の
ワ
ク
チ
ン

を
受
け
る
同
時
接
種
な
ら
、
１
つ
ず
つ
免

疫
を
獲
得
す
る
よ
り
も
よ
り
早
く
確
実
に

お
子
さ
ん
を
病
気
か
ら
守
れ
ま
す
。
接
種

年
齢
に
達
し
て
い
れ
ば
、
同
時
接
種
の
組

み
合
わ
せ
や
接
種
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ

ん
。

※
注
射
生
ワ
ク
チ
ン
:
病
原
性
を
弱
め
た

病
原
体
か
ら
で
き
て
い
ま
す
。
麻
疹
風
疹

混
合
ワ
ク
チ
ン
・
水
痘
ワ
ク
チ
ン
・
Ｂ
Ｃ

Ｇ
ワ
ク
チ
ン
・
お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

わ
か
ら
な
い
と
き
は

早
め
に
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

　
「
先
週
、
風
邪
を
ひ
い
て
い
た
け
ど
受

け
ら
れ
る
？
」「
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る

け
ど
大
丈
夫
？
」
そ
ん
な
と
き
一
人
で
悩

む
よ
り
、
か
か
り
つ
け
の
小
児
科
医
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
お
子
さ
ん
の
こ
と
も

予
防
接
種
の
こ
と
も
よ
く
知
っ
て
い
る
の

で
、
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
が
も
ら
え
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
デ
ビ
ュ
ー
は

生
後
２
カ
月
の
誕
生
日
に

　

赤
ち
ゃ
ん
の
予
防
接
種
は
、
種
類
も
回

数
も
多
く
、
き
ち
ん
と
受
け
る
の
は
大
変

で
す
。
多
く
の
ワ
ク
チ
ン
を
タ
イ
ミ
ン
グ

よ
く
確
実
に
受
け
る
に
は
ス
タ
ー
ト
が
肝

心
で
す
。
生
ま
れ
て
初
め
て
の
ワ
ク
チ
ン

は
、
生
後
２
カ
月
の
誕
生
日
に
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
準
備
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
例

え
ば
、
４
月
１
日
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
な

ら
６
月
１
日
を
ワ
ク
チ
ン
デ
ビ
ュ
ー
の
日

に
決
め
ま
し
ょ
う
。

３４

任
意
接
種
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

で
す
。

　

接
種
回
数
は
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
・
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
・
五
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

は
、
そ
れ
ぞ
れ
３
回
ず
つ
、
ロ
タ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
ま
た
は
３
回
、
Ｂ
Ｃ

Ｇ
は
１
回
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

は
２
回
で
す
。

　

基
本
的
に
、
定
め
ら
れ
た
接
種
月
齢
と

接
種
間
隔
を
守
っ
て
い
れ
ば
、
順
序
は
自

０
歳
児
の

予
防
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

―
ス
タ
ー
ト
は
生
後
２
カ
月
の
誕
生
日
―

　

先
に
述
べ
た
よ
う
に
、
こ
こ
数
年
で
０

歳
児
の
受
け
る
ワ
ク
チ
ン
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。

　

定
期
接
種
が
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
・
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
・
五
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
・

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
・
Ｂ
Ｃ
Ｇ
で
、

由
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
を
み
な
が
ら
、

ど
ん
ど
ん
日
程
を
決
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、
生
後
２
カ
月
か
ら
始
め
ら
れ
な

か
っ
た
り
、
体
調
を
崩
し
て
予
定
ど
お
り

に
進
ま
な
か
っ
た
り
し
た
場
合
に
は
、
か

か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
多

少
遅
れ
て
も
、
う
ま
く
調
整
す
れ
ば
問
題

あ
り
ま
せ
ん
。

生
ま
れ
た
と
き
か
ら
始
め
る

ワ
ク
チ
ン
計
画

―
出
生
届
を
提
出
し
た
ら
小
児
科
探
し
―

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
る
と
、
お
七
夜
、

お
宮
参
り
、
お
食
い
初
め
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
行
事
が
続
き
ま
す
。
昔
か
ら
子
ど
も

た
ち
の
元
気
な
成
長
を
願
っ
て
行
わ
れ
て

き
た
も
の
で
す
。
科
学
が
進
歩
し
た
現
代

で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の

た
め
に
重
要
な
の
が
予
防
接
種
で
す
。

　

生
後
２
カ
月
か
ら
予
防
接
種
を
始
め
る

た
め
に
は
、
そ
れ
ま
で
に
か
か
り
つ
け
の

小
児
科
に
予
約
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
に
、
出
生
届
を
提
出
し
た
ら
、

か
か
り
つ
け
の
小
児
科
を
探
し
始
め
ま

し
ょ
う
。
先
輩
マ
マ
や
新
生
児
訪
問
の
助

産
師
さ
ん
・
保
健
師
さ
ん
に
聞
い
て
み
る

の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
１
カ
月
健
診
が
終

わ
っ
た
と
き
に
小
児
科
に
問
い
合
わ
せ
す

る
と
ス
ム
ー
ズ
に
始
め
ら
れ
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
が
決
ま
っ
た
ら
、
一
緒

に
「
ワ
ク
チ
ン
計
画
」
を
立
て
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

は
じ
め
に

　

私
た
ち
は
、
日
常
生
活
の
中
で
さ
ま
ざ

ま
な
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
と
共
存
し
て
お

り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
対
す
る
抵
抗
力
が
な
い

と
、
感
染
症
に
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

予
防
接
種
と
は
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

て
病
気
に
対
す
る
抵
抗
力
を
つ
く
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
発
病
を
予
防
し
た
り
症
状
を

軽
く
し
た
り
す
る
方
法
で
す
。

　

お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め

に
、
正
し
い
予
防
接
種
の
知
識
を
持
ち
、

安
全
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
子
ど
も
の
予

防
接
種
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

こ
こ
数
年
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
お
け
る

制
度
に
多
く
の
変
更
が
あ
り
、
こ
こ
で
は

令
和
７
年
３
月
の
最
新
情
報
を
お
届
け
し

ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

―
気
を
つ
け
た
い
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
―

接
種
年
齢
（
月
齢
）
に
な
っ
た
ら

す
ぐ
に
受
け
ま
し
ょ
う

　

ワ
ク
チ
ン
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
受
け
る
月

齢
や
年
齢
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
接

種
年
齢
は
、
ワ
ク
チ
ン
を
安
全
に
接
種
で

き
て
高
い
効
果
を
得
ら
れ
る
年
齢
を
考
え

て
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

受
け
ら
れ
る
時
期
が
来
た
ら
す
ぐ
に
受

け
る
こ
と
が
基
本
で
す
。
定
期
接
種
の
接

種
期
間
を
「
こ
れ
か
ら
い
つ
で
も
接
種
で

１

き
る
。
こ
の
期
間
内
に
接
種
す
れ
ば
い
い
」

と
考
え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

同
時
接
種
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う

　

令
和
２
年
10
月
１
日
か
ら
、
異
な
る
ワ

ク
チ
ン
同
士
の
接
種
間
隔
に
つ
い
て
、
変

更
が
あ
り
ま
し
た
。

　

予
防
接
種
を
受
け
る
と
、
次
の
接
種
を

受
け
る
ま
で
に
一
定
の
期
間
を
空
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。「
注

射
生
ワ
ク
チ
ン
※
」
は
接
種
後
27
日
以
上

の
間
隔
を
お
か
な
け
れ
ば
、
次
の
「
注
射

生
ワ
ク
チ
ン
」
の
接
種
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
麻
疹
風
疹
ワ
ク

チ
ン
を
受
け
た
後
は
27
日
以
上
の
間
隔
を

お
か
な
け
れ
ば
、
水
痘
ワ
ク
チ
ン
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
以
外
の
ワ
ク
チ
ン
の
組
み
合
わ
せ

で
は
、
前
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
か
ら
の
間
隔

に
か
か
わ
ら
ず
、
次
の
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
た
だ
し
、
同
じ
ワ
ク
チ
ン
同
士
の

場
合
は
、
そ
れ
ぞ
れ
決
め
ら
れ
た
接
種
間

隔
が
あ
る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
接
種
か
ら
数
日
間
は
、
発
熱
や

接
種
部
位
の
腫
脹
︵
は
れ
︶
な
ど
が
出
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
必
ず
、
発
熱
や
接
種

部
位
の
腫
脹
が
な
い
こ
と
、
体
調
が
良
い

こ
と
を
確
認
し
、
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。

　

そ
の
た
め
、
効
率
的
・
効
果
的
に
接
種

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
接
種
間
隔
や
回

数
を
考
え
て
、
接
種
順
序
を
工
夫
し
ま

２

歯科医師会、薬剤師会、医師会の
先生方からの健康よろず話を、
３回にわたって紹介します。
今回は医師会の大黒一成さんに
伺いました。

ワクチンデビューは生後２カ月、
生まれてすぐにご準備を!

 大竹市医師会　大黒 一成さん

問い合わせ　保健医療課　☎59-2141
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大
学
生
年
代
の
子
に
対
し
て
監

護
相
当
の
世
話
・
生
計
費
の
負
担

が
あ
り
、
そ
の
子
と
高
校
生
年
代

ま
で
の
子
を
合
わ
せ
て
３
人
以
上

養
育
し
て
い
る
方
に
は
、
児
童
手

当
の
多
子
加
算
が
適
用
さ
れ
ま

す
。

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
子

を
養
育
し
、
児
童
手
当
の
多
子
加

算
の
適
用
を
受
け
て
い
る
受
給
者

の
方
が
引
き
続
き
多
子
加
算
の
算

定
を
受
け
る
に
は
、
４
月
以
降
も

そ
の
子
の
日
常
生
活
上
の
世
話
を

※
必
ず
申
請
者
本
人
が
直
接
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。︵
代
理
申
請

不
可
・
郵
送
不
可
︶

※
「
奨
学
金
返
還
免
除
願
」
に
は

連
帯
保
証
人
の
記
名
が
必
要
で

す
。

必
要
書
類

①
奨
学
金
返
還
免
除
願

②
本
人
の
住
民
票
︵
発
行
日
が
令

和
７
年
４
月
１
日
以
降
の
も

の
︶

③
本
人
の
「
令
和
６
年
分
確
定
申

告
書
」
ま
た
は
「
令
和
７
年
度

市
県
民
税
申
告
書
」
の
写
し

※
申
告
し
て
い
な
い
方
は
「
令
和

６
年
分
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収

票
」
の
写
し
︵
複
数
カ
所
で
働

い
て
い
る
方
は
全
て
の
源
泉
徴

収
票
︶

※
「
所
得
課
税
証
明
書
」
で
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

④
生
計
を
一
に
す
る
世
帯
員
全
員

の
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
証

明
書
︵
発
行
日
が
令
和
７
年
４

月
１
日
以
降
の
も
の
︶

※
16
歳
未
満
お
よ
び
就
学
者
で
収

入
が
な
い
方
を
除
く
。

⑤
本
人
確
認
書
類
︵
申
請
時
に
原

本
を
提
示
︶。
顔
写
真
付
き
の

場
合
１
点
、
無
い
場
合
２
点

免
除
の
決
定

　
５
月
下
旬
に
決
定
し
、
文
書
で

通
知
し
ま
す
。

　
な
お
、
奨
学
生
に
採
用
さ
れ
た

場
合
は
、
返
済
能
力
の
あ
る
連
帯

保
証
人
２
人
︵
１
人
は
必
ず
扶
養

者
、
も
う
１
人
は
奨
学
生
お
よ
び

扶
養
者
の
い
ず
れ
と
も
生
計
を
別

に
し
て
い
る
方
︶
が
必
要
で
す
。

対　

象

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
奨
学
金
の
返
還
金
お
よ
び
市
税

な
ど
に
滞
納
が
な
い

②
奨
学
金
の
返
還
開
始
年
度
が
令

和
５
年
度
以
前
の
方
で
、
令
和

５
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
市
内

に
継
続
し
て
居
住
︵
実
際
に
生

活
︶
し
て
い
る

返
還
免
除
期
間

　
令
和
７
年
４
月
~
令
和
８
年
３

月
分
︵
期
間
中
に
転
出
し
た
場
合

は
転
出
し
た
当
月
分
ま
で
︶

申
請
期
間

　
４
月
１
日
㈫
~
18
日
㈮

　
８
時
30
分
~
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

申
請
方
法

　
総
務
学
事
課
に
備
え
付
け
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
る
「
奨
学
金
返
還
免
除
願
」

に
必
要
書
類
を
添
え
て
総
務
学
事

課
へ
。 市

奨
学
金
の
返
還
を

免
除
し
ま
す　
　
　

申
し
込
み

　
３
月
７
日
㈮
~
４
月
18
日
㈮

　
８
時
30
分
~
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

　
次
の
書
類
を
総
務
学
事
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。︵
代
理
申
請

可
・
郵
送
不
可
︶

①
奨
学
金
貸
付
申
請
書

②
申
請
理
由
書

③
奨
学
生
推
薦
調
書
︵
出
身
学
校

長
が
記
入
︶

④
合
格
通
知
書
も
し
く
は
入
学
許

可
書
の
写
し
、
ま
た
は
在
学
証

明
書

⑤
生
計
を
一
に
す
る
世
帯
員
全
員

の
住
民
票
謄
本
︵
続
柄
の
記
載

が
あ
り
、
発
行
日
が
申
請
日
前

３
カ
月
以
内
の
も
の
︶

⑥
生
計
を
一
に
す
る
世
帯
員
全
員

の
前
年
中
の
所
得
が
分
か
る
書

類
⑦
生
計
を
一
に
す
る
世
帯
員
全
員

の
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
証

明
書
︵
発
行
日
が
申
込
期
間
内

の
も
の
︶

※
16
歳
未
満
お
よ
び
就
学
者
で
収

入
が
な
い
方
を
除
く
。

※
①
~
③
の
用
紙
は
総
務
学
事
課

に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

採
用
の
可
否
な
ど

　
結
果
は
５
月
下
旬
に
文
書
で
通

知
し
ま
す
。

し
、
生
計
費
を
負
担
し
て
い
る
こ

と
の
申
し
立
て
が
必
要
で
す
。

①
多
子
加
算
の
算
定
対
象
と
な
っ

て
い
る
高
校
３
年
生
︵
平
成
18

年
４
月
２
日
~
平
成
19
年
４
月

１
日
生
ま
れ
︶
の
子

②
多
子
加
算
の
算
定
対
象
と
な
っ

て
い
る
大
学
生
年
代
︵
平
成
15

年
４
月
２
日
~
平
成
18
年
４
月

１
日
生
ま
れ
︶
の
子
で
、
３
月

に
卒
業
予
定
の
子

※
大
学
生
年
代
の
子
が
進
学
の
た

め
別
居
し
て
い
る
場
合
や
就
職
し

て
い
る
場
合
で
も
、
親
が
そ
の
子

の
生
活
費
や
学
費
な
ど
を
負
担

し
、
定
期
的
に
連
絡
な
ど
を
し
て

い
る
と
き
は
、
多
子
加
算
の
算
定

対
象
と
な
り
ま
す
。

提
出
書
類

①
の
場
合

・
児
童
手
当
額
改
定
認
定
請
求
書

・
監
護
相
当
・
生
計
費
の
負
担
に

つ
い
て
の
確
認
書

②
の
場
合

・
監
護
相
当
・
生
計
費
の
負
担
に

つ
い
て
の
確
認
書

提
出
期
限

　
４
月
16
日
㈬
ま
で︵
消
印
有
効
︶

に
福
祉
課
へ
。︵
郵
送
可
︶

※
４
月
17
日
以
降
に
提
出
し
た
場

合
は
、
提
出
し
た
月
の
翌
月
分
か

ら
多
子
加
算
の
算
定
対
象
と
な
り

ま
す
。

児童手当の多子加算
４月からも引き続き受けるには
確認書の提出が必要です

　
令
和
６
年
10
月
か
ら
児
童
手
当

の
支
給
対
象
が
拡
充
さ
れ
、
新
た

に
受
給
資
格
が
生
じ
る
方
や
手
当

月
額
が
増
額
す
る
一
部
の
方
は
、

申
請
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
「
広
報
お
お
た
け
」
令
和

６
年
９
月
号
︵
14
ペ
ー
ジ
︶
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対　

象

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
扶
養
者
︵
保
護
者
︶
が
市
内
在

住
②
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等

学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
大
学

︵
短
期
大
学
・
大
学
院
を
含
み
、

通
信
教
育
を
除
く
︶、
専
修
学

校
︵
修
業
年
限
２
年
以
上
の
専

門
課
程
︶
に
在
学
ま
た
は
入
学

予
定

③
学
業
成
績
が
優
良
で
、
平
素
の

行
い
が
善
良
︵
出
身
校
の
３
年

私　
立　
月
額
２
万
８
千
円
以
内

︻
大
学
（
短
大
・
大
学
院
を
含
む
）

お
よ
び
専
修
学
校
︼

国
公
立　
月
額
２
万
８
千
円
以
内

私　
立　
月
額
４
万
円
以
内

返
還
方
法

　

卒
業
後
６
カ
月
間
据
え
置
き
、

そ
の
翌
月
か
ら
10
年
以
内
に
、
月

払
い
、
半
年
払
い
、
年
払
い
に
よ

り
返
還
。

※
市
内
へ
の
居
住
を
条
件
に
返
還

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。︵
９

ペ
ー
ジ
参
照
︶

間
も
し
く
は
３
年
次
の
評
定
平

均
値
５
点
満
点
の
う
ち
３・
６

以
上
︶

④
就
学
に
支
障
が
な
い

⑤
経
済
的
理
由
の
た
め
学
費
の
支

払
い
が
困
難

※
③
~
⑤
に
は
基
準
が
あ
り
ま

す
。

貸
付
額

︻
高
等
学
校
︼

国
公
立　
月
額
１
万
１
千
円
以
内

私　
立　
月
額
２
万
２
千
円
以
内

︻
高
等
専
門
学
校
︼

国
公
立　
月
額
１
万
８
千
円
以
内

申
請
が
必
要
な
方

○

中
学
生
以
下
の
児
童
を
養
育

し
、
所
得
上
限
限
度
額
超
過
に

よ
り
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を

受
給
し
て
い
な
い

○

中
学
生
以
下
の
児
童
は
い
な
い

が
、
高
校
生
年
代
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る

○

大
学
生
年
代
の
子
に
対
し
て
監

護
相
当
の
世
話
を
し
、
か
つ
、

経
済
的
負
担
が
あ
り
、
そ
の
子

と
高
校
生
年
代
ま
で
の
児
童
を

合
わ
せ
て
３
人
以
上
養
育
し
て

い
る

申
請
期
限

　
３
月
31
日
㈪
︵
必
着
︶
ま
で
に

福
祉
課
へ
。︵
郵
送
可
︶

※
期
限
内
に
申
請
を
し
た
場
合

は
、
令
和
６
年
10
月
分
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
児
童
手
当
を
支
給
し
ま

す
。
４
月
以
降
に
申
請
を
し
た
場

合
は
、
申
請
し
た
月
の
翌
月
分
か

ら
の
支
給
と
な
り
、
申
請
が
遅
れ

た
月
分
の
児
童
手
当
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
。

市ホームページは
こちらから。

将来の大竹を支える世代を応援

３月７日㊎▶４月18日㊎
問い合わせ　総務学事課　☎59-2184

市奨
募集
学生

最終期限は３月31日㊊まで
児童手当の制度改正に伴う申請

問い合わせ　福祉課　☎59-2148

児
童
手
当
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と
こ
ろ

　
岩
国
短
期
大
学

対　

象

　
原
則
20
歳
以
上
の
方

申
し
込
み

　

受
講
希
望
者
は
往
復
は
が
き
︵
１
７
０

円
︶
に
住
所
、
名
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
講
座
名
を
記
入
し
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
返
信
用
は
が
き
に
も
住
所
、
氏

名
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。

︵
宛
先
︶
〒
７
４
０-

０
０
３
２

　
　
　

岩
国
市
尾
津
町
２-

24-

18

　

１
講
座
に
つ
き
、
１
人
１
通
の
往
復
は

が
き
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
複
数
の

講
座
の
申
し
込
み
に
は
、
講
座
ご
と
に
往

復
は
が
き
が
必
要
で
す
。

　

申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
な
り

ま
す
。

　

な
お
、
受
講
権
利
の
譲
渡
は
認
め
ら
れ

ま
せ
ん
。

※
抽
選
は
、
受
付
期
間
内
に
申
し
込
み
を

し
た
方
が
対
象
で
す
。

※
定
員
に
空
き
が
あ
る
場
合
に
限
り
、
開

始
後
３
回
目
の
講
座
日
ま
で
受
講
の
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。

※
「
初
心
者
か
ら
の
ピ
ア
ノ
講
座
」
で
は
、

ス
リ
ッ
パ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　
３
月
７
日
㈮
~
18
日
㈫
︵
消
印
有
効
︶

　

持
参
の
場
合
、
土
、
日
曜
日
を
除
く
９

時
か
ら
17
時
ま
で

受
講
通
知
発
送

　
３
月
26
日
㈬

受
講
手
続
き

　

手
続
き
期
間
内
に
来
学
し
て
、
受
講
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
受
講
料
を

添
え
て
本
学
窓
口
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ

い
。
代
理
人
に
よ
る
手
続
き
も
可
能
で
す
。

手
続
期
間

　

４
月
７
日
㈪
~
16
日
㈬
︵
土
、
日
曜
日

を
除
く
９
時
~
17
時
︶

　

こ
の
期
間
に
手
続
き
さ
れ
な
い
場
合

は
、
受
講
取
り
消
し
と
な
り
ま
す
。

受
講
料

　
１
講
座
︵
10
回
︶　
７
０
０
０
円

　

い
っ
た
ん
納
入
さ
れ
た
受
講
料
は
、
返

金
で
き
ま
せ
ん
。

※
「
初
心
者
か
ら
の
ピ
ア
ノ
講
座
」
の
み

別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
５
３
０
円
が
必
要
。

　

な
お
、
詳
し
い
内
容
は
岩
国
短
期
大
学

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、
ま
た
は
総
務
課

︵
担
当
:
白
銀
︶
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

※
受
講
希
望
者
が
い
な
い
場
合
に
は
開
講

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

掲
載
期
間

広
報
お
お
た
け

　
５
月
号
~
令
和
８
年
４
月
号

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
４
月
~
令
和
８
年
３
月

申
し
込
み

　

掲
載
希
望
月
の
前
々
月
の
15
日
︵
15
日

が
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合
は
そ
の
前

の
平
日
︶
ま
で
に
、
申
込
書
を
企
画
財
政

課
へ
。
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

広
報
紙

発
行
部
数
:
約
１
万
２
３
０
０
部

︵
月
１
回
発
行
︶

広
告
料　
27
ペ
ー
ジ
の
表
参
照

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
バ
ナ
ー
広
告
）

広
告
料
︵
１
月
当
た
り
︶

　
１
枠　
１
万
円
︵
税
込
み
︶

※
広
告
を
同
一
年
度
内
に
継
続
し
て
複
数

回
ま
た
は
複
数
月
掲
載
し
、
広
告
料
を
一

括
し
て
納
付
す
る
場
合
は
、
割
り
引
き
が

あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。広報おおたけ

広告募集は
こちらから。

市ホームページ
広告募集は
こちらから。

講　座　内　容 開講曜日 時　間 講　師 募集定員

楽しい声楽 （10回）
～歌曲からオペラアリアまで～ 月曜日 18時～

19時30分 赤川　優子 20人

季節の絵手紙と手作り小物講座 （10回）
～生活を彩る絵と工作（春・夏編）～ 火曜日 18時30分～

19時30分 鷲﨑　公彦 16人

初心者のためのピアノ講座 （10回）
～もしもピアノが弾けたなら～ 木曜日 18時～

19時30分 井上　美佳 18人

令
和
７
年
度

前
期（
５
月
８
日
㊍
▼
７
月
15
日
㊋
）

岩
国
短
期
大
学
生
涯
学
習
公
開
講
座

 

問
い
合
わ
せ　

岩
国
短
期
大
学　

☎
31
８
１
４
１　
　

募 集

広
報
お
お
た
け
＆

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

問
い
合
わ
せ

　
　
　

企
画
財
政
課　

☎
59
２
１
２
４

広
告

募
集

　

１
年
間
、
栄
公
民
館
で
生
涯
学
習
グ

ル
ー
プ
な
ど
が
学
ん
だ
成
果
を
発
表
し
ま

す
。
展
示
の
部
は
、
ど
の
作
品
も
頑
張
っ

て
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
か

わ
い
い
作
品
も
お
楽
し
み
に
。

　

発
表
の
部
は
、
練
習
を
重
ね
て
き
た
歌

や
、
踊
り
、
空
手
の
子
ど
も
た
ち
の
板
割

り
な
ど
演
技
披
露
が
あ
り
ま
す
。
特
別
出

演
と
し
て
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
の
演
技

や
高
校
生
の
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
パ
ン
教
室
の
歌
声
喫
茶
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

展
示
の
部

手
描
友
禅
、
川
柳
、
水
彩
ス
ケ
ッ
チ
、
ペ

ン
筆
習
字
、
写
楽
会
、
大
竹
パ
ソ
コ
ン
ク

ラ
ブ
、
布
あ
そ
び
、
デ
ジ
カ
メ
サ
ー
ク
ル
、

ハ
ン
グ
ル
、
フ
ル
ム
ー
ン
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
こ
ど
も
園
お
お
た
け
、
よ
つ
ば

ク
ラ
ブ

発
表
の
部

吟
道
天
水
流
吟
詠
会
、 

太
極
拳
エ
ン
ド
レ

ス
、
日
本
舞
踊
、
音
楽
を
楽
し
む
会
、
空

手
志
空
館
、
大
正
琴
、
フ
ル
ム
ー
ン
イ
ン

タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
こ
ど
も
園
お
お
た
け
、

大
竹
高
校
吹
奏
楽
部

喫
茶
コ
ー
ナ
ー

と　

き

　
３
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰
、
23
日
㈰

※
８
日
と
９
日
に
は
、
生
演
奏
︵
12
時
~

14
時
︶
が
あ
り
ま
す
。
お
楽
し
み
に
。

主　

催　
栄
公
民
館
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　

１
年
間
の
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
活
動
の

成
果
を
発
表
し
ま
す
。
総
合
市
民
会
館
、

お
が
た
ピ
ア
で
活
動
し
て
い
る
生
涯
学
習

グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
が
、
合
同
で
作
品
展

示
と
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
ま
す
。

※
作
品
の
販
売
も
予
定

総
合
市
民
会
館
ま
つ
り

お
が
た
ピ
ア
合
同
展
示
・
発
表

展
示
の
部 

22
日
㊏ 

10
時
▼
17
時

 

３
月
23
日
日 

10
時
▼
15
時

発
表
の
部 

23
日
日 

10
時
30
分
▼
14
時
ご
ろ

問
い
合
わ
せ

　

生
涯
学
習
課　

☎
53
５
８
０
０

栄 公 民 館まつり
きん祭、みん祭、ふれあいん祭 !

展示の部  3月8日㊏・9日日 10時▶16時
発表の部         23日日 13時▶15時

　　問い合わせ　栄公民館　☎53-6688
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和
紙
の
ま
ち
で
川
柳
大
会

　

平
成
12
（
２
０
０
０
）
年
11
月
４
日
大

竹
会
館
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル
で
文
芸
祭
（
川

柳
大
会
）
が
開
催
さ
れ
た
。
全
国
お
よ
び

海
外
か
ら
川
柳
作
品
を
募
集
・
審
査
し
、

入
賞
作
品
な
ど
を
発
表
・
表
彰
す
る
と
と

も
に
、
当
日
投
句
や
選
評
な
ど
を
行
い
、

川
柳
愛
好
者
が
交
流
し
、
文
芸
の
真
価
を

広
島
か
ら
発
信
し
た
大
会
と
な
っ
た
。

　

当
日
は
秋
晴
れ
の
な
か
、
当
日
投
句
の

締
め
切
り
間
際
ま
で
受
付
は
参
加
者
で
あ

ふ
れ
、
会
場
は
超
満
員
の
状
態
で
の
開
会

と
な
っ
た
。
前
年
か
ら
新
設
さ
れ
た
「
小・

中
学
生
の
部
」
で
は
、
前
年
を
大
き
く
上

回
る
約
２
万
句
も
の
応
募
が
あ
り
、
未
来

へ
大
き
な
期
待
が
膨
ら
ん
だ
。
ま
た
、
昼

食
休
憩
時
間
を
利
用
し
て
、
会
場
前
広
場

で
地
元
特
産
品
の
物
産
展
を
開
催
し
、
多

く
の
参
加
者
で
に
ぎ
わ
っ
た
。
特
に
、
和

紙
で
栄
え
た
町
で
あ
っ
た
大
竹
市
と
し
て
、

和
紙
の
紹
介
に
力
を
入
れ
、「
和
紙
こ
い

の
ぼ
り
」
の
製
作
実
演
の
前
で
は
、
多
く

の
参
加
者
が
そ
の
伝
統
技
術
に
見
入
っ
て

全
国
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

愛
好
家
に
よ
る
、
す
ば
ら
し
い
ダ
ン
ス
が

繰
り
広
げ
ら
れ
、
ス
ロ
ー
テ
ン
ポ
の
群
舞

や
激
し
い
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
な
ど
、

個
性
を
生
か
し
た
ス
テ
ー
ジ
は
、
満
場
の

観
客
を
魅
了
し
た
。

　

ま
た
、
平
和
の
祈
り
を
込
め
「
ヒ
ロ
シ

マ
レ
ク
イ
エ
ム
」
と
い
う
オ
リ
ジ
ナ
ル
作

品
を
、
国
内
外
で
活
躍
す
る
プ
ロ
ダ
ン

サ
ー
に
、
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
選
ば
れ
た

広
島
県
内
ダ
ン
サ
ー
13
人
を
加
え
た
32
人

が
、
原
爆
投
下
の
廃
墟
か
ら
立
ち
上
が
る

人
々
を
ダ
ン
ス
で
表
現
し
た
。
さ
ら
に「
灯

ろ
う
流
し
」
の
シ
ー
ン
で
は
、
地
元
大
竹

市
内
を
中
心
に
し
た
50
人
の
中
学
生
が
灯

ろ
う
を
持
ち
、
暗
闇
の
中
、
川
面
を
流
れ

る
灯
ろ
う
を
幻
想
的
に
再
現
し
、
感
動
の

ス
テ
ー
ジ
が
満
場
の
観
客
の
心
に
い
つ
ま

で
も
残
っ
た
。

　

後
日
談
で
あ
る
が
、
文
芸
祭
（
川
柳
大

会
）
に
お
い
て
、
当
市
ゆ
か
り
の
「
和
紙
」

と
い
う
題
で
、
和
紙
の
持
つ
神
秘
的
な
す

ご
さ
を
み
ご
と
に
表
現
し
て
い
る
句
と
選

者
か
ら
絶
賛
さ
れ
、
文
部
大
臣
奨
励
賞
を

受
賞
し
た
「
実
印
を
押
し
て
も
和
紙
は
妥

協
せ
ず
」
と
い
う
句
を
刻
ん
だ
記
念
碑
が

会
場
に
な
っ
た
大
竹
会
館
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー

ル
駐
車
場
の
一
角
に
建
立
さ
れ
て
い
る
。

こ
の
記
念
碑
は
個
人
の
顕
彰
碑
的
な
も
の

と
し
て
で
は
な
く
、
大
会
の
開
催
記
念
碑

と
し
て
建
立
し
た
の
で
、
あ
え
て
作
者
の

名
前
は
入
っ
て
い
な
い
。

い
た
。
午
後
か
ら
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、
大
竹
少
年
少
女
紙
太
鼓
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
チ
ー
ム
に
よ
る
和
紙
で
作
っ
た
太
鼓
の

熱
演
が
あ
り
、「
和
紙
の
ま
ち
大
竹
」
を

大
き
く
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
大
会
と
な
っ
た

の
で
あ
る
。

観
客
を
魅
了
し
た
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス

　

一
方
、
11
月
５
日
に
総
合
体
育
館
で
開

催
さ
れ
た
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
で
は
、
往
復
は
が
き
に
よ
る
鑑
賞
券
の

応
募
が
予
想
を
は
る
か
に
上
回
り
、
開
場

2
時
間
半
前
か
ら
観
客
お
よ
そ
１
０
０
０

人
が
列
を
な
し
て
開
場
を
待
つ
よ
う
な
状

況
で
あ
っ
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

に
よ
り
選
出
さ
れ
た
広
島
県
内
ダ
ン
サ
ー

と
当
時
東
京
で
活
躍
中
の
広
島
県
出
身
ダ

ン
サ
ー
た
ち
に
よ
る
創
作
作
品
「
広
場
へ

の
パ
レ
ー
ド
」
で
幕
を
開
け
た
。
続
い
て

（
上
）開
催
告
知
の
広
報
お
お
た
け
平
成

12
年
10
月
号（
下
）前
年
の
プ
レ
大
会
の

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。

（上）紙太鼓アンサンブルチー
ムの熱演（下）全国から寄せら
れた川柳投句の山。

大竹少年少女紙太鼓
アンサンブルチーム

　昭和59（1984）年に大竹市
青少年育成市民会議が立ち
上げた、大竹市特産の手すき
和紙を張った5種類の「紙太
鼓」の演奏をする小・中学生
のチームが始まりである。平
成元（1989）年からは、穂仁
原小学校で取り組まれ、さま
ざまなイベントなどで演奏
を続けるなど、市内でも人気
のチームだった。

第12回 西暦2000年にあった

 「文化の国体」国民文化祭
ビッグイベントが続いた20世紀の最後を飾る
イベントで、まちに文化の華が大きく開いた国
民文化祭が開催されました。

（最終回）
２
希
望
「
短
歌
」
で
回
答
し
て
お
り
、
市

は
「
川
柳
」
ま
た
は
「
短
歌
」
で
あ
れ
ば
、

市
内
に
活
動
し
て
い
る
文
化
団
体
も
あ

り
、
開
催
は
可
能
で
あ
る
と
考
え
て
い
た
。

　
と
こ
ろ
が
、県
文
化
振
興
室
長
か
ら
「
で

き
れ
ば
大
竹
市
に
は
『
川
柳
』
と
『
ジ
ャ

ズ
ダ
ン
ス
』
2
種
目
の
開
催
を
引
き
受
け

て
も
ら
え
な
い
か
」
と
打
診
さ
れ
た
の
で

あ
る
。
市
と
し
て
は
、「
川
柳
」
は
希
望

し
た
種
目
で
あ
り
、
引
き
受
け
可
能
で
あ

る
が
、「
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
」
は
、
会
場
に

で
き
る
よ
う
な
ホ
ー
ル
も
な
く
、
運
営
も

不
安
が
あ
る
こ
と
か
ら
引
き
受
け
に
く
い

種
目
で
あ
っ
た
。
し
か
し
、
大
会
の
諸
事

情
を
考
え
る
と
「
決
定
さ
れ
れ
ば
、
引
き

受
け
る
」
と
約
束
す
る
こ
と
も
や
む
を
得

な
か
っ
た
。

　

そ
の
後
、
市
内
に
も
小
・
中
・
高
校
生

を
中
心
に
し
た
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
の
同
好
会

な
ど
が
あ
る
こ
と
が
判
明
、
ま
た
、
会
場

に
つ
い
て
は
県
の
補
助
金
な
ど
を
財
源
に

国
民
文
化
祭
の
始
ま
り

　

国
民
文
化
祭
と
は
、
音
楽
、
演
劇
、
伝

統
芸
能
、
舞
踊
、
文
芸
、
美
術
、
生
活
文

化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
活
動
の
成
果
を

全
国
的
な
規
模
で
発
表
し
交
流
す
る
総
合

的
な
文
化
の
祭
典
で
あ
る
。「
文
化
の
国

体
」と
も
言
わ
れ
て
い
る
。
昭
和
52（
１
９

７
７
）
年
か
ら
始
ま
っ
た
全
国
高
等
学
校

総
合
文
化
祭
に
対
抗
し
、
一
般
の
団
体
で

も
全
国
規
模
で
参
加
す
る
文
化
祭
を
し
よ

う
と
、
当
時
の
文
化
庁
長
官
で
作
家
の
三

浦
朱し

ゅ

門も
ん

氏
（
故
人
）
が
提
唱
し
、
文
化
庁

と
東
京
都
の
共
催
で
昭
和
61
（
１
９
８
６
）

年
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ル
で
第
１
回
大
会
が
行

わ
れ
た
の
が
始
ま
り
で
あ
り
、
以
後
毎
年

各
県
の
持
ち
回
り
で
開
催
さ
れ
て
い
る
。

平
成
12
（
２
０
０
０
）
年
の
広
島
県
で
の

国
民
文
化
祭
は
第
15
回
と
い
う
節
目
の
大

会
に
あ
た
り
、
中
国
地
方
で
初
め
て
の
開

催
で
あ
っ
た
。

「
川
柳
」と「
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
」に
決
定

　

本
市
で
は
、
平
成
12
（
２
０
０
０
）
年

秋
に
開
催
予
定
の
「
第
15
回
国
民
文
化
祭

ひ
ろ
し
ま
２
０
０
０
の
基
本
構
想
」
に
つ

い
て
、
平
成
９
（
１
９
９
７
）
年
１
月
に

県
か
ら
照
会
が
あ
っ
た
。
こ
の
と
き
市
教

育
委
員
会
は
、文
芸
（
短
歌
、俳
句
、川
柳
、

現
代
詩
な
ど
）
で
あ
れ
ば
対
応
可
能
と
回

答
し
て
い
る
。

　

続
く
、
実
施
事
業
に
つ
い
て
の
開
催
希

望
の
照
会
で
も
、
第
１
希
望
「
川
柳
」、
第

総
合
体
育
館
を
臨
時
の
ホ
ー
ル
に
仮
設
す

る
こ
と
に
し
た
。
こ
う
し
て
文
芸
祭
「
川

柳
」と
洋
舞「
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
の
開
催
が
大
竹
市
に
決
定
さ
れ
た

の
で
あ
る
。

元
祖
ゆ
る
キ
ャ
ラ「
ブ
ン
カ
ッ
キ
ー
」

　

平
成
10
（
１
９
９
８
）
年
３
月
に
、
国

民
文
化
祭
が
「
広
が
る
生
命
（
い
の
ち
）　

輝
く
未
来
」
を
テ
ー
マ
に
県
内
各
地
で
平

成
12
（
２
０
０
０
）
年
11
月
３
日
〜
12
日

の
10
日
間
で
開
催
さ
れ
る
こ
と
に
決
定
し

た
。
さ
ら
に
文
化
の
指
揮
者
を
イ
メ
ー
ジ

し
、
秋
に
色
づ
く
美
し
い
「
モ
ミ
ジ
」、
瀬

戸
内
海
の
新
鮮
な
「
カ
キ
」、
広
島
の
頭

文
字
「
ひ
」
を
表
し
て
い
る
デ
ザ
イ
ン
と

な
っ
て
い
る
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
、
全
国
公
募
を
行
っ
て
選
定
さ
れ
た
。

ま
た
愛
称
「
ブ
ン
カ
ッ
キ
ー
」
は
、
マ
ス

コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
モ
チ
ー
フ
と

な
っ
た
「
カ
キ
」
と
「
文
化
」
を
組
み
合

わ
せ
、
明
る
く
活
気
の
あ
る
文
化
祭
と
な

る
よ
う
願
い
を
込
め
て
名
付
け
ら
れ
た
。

余
談
で
あ
る
が
、
こ
の
「
ブ
ン
カ
ッ
キ
ー
」

か
ら
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
と
い
う
概
念
が
生

ま
れ
て
い
る
。

本
番
に
向
け
て
プ
レ
大
会
開
催

　

予
行
演
習
も
兼
ね
た
プ
レ
大
会
と
し

て
、
平
成
11
（
１
９
９
９
）
年
10
月
17
日
、

第
９
回
県
民
文
化
祭
文
芸
祭
（
川
柳
大
会
）

が
大
竹
会
館
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ

た
。
事
前
投
句
に
８
８
５
人
の
方
か
ら
、

６
９
３
９
句
の
応
募
が
あ
り
、
ま
た
当
日

投
句
に
は
２
０
３
人
が
参
加
し
、
８
１
２

句
の
応
募
が
あ
っ
た
。
さ
ら
に
「
子
ど
も

川
柳
」
で
は
４
８
５
句
の
応
募
が
あ
っ
た
。

こ
れ
は
新
聞
社
へ
の
働
き
か
け
や
ラ
ジ
オ

出
演
、
県
内
の
句
会
へ
参
加
す
る
な
ど
の

広
報
活
動
を
積
極
的
に
展
開
し
た
こ
と
が

功
を
奏
し
、
結
果
に
つ
な
が
っ
た
の
で
あ

る
。
ま
た
、
大
会
当
日
は
、
開
会
ま
で
の

時
間
を
地
元
文
化
協
会
に
よ
る
「
茶
席
」

と
「
邦
楽
演
奏
」
で
歓
迎
し
、
大
好
評
で

あ
っ
た
。

　

一
方
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
の
プ
レ
大
会
と
し
て
、
同
年
11
月
７
日
、

第
９
回
県
民
文
化
祭
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
が
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
、

県
内
の
11
チ
ー
ム
が
出
場
、
市
民
ら
お
よ

そ
１
１
０
０
人
の
観
客
は
躍
動
感
あ
ふ
れ

る
ス
テ
ー
ジ
を
楽
し
ん
だ
。

　

ま
た
、
平
成
12
（
２
０
０
０
）
年
５
月

に
は
、ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
１
日
体
験
講
座
「
親

子
で
た
の
し
む
は
じ
め
て
の
ジ
ャ
ズ
ダ
ン

ス
」「
男
性
の
た
め
の
は
じ
め
て
の
ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
」
が
開
催
さ
れ
て
い
る
。

当
時
は
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
と
エ
ア
ロ
ビ
ク

ス
の
区
別
が
つ
か
な
い
方
も
多
く
、
少
し

で
も
多
く
の
市
民
に
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
の
楽

し
さ
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
企
画
さ
れ
た

講
座
だ
っ
た
。

ブンカッキーと
立戸保育所の子
どもたち。

問い合わせ
　企画財政課　☎59-2124

市制施行70周年連載企画

振り返る
70年
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み
ま
も
り
タ
グ
と
は

　

市
は
、
認
知
症
の
方
の
徘は

い

徊か
い

時
に
家
族

が
そ
の
位
置
情
報
を
確
認
で
き
る
よ
う
に

「
み
ま
も
り
タ
グ
」
を
無
償
で
貸
与
し
て

い
ま
す
。
み
ま
も
り
タ
グ
は
、
電
波
を
出

力
す
る
小
型
の
装
置
で
す
。

　

み
ま
も
り
タ
グ
を
所
持
し
た
対
象
者

が
、
み
ま
も
り
タ
グ
ア
プ
リ
︵
無
料
︶
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
人
に
接
近
す
る
と
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
利
用
し

て
、
自
動
的
に
対
象
者
の
位
置
情
報
が
保

存
さ
れ
ま
す
。
保
存
さ
れ
た
位
置
情
報
か

ら
、
対
象
者
が
い
た
場
所
を
絞
り
込
む
こ

と
が
で
き
る
た
め
見
守
り
の
負
担
を
軽
減

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

対
象
者
１
人
に
つ
き
、
み
ま
も
り
タ
グ

を
１
個
、
無
償
で
貸
与
し
ま
す
。
た
だ
し
、

故
障
・
紛
失
し
た
場
合
は
、
み
ま
も
り
タ

グ
代
︹
２
２
０
０
円
︵
税
抜
き
︶︺
の
負

担
に
な
り
ま
す
。

対　

象

　

市
内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方

○

65
歳
以
上
の
方

○

40
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
認
知
症
の
診

　

こ
の
法
律
は
、
障
害
を
理
由
と
す
る
差

別
の
解
消
を
推
進
す
る
こ
と
で
、
障
害
の

あ
る
方
も
な
い
方
も
互
い
に
そ
の
人
ら
し

さ
を
認
め
合
い
な
が
ら
、
共
に
生
き
る
社

会
︵
共
生
社
会
︶
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
の
禁
止

　

行
政
機
関
や
事
業
者
は
、
障
害
を
理
由

と
し
て
、
正
当
な
理
由
な
く
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
を
拒
否
し
た
り
、
制
限
し
た
り
、
条

件
を
つ
け
た
り
す
る
こ
と
を
禁
止
し
て
い

ま
す
。

合
理
的
配
慮
の
提
供

　

行
政
機
関
や
事
業
者
は
、
障
害
の
あ
る

方
か
ら
何
ら
か
の
配
慮
を
求
め
ら
れ
た
場

合
に
は
、
負
担
に
な
り
す
ぎ
な
い
範
囲
で
、

社
会
の
中
に
あ
る
バ
リ
ア
を
取
り
除
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。︵
筆
談
、
文

書
の
読
み
上
げ
、
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
な
説

明
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
型
端
末
の
利
用
な
ど
︶

　ひとり暮らし高齢者などの見守
りを目的とした「大竹市生活見守
りサービス」を実施しています。
　専用チューナーを設置したテレ
ビの電源を入れるだけで、離れて
暮らす家族の携帯電話などへ自動
的にメールが送信されます。
　普段の生活の中で大きな負担を
かけず、さりげなく見守ることが
できます。

利用対象
① 65 歳以上の１人暮らしの方
②おおむね 65 歳以上の２人暮ら

しで、要介護度３以上の方およ
びその方を自宅介護している方

③その他見守りが必要な方
見守り者
①利用者の家族
②利用者に関係する事業者または

地域の方
③その他見守り者として適切な方
助成対象
①ちゅピＣＯＭ光ＴＶ加入時に必

要な初期費用
②月額利用料
※ケーブルテレビ利用料金は自己

負担となります。
申し込み
　ちゅピCOM（9時30分～18時）
☎ 0800-555-2525（フリーダイヤル）

断
を
受
け
て
い
る
方

申
請
者
の
要
件

○

対
象
者
の
親
族

○

対
象
者
の
成
年
後
見
人
な
ど

本
人
負
担

○

み
ま
も
り
タ
グ
の
月
額
利
用
料
︹
１
月

当
た
り
２
０
０
円
︵
税
抜
き
︶︺

○

み
ま
も
り
タ
グ
の
電
池
代
︹
１
年
で
１

個
︺

申
し
込
み

　
地
域
介
護
課　
☎
28
６
２
２
６

イ
ン
ス
ト
ー
ル
ご
協
力
の
お
願
い

　

み
ま
も
り
タ
グ
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
た
人
︵
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶
が
多
い
ほ

ど
、
位
置
情
報
の
精
度
が
上
が
り
、
対
象

者
を
発
見
す
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す
。
イ
ン
ス
ト
ー
ル
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
送
信
す
る
位
置
情
報
は
匿
名
で
す
の
で
、

個
人
情
報
が
漏
れ
る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

iPhone

アプリのダウンロードはこちらから。

Android

福祉
の

とびら

福祉
の

とびら
No.115No.115

ご存じですか？
障害者差別解消法

問い合わせ
　福祉課　☎59-2146

広
げ
よ
う
！
見
守
り
の
輪

み
ま
も
り
タ
グ
で

認
知
症
の
方
な
ど
を
見
守
り
ま
す
―

問
い
合
わ
せ

　

地
域
介
護
課　

☎
28
６
２
２
６

ひとり暮らしの高齢者など
生活見守りサービス支援事業
問い合わせ
　地域介護課　☎28-6226

　

令
和
５
年
の
全
国
の
自
殺
者
数
は
、

２
万
１
８
０
０
人
を
超
え
、
広
島
県
で
も

依
然
と
し
て
年
間
４
０
０
人
以
上
の
尊
い

命
が
失
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
３
月
は
、
就
職
や
転
勤
、
転
居
な

ど
生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
時
期
で
あ

り
、
自
殺
者
数
が
多
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
影
響
は
、
健
康
面
に
と
ど
ま
ら
ず
、

就
労
環
境
の
変
化
や
生
活
面
で
の
不
安
な

ど
に
よ
る
心
身
の
不
調
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る

面
に
拡
大
し
て
お
り
、
今
後
も
自
殺
リ
ス

ク
の
高
ま
り
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

４
月
１
日
か
ら
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方
に
対
し
て
Ｊ
Ｒ
運

賃
割
引
制
度
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
割
引
を
受
け
る
た
め
に
は
、
顔
写

真
付
き
の
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

に
、「
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
等
旅
客
運
賃

減
額
︵
第
一
種
ま
た
は
第
二
種
︶」
の
記

載
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
福
祉
課
で

手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
に
で
き
る

自
殺
予
防
の
た
め
の
行
動

①
気
づ
く　

家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気
づ

い
て
、「
眠
れ
て
い
る
？
」「
ど
う
し
た

の
？
」
な
ど
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

②
傾
聴
す
る　

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し

て
耳
を
傾
け
ま
す
。「
大
変
だ
っ
た
ね
」

な
ど
の
言
葉
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

③
つ
な
ぐ　

早
め
に
専
門
機
関
に
相
談
す

る
よ
う
促
し
ま
す
。
相
談
を
受
け
た
側

も
協
力
者
と
連
携
し
ま
し
ょ
う
。

④
見
守
る　

自
然
な
雰
囲
気
で
声
を
か

け
、
優
し
く
寄
り
添
い
な
が
ら
、
あ
せ

ら
ず
温
か
く
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

（１）手帳を所持している方が一人で利用する場合
※片道の営業キロが 100 キロを超える場合に限る

対象者対象者 対象となる乗車券対象となる乗車券 割引率割引率
・第一種精神障害者の方
・第二種精神障害者の方 ・普通乗車券 ５割

（２）介護者（１人）と一緒に利用する場合
対象者対象者 対象となる乗車券対象となる乗車券 割引率割引率

・ 第一種精神障害者の方と
　その介護者

・普通乗車券・回数乗車券
・普通急行券・定期乗車券
　（小児定期乗車券を除く）

５割

・ 12 歳未満の第二種精神障害
者の方と介護者の方

・定期乗車券
　（小児定期乗車券を除く） ５割

※具体的な割引内容については、サービスを提供する旅客鉄道株式会社に、直
接問い合わせてください。

障害等級と割引の種別

障害等級 割引の種別

１級 第一種

２級・３級 第二種

こころのサインチェック
□よく眠れない
□食欲がない
□体調不良が続く
□集中力がなくなる
□表情が暗くぼんやりしている
□意欲や興味が減退する
□遅刻・欠勤が続く
□周囲との交流を避ける
□飲酒量が増える　など

気軽に相談を
　悩みを抱えきれないと感じたら、ため
らわずに専門家に相談しましょう。悩み
の原因はさまざまです。
　深刻なケースは個人の力で解決するこ
とが難しく、適切なサポートが必要です。
相談窓口（電話・SNS）などは、
厚生労働省のサイト「まもろう
よ　こころ」をご覧ください。
市では、保健師が相談を受けています。
また、市ホームページ「こころの健康」
として相談窓口などを掲載しています。
福祉課　☎ 59-2146　（平日 8
時 30 分～ 17 時 15 分・年末
年始を除く）

顔
写
真
付
き
手
帳
を
お
持
ち
の
方

　
「
旅
客
鉄
道
株
式
会
社
等
旅
客
運
賃
減

額
︵
第
一
種
ま
た
は
第
二
種
︶」
の
ス
タ

ン
プ
を
押
し
ま
す
の
で
、
手
帳
を
持
参
し

て
福
祉
課
へ
。

顔
写
真
付
き
の
手
帳
を
希
望
す
る
方

　

手
帳
の
再
交
付
申
請
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
手
帳
と
写
真
１
枚
︵
縦
４
㎝
横
３
㎝
︶

を
持
参
し
て
福
祉
課
へ
。
手
帳
の
発
行
ま

で
に
約
２
カ
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

【
割
引
内
容
】

３
月
は「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」

―
生
活
環
境
の
変
化
も
自
殺
の
要
因
―

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課　

☎
59
２
１
４
６

問い合わせ　福祉課　☎59-2146

精神障害者保健福祉手帳を
お持ちの方のＪＲ運賃の割引
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国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
と
市
県

民
税
の
申
告
で
、
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
は
令
和
６
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で

に
納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
で
す
。
配
偶

者
や
子
ど
も
の
保
険
料
も
納
付
し
て
い
る

場
合
は
、
そ
れ
ら
も
併
せ
て
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
に

は
、「
社
会
保
険
料
︵
国
民
年
金
保
険
料
︶

控
除
証
明
書
」︵
以
下
「
控
除
証
明
書
」︶

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

「
控
除
証
明
書
」
の
送
付
時
期

　

令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま

で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

方
に
は
、
令
和
６
年
11
月
上
旬
に
送
付
さ

れ
て
い
ま
す
。
令
和
６
年
10
月
１
日
か
ら

12
月
31
日
ま
で
の
間
に
納
付
し
た
方
に

は
、
令
和
７
年
２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
て

い
ま
す
。

「
控
除
証
明
書
」
が
手
元
に
な
い
と
き

　

再
発
行
が
必
要
な
方
は
「
ね
ん
き
ん
加

「ひろしま環境の日」一斉行動
毎月第一土曜日は「ひろしま環境の日」です。

環境整備課 ☎59-2154
家庭で、職場で、できることからはじめましょう。

3月のテーマ3月のテーマ
やってみよう
　省エネ生活！
～電化製品は主電源を切り、
　待機電力を減らそう～

入
者
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま
た
は
年
金
事
務
所
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

と
き
の
領
収
書
が
あ
れ
ば
、
原
本
を
添
付

す
る
こ
と
で
「
控
除
証
明
書
」
に
代
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

電
子
デ
ー
タ
で
の
交
付

　
「
控
除
証
明
書
」
は
、
電
子
デ
ー
タ
で

の
交
付
も
行
っ
て
お
り
、
デ
ー
タ
を
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
な
ど
に
取
り
込
む
こ
と
で
、
簡
単

に
確
定
申
告
や
年
末
調
整
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

電
子
デ
ー
タ
で
の
交
付
を
希
望
す
る
方

は
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
か
ら
再
交
付
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
は
「
広
島
県
・
市
町
電
子
申
請
シ
ス

テ
ム
サ
ー
ビ
ス
」
と
「
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ

ス
」
に
よ
り
、
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
件
数
の
多
か
っ
た
主
な
手
続
き
】

「
広
島
県
・
市
町
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
サ
ー

ビ
ス
」

○

サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
・
障
害
児
支
援

利
用
計
画
等
の
提
出
に
つ
い
て
○
自
衛
消

防
訓
練
通
知
書
○
建
物
そ
の
他
の
工
作
物

新
築
届
○
広
報
お
お
た
け
「
は
じ
め
ま
し

て
」
コ
ー
ナ
ー
応
募

「
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
」

○

転
出
届
○
防
火・防
災
管
理
者
選
任
︵
解

任
︶
届
出
○
児
童
手
当
の
現
況
届

　

各
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
の
ア
ク
セ
ス
方

法
や
手
続
き
一
覧
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

０
５
７
０-

０
０
３-

０
０
４

（
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話

の
方
は
、
０
３-

６
６
３
０-

２
５
２
５
）

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　令和４年度発行のトレーニングルーム利用証は、３月末
で有効期限が切れます。黄色のカードを利用している方は、
窓口で更新手続きをお願いします。
更新受け付け
　３月１日㈯から随時、総合市民会館総合受付で受け付け
ます。３月中に更新手続きを終えた方には、新しいカード
を４月初旬ごろに発行します。※平成 26 年度に発行され
た利用証を持っている方は、更新手続きをしないと失効と
なり、再講習が必要となります。

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし

年金
の

はなし
№341№341

確
定
申
告
に
は

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
添
付
を
―

問
い
合
わ
せ

　

広
島
西
年
金
事
務
所　

☎ 

０
８
２-

５
３
５-

１
５
０
５

　

保
健
医
療
課　

☎
59
２
１
４
１

トレーニングルーム利用証の更新を
問い合わせ　生涯学習課　☎53-6677

パソコン・スマホで
24時間申請できる
電子申請サービス

問い合わせ
　企画財政課　☎28-0074

　

新
し
い
事
業
系
ご
み
処
理
手
数
料
は
、

令
和
７
年
４
月
以
降
に
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
へ
持
ち
込
ま
れ
る
事
業
系
ご
み
か
ら

該
当
と
な
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

現
行
料
金
（
令
和
７
年
３
月
ま
で
）

10
㎏
当
た
り　

１
０
０
円

◀

改
定
料
金
（
令
和
７
年
４
月
以
降
）

10
㎏
当
た
り　

１
５
０
円

　

分
別
の
徹
底
は
、
引
き
続
き
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

収
集
・
運
搬
・
処
理
を
委
託
ま
た
は
依
頼

し
て
い
る
方
は
契
約
内
容
の
確
認
を

　

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者
に
事

業
系
ご
み
の
収
集
・
運
搬
・
処
理
を
委
託

し
て
い
る
事
業
者
の
皆
さ
ん
、
ま
た
家
庭

ご
み
で
も
同
様
の
依
頼
を
し
て
い
る
方

は
、
こ
の
た
び
の
改
定
に
よ
り
、
そ
の
契

約
内
容
に
変
更
が
生
じ
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
ま
す
。
許
可
業
者
へ
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

　

乳
幼
児
や
寝
た
き
り
の
方
な
ど
が
い
る

世
帯
で
、
お
む
つ
を
使
用
す
る
た
め
「
も

や
す
ご
み
」
の
減
量
が
難
し
い
世
帯
や
、

所
得
が
低
い
た
め
経
済
的
な
負
担
が
大
き

い
世
帯
に
対
し
て
、
毎
年
、「
も
や
す
ご

み
専
用
指
定
ご
み
袋
」
を
無
償
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

【
乳
幼
児
の
い
る
世
帯
】

対　

象

　
２
歳
未
満
の
乳
幼
児
の
い
る
世
帯

※
満
２
歳
に
な
る
誕
生
月
の
前
月
ま
で
が

配
布
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

配
布
数　

も
や
す
ご
み
専
用
指
定
ご
み
袋

︵
中
サ
イ
ズ
︶
を
、年
間
10
袋
︵
１
０
０
枚
︶

を
上
限
に
配
布

【
常
時
、
お
む
つ
の
使
用
が

必
要
な
方
の
い
る
世
帯
】

対　

象

　

医
師
か
ら
常
時
お
む
つ
の
使
用
が
必
要

で
あ
る
と
診
断
を
受
け
た
在
宅
の
高
齢
者

や
障
害
の
あ
る
方
の
い
る
世
帯

配
布
数　

も
や
す
ご
み
専
用
指
定
ご
み
袋

︵
中
サ
イ
ズ
︶
を
、年
間
10
袋
︵
１
０
０
枚
︶

を
上
限
に
配
布

添
付
書
類

　

常
時
お
む
つ
の
使
用
が
必
要
で
あ
る
こ

と
が
確
認
で
き
る
医
師
の
診
断
書

せ
ん
定
枝
の
受
け
入
れ
日
変
更

問
い
合
わ
せ

　

環
境
整
備
課
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
52
５
１
０
１

　
３
月
の
第
３
木
曜
日
は
祝
日
の
た
め
、
せ

ん
定
枝
の
受
け
入
れ
日
を
21
日
㈮
に
変
更
し

ま
す
。

リサイクル
センター処理

依頼
持ち
込み

持ち込み

ご
み
排
出
事
業
者

許
可
業
者 ご

み
処
理
手
数
料

こ
こ
を

改
定
し
ま
す

※
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
、
医
師

の
診
断
書
が
不
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
所
得
の
低
い
世
帯
】

対　

象　

住
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
、
ま

た
は
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

配
布
数　

も
や
す
ご
み
専
用
指
定
ご
み
袋

︵
中
サ
イ
ズ
︶
を
、
年
間
３
袋
︵
30
枚
︶
を

上
限
に
配
布

申
し
込
み　

環
境
整
備
課
、
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
、
各
支
所
、
大
竹
木
野
郵
便
局
、

阿
多
田
島
郵
便
局
に
備
え
付
け
の
申
請

書
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
世
帯

の
方
は
、
福
祉
課
に
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
請
は
、
年
度
（
４
月
〜
翌
年
３
月
）

ご
と
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
み
袋
は
、
申
請
日
に
応
じ
て

配
布
し
ま
す
の
で
、
申
請
が
遅
れ
た
場
合

は
、
配
布
数
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

配
布
方
法　

該
当
者
に
、「
指
定
ご
み
袋

引
換
券
」
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
送
付
文

に
記
載
さ
れ
て
い
る
場
所
で
、
も
や
す
ご

み
専
用
指
定
ご
み
袋
︵
中
サ
イ
ズ
︶
と
引

き
換
え
て
く
だ
さ
い
。

No.
80

も
や
す
ご
み
専
用
指
定
ご
み
袋
を
無
償
配
布

問
い
合
わ
せ　

環
境
整
備
課
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー　

☎
52
５
１
０
１

問い合わせ
　環境整備課リサイクルセンター　☎52-5101

事業系ごみ処理手数料を
４月から改定します―
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令
和
７
年
度
か
ら
11
年
度
ま
で
の
ま
ち

づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す
基
本
計
画
と
子

育
て
の
取
り
組
み
を
推
進
す
る
た
め
の
事

業
計
画
へ
の
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

資
料
公
表
場
所

　

市
役
所
２
階
︵
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
︶、

各
支
所

提
出
方
法

　

意
見
記
入
用
紙
に
記
入
の
上
、
持
参
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
提
出

︵
電
話
で
の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
︶。

※
詳
し
く
は
、
資
料
公
表
場
所
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

期
間
中
に
行
う
行
事
（
予
定
）

○

火
災
予
防
広
報

　

 　
の
ぼ
り
の
設
置
、
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
、

防
火
訪
問
︵
一
般
住
宅
︶
な
ど

○

立
ち
入
り
検
査

　

 　

対
象
は
、
市
内
の
多
く
の
人
が
出
入

り
す
る
建
物
︵
一
般
住
宅
を
除
く
︶
や

危
険
物
を
取
り
扱
う
会
社
な
ど

○

消
防
署
消
防
団
合
同
訓
練

と　

き　
３
月
２
日
㈰
８
時
か
ら

と 

こ
ろ　

玖
波
・
大
人
原
新
つ
が
の
橋
~

大
迫
~
西
山
林
道
︵
谷
和
線
︶
付
近

　

林
野
火
災
を
想
定
し
た
消
防
訓
練
を
実

施
し
ま
す
。

　

付
近
住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
通
行
や
ポ

ン
プ
の
騒
音
な
ど
で
、
ご
迷
惑
を
か
け
ま

す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

４つの習慣
①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③こんろを使うときは火のそばを離れない。
④コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

６つの対策
① 火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろなどは安全装

置の付いた機器を使用する。
② 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点

検し、10 年を目安に交換する。
③ 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類

やカーテンは、防炎品を使用する。
④ 火災を小さいうちに消すために、消火器などを設置し、使

い方を確認しておく。
⑤ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常

に確保し、備えておく。
⑥ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみ

の防火対策を行う。

いのちを守る10のポイント
（４つの習慣・６つの対策）

１月12日　出初式で消防団の一斉放水

3月5日㊌まで
パブリックコメント実施中

「第２期大竹市まちづくり基本計画等
　　　　　　　　　　　（基本計画）」
　問い合わせ　企画財政課　☎59-2125

「第３期大竹市子ども・子育て支援事業計画
　　　　　　　　　　　（事業計画）」
　問い合わせ　福祉課　☎59-2148

住 宅 防 火

国

季
全

春

火
災
予
防
運
動

令
和
７
年

３
月
１
日
㊏
▼

７
日
㊎

全
国
統
一
標
語

守
り
た
い
未
来
が
あ
る
か
ら
火
の
用
心

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
・
署　

☎
54
０
１
１
９

意見募集

「
原
状
回
復
」
と
は

　

賃
貸
借
契
約
の
「
原
状
回
復
」
と
は
、

借
り
主
の
故
意
・
過
失
に
よ
っ
て
賃
貸
住

宅
に
生
じ
た
キ
ズ
や
汚
れ
︵
損
傷
︶
な
ど
、

ま
た
、
借
り
主
が
通
常
の
使
用
方
法
と
は

言
え
な
い
よ
う
な
使
い
方
を
し
た
こ
と
で

生
じ
た
損
傷
な
ど
を
元
に
戻
す
こ
と
を
い

い
ま
す
。
賃
貸
借
契
約
が
終
了
し
た
時
、

借
り
主
は
賃
貸
住
宅
の
原
状
回
復
を
行
う

義
務
を
負
い
ま
す
。
し
か
し
、
借
り
主
の

責
任
に
よ
る
も
の
で
は
な
い
損
傷
な
ど

や
、普
通
に
使
っ
て
い
て
生
じ
た
損
耗
︵
通

常
損
耗
︶、
年
月
の
経
過
に
よ
る
損
耗
・

毀き

損そ
ん

︵
経
年
変
化
︶
に
つ
い
て
は
、
原
状

回
復
を
行
う
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
事
例
】

①
敷
金
礼
金
不
要
の
ア
パ
ー
ト
を
退
去
し

た
ら
、
契
約
書
の
記
載
と
異
な
る
エ
ア

コ
ン
清
掃
代
や
入
居
前
か
ら
あ
っ
た
フ

ロ
ー
リ
ン
グ
の
キ
ズ
の
修
繕
費
用
ま
で

請
求
さ
れ
た
。︵
30
代
、
男
性
︶

②
ア
パ
ー
ト
を
退
去
し
た
際
、
自
分
で
は

通
常
損
耗
だ
と
思
う
箇
所
の
修
繕
費
用

や
、
契
約
書
に
記
載
の
な
い
費
用
を
請

求
さ
れ
た
。︵
40
代
、
女
性
︶

③
20
年
以
上
住
ん
だ
マ
ン
シ
ョ
ン
を
退
去

し
た
際
、
入
居
時
か
ら
付
い
て
い
た
キ

ズ
に
つ
い
て
「
最
近
付
い
た
も
の
だ
」

と
し
て
修
繕
費
用
を
請
求
さ
れ
た
。︵
60

代
、
女
性
︶

【
消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

①
契
約
す
る
前
に
、
契
約
内
容
の
説
明
を

よ
く
聞
き
、
契
約
書
類
の
記
載
内
容
や

特
約
な
ど
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

国
土
交
通
省
が
示
し
て
い
る
賃
貸
借
契

約
書
の
ひ
な
形
で
あ
る
「
賃
貸
住
宅
標
準

契
約
書
」
や
、
貸
し
主
と
借
り
主
の
ど
ち

ら
が
原
状
回
復
費
用
を
負
担
す
べ
き
か
に

つ
い
て
一
定
の
基
準
を
示
し
た
「
原
状
回

復
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
と
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
と
契
約
書
類
を
見
比
べ
て
、
違
っ
て

い
る
箇
所
は
よ
く
読
ん
で
お
き
ま
し
ょ

う
。

②
入
居
す
る
と
き
に
は
、
賃
貸
住
宅
の
現

在
の
状
態
を
よ
く
確
認
し
、
記
録
に
残

し
ま
し
ょ
う
。

　

入
居
す
る
と
き
に
は
、
賃
貸
住
宅
に
キ

ズ
や
汚
れ
な
ど
が
な
い
か
、
エ
ア
コ
ン
な

ど
備
え
付
け
の
設
備
が
き
ち
ん
と
動
作
す

る
か
な
ど
、
で
き
る
限
り
貸
し
主
側
と
一

緒
に
、
写
真
を
撮
っ
た
り
メ
モ
を
取
っ
た

り
し
な
が
ら
、
住
宅
の
現
在
の
状
況
を

し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
中
に
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
の
ひ
な
型
が
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

③
入
居
中
に
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
ら
、

す
ぐ
に
貸
し
主
側
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

賃
貸
住
宅
の
使
用
の
た
め
に
必
要
な
修

繕
は
、
原
則
と
し
て
貸
し
主
に
修
繕
の
義

務
が
あ
り
ま
す
。
貸
し
主
側
に
無
断
で
修

繕
を
行
う
と
、
退
去
時
の
精
算
の
際
に
ト

ラ
ブ
ル
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
窓
際
の
結
露
を
放
置
し
て
カ
ビ
な
ど

を
生
じ
さ
せ
て
し
ま
う
と
、
退
去
時
に
清

掃
費
用
を
請
求
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
貸
し
主
側
に
状
況
を
報
告
し
た
上
で
、

適
切
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。
賃
貸
住
宅
は

あ
く
ま
で
借
り
て
い
る
も
の
で
あ
る
こ
と

を
意
識
し
、
日
頃
か
ら
で
き
る
だ
け
き
れ

い
に
使
う
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

④
退
去
時
に
は
、
精
算
内
容
を
よ
く
確
認

し
、
納
得
で
き
な
い
点
は
貸
し
主
側
に

説
明
を
求
め
ま
し
ょ
う
。

　
退
去
す
る
と
き
は
、
入
居
時
と
同
様
に
、

で
き
る
限
り
貸
し
主
と
一
緒
に
、
写
真
を

撮
っ
た
り
メ
モ
を
取
っ
た
り
し
て
記
録
に

残
し
な
が
ら
、
賃
貸
住
宅
の
現
状
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
貸
し
主
側
に
よ
る
精
算
の

結
果
、
納
得
で
き
な
い
費
用
を
請
求
さ
れ

た
場
合
に
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
示
さ
れ
て

い
る
基
準
を
参
考
に
、
貸
し
主
側
に
説
明

を
求
め
、
費
用
負
担
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。

⑤
納
得
で
き
な
い
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に

な
っ
た
場
合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

︵
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
報
道
発
表
資
料
令

和
５
年
２
月
１
日
よ
り
︶

消費者
シリーズ
消費者
シリーズ
No.286No.286

住み始める時から、
「いつか出ていく時」に備えておこう
―賃貸住宅の「原状回復」トラブルにご注意―

問い合わせ　◆市消費生活センター（産業振興課内）　☎57-3236
　　　　　　　【相談日】火・金曜日（祝日・年末年始を除く）9時～12時・13時～16時
　　　　　　◆消費者ホットライン　☎188（泣き寝入りイヤヤ）

賃貸借契約は長期にわた
ることも多く、賃貸住宅
のキズや汚れなどを借り
主と貸し主のどちらが修
繕しなければならないの
か、はっきりせずトラブル
になることがあります。
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● 掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

イベント・行事子育て支援施設

松ケ原こども館
松ケ原こども館☎57-8333・福祉課☎59-2148

　　　　毎週月曜日～水曜日・金曜日・土曜日
　　　　10時～12時　13時～16時
　　　　3月20日（木・祝）
　　　　松ケ原町445番地2

　 　松ケ原こども館は、乳児から中学生までの子ども
と保護者（市内に限らず）を対象とした、無料で利用
できる施設です。自然の中でゆっくり・のんびり過
ごしてみませんか。ママ&キッズふれあいエクササ
イズ・こども館リトミック・和みのヨーガは、毎月開
催中。日程などは、ほのぼのんホームページをご覧ください。

開館日
利用時間
休館日
ところ

〇 積木であそぼう！ 3月1日㈯　10時15分～
　 講師　中木秀成さん（広島安佐プレイルーム代表）
　 和久先生の積木や童具で遊びます。（要予約。対象年少以上。10組程度）
〇 たのしいひなまつり 3月3日㈪　10時30分～
　 スタッフ手作りの衣装を着たり、写真を撮ったり、一緒に楽しみましょう。（要予約。15組程度）
〇 親子でまなあそ 3月19日㈬　10時30分～
　「妊婦さん同士でおしゃべりしよう」
　 詳しくは、21ページをご覧ください。
〇 みんなの助産室 3月21日㈮①10時30分～②11時～
　  ＠松ケ原こども館 （要予約。個別相談各１組）
　  妊娠期や産前産後、子どもの成長や発達、パートナー、性についてなど、なん

でも話してみませんか。
〇 誕生日会 3月28日㈮　10時30分～
　  大型絵本で楽しもう！
　（誕生児は要予約。前月から予約できます。26日㈬締め切り）
　 　予約・問い合わせは、電話または直接松ケ原こども館へ。

http://members.fch.ne.jp/honobonon/

イベント
と　き

と　き

と　き

と　き

と　き

さかえ子育て支援センター
さかえ子育て支援センター☎53-9766・福祉課☎59-2148

　　　　　　毎週月曜日～金曜日
　　　　　　9時30分～12時、13時30分～16時30分
 　　　（予約優先。利用人数10組程度）
　　　　　　3月20日（木・祝）
　　　　　　西栄3丁目12番25号

　 　親子の交流、子育て情報の提供などを行ってい
ます。無料で利用できますので、気軽にお越しくだ
さい。利用を希望する方は電話または直接さかえ
子育て支援センターへ。

〇 英語でリトミック　 歌や楽器を取り入れた楽しいリトミック遊び♪
 3月6日㈭10時～10時30分
 おおむね1歳程度からの子どもと保護者
 石川　綾子さん
 7組程度（申込順）

開館日
利用時間

休館日
ところ

イベント

と　き
対　象
講　師
定　員

〇 アロマサシェ作り　天然素材を使って手作り体験してみませんか。
 3月13日㈭10時～11時
 石川　綾子さん
 8組程度（申込順）
 200円（前日または来館時に支払ってください）
〇  栄養相談
 3月14日㈮11時～12時
 乳幼児と保護者
 信友　美小子さん（江崎グリコ株式会社　栄養士・子ども心理カウンセラー）
　  授乳時期、離乳時期、幼児期の栄養相談、産後ママの食事ポイントなどの

アドバイスをします。
 2組程度
〇 親子体操＆イヤイヤ期対策講座
　 親子でふれ合いながら、体の発達を促す運動を行います。発達心理学の観点

からイヤイヤ期の対応の仕方をお伝えします。
 3月27日㈭10時～11時
 おおむね1歳半程度から3歳の子どもと保護者
 高下　優子さん（親子体操講師・キッズコーチングアドバイザー）
 5組（申込順）
　　　　　　　　　　　　電話または直接さかえ子育て支援センターへ。
　そのほかの行事は、さかえ子育て支援センターのホームページをご覧ください。

と　き
講　師
定　員
参加料

と　き
対　象
講　師

定　員

と　き
対　象
講　師
定　員
各イベントの申し込み

子育て支援センター

どんぐりＨＯＵＳＥ（にじいろこども園内）
どんぐりHOUSE☎59-3500・福祉課☎59-2148

　　　　毎週月曜日～金曜日・第2・3土曜日
　　　　 子育て支援ルーム：9時30分～12時、13時30分～16時30分
　　　　親子ラウンジ：9時30分～12時、13時～16時30分
　　　　親子ラウンジ（食事のみ）12時～13時
　　　　3月20日（木・祝）
　　　　小方1丁目11番1号

　親子ラウンジで12時～13時まで食事ができます（この時間は遊べません）。

開館日
利用時間

休館日
ところ

〇 身体測定 3月3日㈪～7日㈮9時30分～12時
〇 にこにこ相談 3月6日㈭10時～
〇 つくってあそぼう 3月10日㈪、11日㈫9時30分～11時30分
　「カップケーキのメモスタンド」を作りましょう。（要予約。各10組程度）
〇 誕生会 3月12日㈬11時～
　  みんなで3月生まれのお友達をお祝いしましょう。誕生児はお祝いカードに手形を

押しますので少し早めにお越しください。
〇 栄養相談 3月14日㈮午前中
　 栄養士がお子さんの月齢や発達段階に応じてアドバイスを行います。（要予約）
〇 お話し会 3月17日㈪11時～
　 にじいろのたねによるお話
〇 子育て講座 3月19日㈬10時30分～11時30分
　「手形アート」 （要予約。10組程度）
　 詳しくは21ページをご覧ください。

イベント
と　き
と　き
と　き

と　き

と　き

と　き

と　き

ホームページ

ホームページ

Ray-wa
information station

情
報ステーション

市内の各種団体名の「大竹市」「大竹」などは、原則省略しています。
時間は24時間表記です。（例：午後1時⇒13時）
参加料など金額表示のないものは、原則無料。

えほんサロン 杉の子
アゼリアおおたけ
☎53-2226

みんなで、絵本を楽しみましょう。
パネルシアターもあります。
今月は第２土曜日開催です。
と　き ３月８日㈯14時～15時
ところ アゼリアおおたけ
　　　 図書コーナーロビー
講　師 えほんサロン杉の子の皆さん

● 掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

子
育
て

松
ケ
原
こ
ど
も
館
子
育
て
講
座

親
子
で
ま
な
あ
そ

「
妊
婦
さ
ん
同
士
で

お
し
ゃ
べ
り
し
よ
う
！
」

松
ケ
原
こ
ど
も
館

☎
57
８
３
３
３

　

親
子
が
主
役
の
子
育
て
イ
ベ
ン

ト
。毎
月
、講
座
や
座
談
会
な
ど
、親

子
で
学
ん
だ
り
遊
ん
だ
り
で
き
る

企
画
を
パ
パ
マ
マ
目
線
で
考
え
て

い
ま
す
。３
月
は「
マ
マ
コ
ン
〜
マ

マ
の
懇
親
会
〜
」と
し
て
11
月
に
開

催
し
た「
妊
婦
さ
ん
同
士
で
お
し
ゃ

べ
り
し
よ
う
♪
」に
、助
産
師
さ
ん

を
招
い
て
の
再
企
画
で
す
。子
育
て

と
同
じ
く
出
産
も
、
時
期
や
環
境
、

い
ろ
い
ろ
と
違
う
こ
と
も
い
っ
ぱ

い
。専
門
の
助
産
師
さ
ん
か
ら
も
話

を
聞
い
た
り
し
な
が
ら
、第
一
子
妊

婦
さ
ん
も
第
二
子
以
降
の
妊
婦
さ

ん
も
、気
に
な
る
こ
と
や
知
り
た
い

こ
と
、な
ん
で
も
み
ん
な
で
お
話
し

し
ま
し
ょ
う
。

と
き
３
月
19
日
㈬
10
時
30
分
〜
▼

対
象
講
座
に
興
味
の
あ
る
方
ど
な

た
で
も
▼
申
し
込
み
前
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
直
接
松
ケ
原
こ
ど
も

館
へ
。（
要
予
約
）

ど
ん
ぐ
り
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ
子
育
て
講
座

手
形
ア
ー
ト

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ど
ん
ぐ
り

Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ 

☎
59
３
５
０
０

福
祉
課 

☎
59
２
１
４
８

　
お
子
さ
ん
の
手
形
、足
形
を
動
物

な
ど
の
モ
チ
ー
フ
で
か
わ
い
く
成

長
記
録
に
残
し
て
み
ま
せ
ん
か
。世

界
に
た
っ
た
一
つ
だ
け
の
手
形

ア
ー
ト
で
す
。

と
き
３
月
19
日
㈬
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
▼
対
象
乳
幼
児
と
保
護
者

▼
講
師
香
川
ゆ
か
さ
ん（
ペ
タ
ペ
タ

ア
ー
ト
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）▼
定

員
親
子
10
組（
申
込
順
）▼
参
加
料

５
０
０
円（
材
料
費
を
含
む
）▼
持

参
品
飲
み
物
▼
申
し
込
み
前
日
ま

で
に
ど
ん
ぐ
り
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ
へ
。

健
康

心
と
体
の
元
気
ア
ッ
プ
講
座

ア
ゼ
リ
ア
お
お
た
け

☎
53
２
２
２
６

　

ヨ
ガ
を
生
活
に
取
り
入
れ
る
こ

と
で
体
の
調
子
を
整
え
、健
康
体
を

維
持
し
ま
し
ょ
う
。体
調・
体
力
に

合
わ
せ
、無
理
の
な
い
よ
う
講
座
を

進
め
て
い
き
ま
す
。ヨ
ガ
に
興
味
の

あ
る
方
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ヨ
ガ
の

楽
し
さ
を
体
感
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
３
月
21
日
㈮
13
時
30
分
〜
15

時
▼
と
こ
ろ
ア
ゼ
リ
ア
お
お
た
け

▼
対
象
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の

方
で
ヨ
ガ
に
親
し
み
た
い
方（
年
齢

は
問
い
ま
せ
ん
）▼
講
師
宮
﨑
し
げ

み
さ
ん（
ヨ
ガ・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）▼
定
員
30
人
程
度（
申
込
順
）

▼
持
参
品
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、

飲
料
水
▼
申
し
込
み
３
月
１
日
㈯

か
ら
ア
ゼ
リ
ア
お
お
た
け
へ
。

カ
ラ
ダ
が
よ
ろ
こ
ぶ

健
康
講
座
（
栄
公
民
館
）

栄
公
民
館 

☎
53
６
６
８
８

　

誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
健

康
講
座
で
す
。運
動
習
慣
を
身
に
つ

け
、健
康
的
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ

う
。

と
き
３
月
11
日
㈫
10
時
〜
11
時
▼

と
こ
ろ
栄
公
民
館
▼
内
容
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
る
体
幹
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
▼
講
師
明
瀬
佳
子
さ
ん（
ス

ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）▼
持

参
品
運
動
の
で
き
る
服
装
、
室
内

シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、タ
オ
ル
、ヨ
ガ

マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
▼
申

し
込
み
不
要
。直
接
栄
公
民
館
へ
。

年
齢
を
重
ね
て
も
動
け
る
体
づ
く
り

男
塾

保
健
医
療
課 

☎
59
２
１
５
３

と
こ
ろ
Ｍ
Ｅ
Ｔ
Ｓ・や
ま
と
▼
対
象

市
内
在
住
の
男
性
で
国
民
健
康
保
険

加
入
の
方
。詳
細
は
表
の
と
お
り
▼

講
師
嘉
屋
早
百
合
さ
ん（
健
康
運
動

指
導
士
）
ほ
か
▼
参
加
料
１
回

１
０
０
円（
傷
害
保
険
料
）▼
持
参
品

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、タ
オ
ル
、

動
き
や
す
い
服
装
▼
申
し
込
み
参
加

の
前
日
ま
で
に
電
話
で
Ｍ
Ｅ
Ｔ
Ｓ・

や
ま
と（
☎
52
８
６
０
１
）へ
。

と　き 対　象 内　容

１班
3月8日（土）

13時30分
～

14時45分
（13時から
受け付け）

おおむね
74歳まで

最終評価
マシントレーニング

3月27日（木） THE・ストレッチ

2班
3月1日（土）

おおむね
69歳まで

最終評価
マシントレーニング

3月13日（木） THE・ストレッチ

※体力に不安のある方など、個々に相談してください。

障害がある方で就労を希望される方の相談を受け付けます。
予約制のため、前日までに電話で申し込んでください。

障害者
就労相談
と　き ところと　き 3月13日㈭10時～12時 市役所

広島西障がい者就業・生活支援センターもみじへ。
☎0829-34-4717

申し込み／
問い合わせ

気分が
ゆううつ

県西部保健所 ☎0829-32-1181申し込み

心の健康相談心の健康相談
(精神保健福祉相談)

※予約制(２日前までに)

とき・ところ

眠れない
認知症

酒・薬物依存
の問題

対人関係・
職場等での
ストレス

人とうまく
付き合えない

ひきこもり
相談無料

・秘密厳守

悩んでいる方ご本人や、ご家族など、周りの方の相談に
専門の医師が応じます。

3月7日㈮ 14時～１６時  西部保健所
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情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

● 掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

申
し
込
み
料
理
教
室
は
３
日
前
ま

で
に
、運
動
教
室
は
前
日
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
保
健
医
療
課
へ
。

【
託
児
】定
員
３
人（
申
込
順
）託
児

は
、開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接
保
健
医
療
課
へ
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。当
日
、
飲
み
物

や
お
や
つ
、お
む
つ
な
ど
の
持
参
を

お
願
い
し
ま
す
。※
託
児
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
場

合
は
、講
座
当
日
９
時
ま
で
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル
▼
内
容

体
が
整
う
ピ
ラ
テ
ィ
ス
▼
講
師
小

松
美
保
さ
ん（
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）▼
持
参
品
運
動
の
で
き

る
服
装
、室
内
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、

タ
オ
ル
▼
申
し
込
み
不
要
。直
接
ア

ゼ
リ
ア
お
お
た
け
へ
。

ヘ
ル
シ
ー

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
パ
ッ
と
教
室

保
健
医
療
課 

☎
59
２
１
５
３

　
料
理
と
運
動
を
通
し
て
健
康
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。料
理
の
み
、運
動
の

み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。パ
ッ
と
簡

単
に
で
き
て
、健
康
に
な
れ
る
料
理

と
運
動
を
実
践
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

男
性
も
大
歓
迎
で
す
。男
性
用
エ
プ

ロ
ン
の
貸
し
出
し
も
あ
り
ま
す
の

で
、気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ
総
合
市
民
会
館
▼
対
象
市

内
在
住
の
方（
年
齢・
性
別
は
問
い

ま
せ
ん
）▼
参
加
料
５
０
０
円（
料

理
教
室
の
み
）▼
持
参
品（
料
理
教

室
）エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭
き
タ

オ
ル（
運
動
教
室
）運
動
し
や
す
い

服
装
、運
動
靴
、飲
み
物
、タ
オ
ル
▼

健
康

Ｋａ
Ｒ
ａ
Ｄａ
カ
フ
ェ

（
玖
波
健
康
講
座
）

玖
波
公
民
館 

☎
57
７
０
８
４

　

運
動
初
心
者
で
も
簡
単
に
楽
し

く
で
き
る
運
動
を
メ
イ
ン
に
行
い

ま
す
。健
康
的
な
運
動
習
慣
を
身
に

つ
け
ま
し
ょ
う
。

と
き
３
月
６
日
㈭
10
時
〜
11
時
▼

と
こ
ろ
玖
波
公
民
館
▼
内
容
笑
い

ヨ
ガ「
笑
い
で
始
ま
り
笑
い
で
終
わ

る
。」
▼
講
師
健
康
運
動
実
践
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
▼
申
し
込
み
電
話

ま
た
は
直
接
玖
波
公
民
館
へ
。

カ
ラ
ダ
が
よ
ろ
こ
ぶ

健
康
講
座 （
ア
ゼ
リ
ア
お
お
た
け
）

ア
ゼ
リ
ア
お
お
た
け

☎
53
２
２
２
６

　
み
ん
な
で
、楽
し
く
カ
ラ
ダ
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
３
月
12
日
㈬
10
時
〜
11
時
▼

と　き 内　容 定員 託児定員

3月7日
（金）

10時
～

12時
料理教室

ミニ栄養講座
2024年度の振り返り

～和食の魅力を再確認しよう～
25人
程度 3人

3月21日
（金）

10時
～

11時30分
運動教室

運動のまとめ
～自宅でできる

トレーニング紹介～
25人
程度 3人

※全日、託児付きです。

おおたけ水産GOGO市実行委員会（くば漁業協同組合内）☎57ｰ7034問い合わせ

と　き
ところ「たいたいこんぼ」

（くば漁業協同組合内施設
玖波３丁目８番13号）
※来場者の状況により
　時間は変更になる
　ことがあります。

３月15日㈯ 9時30分～

マロンの里交流館
☎55ｰ0055

問い合わせ

と　き
ところ マロンの里交流館

（栗谷町大栗林195-12）
地場農産物がそろっています。
ぜひお越しください。

３月１日㈯ 10時～

こぶしの里松ケ原
（平野☎090-9068-3984）

と　き
ところ 松ケ原集会所
地産農産物・食品加工品・手芸工芸品直売
問い合わせ

３月８日・15日・22日・29日  10時～

こぶしの里
松ケ原

～集う楽しさ。出会う楽しさ～

毎 週

問い合わせ

と　き

ところ

３月23日（日）
10時～12時
コミュニティサロン玖波

玖波まちづくり振興会（中川 ☎57-7770）

地元の野菜や魚、加工品から
ここでしか買えないものま
で、幅広い品ぞろえの朝市。
子ども向けのコーナーも
あり、年齢を問わず
楽しめます。

● 掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

キ
レ
イ
Ｕ
Ｐ
運
動
教
室

保
健
医
療
課 

☎
59
２
１
５
３

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
や
マ
ッ
ト

を
使
っ
た
体
幹
運
動・簡
単
な
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
を
行
い
ま
す
。運
動
の
効

果
に
つ
い
て
、講
師
が
丁
寧
に
説
明

し
て
く
れ
ま
す
の
で
、運
動
が
苦
手

な
方
も
楽
し
く
参
加
で
き
ま
す
。

と
き
３
月
10
日
㈪
10
時
30
分
〜
11

時
30
分
▼
と
こ
ろ
に
じ
い
ろ
こ
ど

も
園
２
階
▼
対
象
市
内
在
住
の
20

代
か
ら
50
代
の
女
性（
妊
娠
中
の
方

は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）▼
講
師
三
田

美
雪
さ
ん（
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
）▼

参
加
料
20
円（
傷
害
保
険
料
）▼
持

参
品
運
動
の
で
き
る
服
装
、
室
内

シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
▼
申
し
込
み
不

要
▼
託
児
申
し
込
み
定
員
３
人（
申

込
順
）開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
電

話
で
保
健
医
療
課
へ
。▼
託
児
料
１

人
20
円（
傷
害
保
険
料
）※
キ
ャ
ン

セ
ル
す
る
場
合
は
、講
座
当
日
９
時

ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。当
日

は
お
子
さ
ん
の
検
温
を
し
、
発
熱・

咳・
鼻
水
な
ど
の
風
邪
症
状
、
体
調

不
良
な
ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
、利
用

を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ

第
45
回

市
民
卓
球
大
会

卓
球
協
会
事
務
局（
伊
藤
）

☎ 

０
9
０-

４
６
５
３-

７
５
８
０

と
き
３
月
30
日
㈰
９
時
30
分（
９
時

受
け
付
け
）▼
と
こ
ろ
総
合
体
育
館

▼
対
象
①
②
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
方
。①
市
内
在
住
ま
た
は
通

勤・通
学
し
て
い
る
方
②
当
協
会
が

認
め
る
、ま
た
は
市
内
の
卓
球
団
体

に
所
属
し
て
い
る
方
▼
種
目
○
混

合
ダ
ブ
ル
ス（
年
齢
制
限
な
し
、女

性
同
士
ま
た
は
65
歳
以
上
の
男
性

ペ
ア
の
出
場
可
）○
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

混
合
ダ
ブ
ル
ス（
年
齢
制
限
な
し
、

混
合
ダ
ブ
ル
ス
と
同
時
エ
ン
ト

リ
ー
不
可
）
○
中
学
生
男
子・
女
子

の
ダ
ブ
ル
ス・シ
ン
グ
ル
ス
○
小
学

生
男
子・
女
子
の
シ
ン
グ
ル
ス
※

小・
中
学
生
の
種
目
の
出
場
者
は
、

混
合
ダ
ブ
ル
ス
に
は
出
場
で
き
ま

せ
ん
。▼
試
合
方
法
予
選
リ
ー
グ

後
、各
ブ
ロ
ッ
ク
の
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
を
行
い
ま
す
。▼
参
加
料
一
般

（
高
校
生
以
上
）
１
人
3
０
０
円
、

小・中
学
生
１
人
２
０
０
円
▼
申
し

込
み
３
月
18
日
㈫
ま
で
に
総
合
市

民
会
館
、玖
波
公
民
館
、栄
公
民
館

に
備
え
付
け
の
用
紙
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。お

知
ら
せ

ア
ラ
カ
ル
ト

広
島
県
特
定
（
産
業
別
）

最
低
賃
金
額
が
改
定

広
島
労
働
局

☎ 

０
8
２-

２
２
１-

９
２
４
４

廿
日
市
労
働
基
準
監
督
署

☎ 

０
8
２
９-

３
２-

１
１
５
５

　
広
島
県
特
定（
産
業
別
）最
低
賃

金
額
が
２
月
21
日
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。改
定
さ
れ
た
業
種
お
よ
び
時

間
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
詳
し
く
は
、広
島
労
働
局
ま
た
は

廿
日
市
労
働
基
準
監
督
署
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

特定（産業別）
最低賃金が

改定された業種
最低賃金額
（時間額）

金属製品製造業 1,052円

船舶等製造業 1,080円

自動車小売業 1,038円

( 前 年 同 期 比  0 件 減 )
発生件数

( 前 年 同 期 比 増 減 な し )
死 者 数!

!

!

( 前 年 同 期 比  5 人 減 )
負傷者数

交通事故統計情報
件

人

人※令和７年の発生件数、
　負傷者数は概数です。

交通事故
発生状況

（１月末日現在）

スローガン『てをあげて　くるまにおしらせ　ぼくはここ』スローガン『てをあげて　くるまにおしらせ　ぼくはここ』

　

1

1
1

0

1

消防団員募集
消防団は若い力、女性の力を
必要としています。
自分の大切な町、大切な人を
一緒に守りましょう。
問い合わせ　消防本部消防総務課
☎53-7708

入団申請
はこちらから。

問い合わせ 危機管理課 ☎ 59-2119
米海兵隊岩国基地は、
焼却処理できない弾薬を
同基地沖合3.5㎞に位置する
姫子島で爆破処理しています。
処理予定日は、情報が入り次第、
市ホームページに掲載します。

市ホームページ
はこちらから。

米軍による弾薬処理

問い合わせ 県西部保健所

　検査は匿名で受けられ、プライバシー
は厳守されます。感染に心あたりがある
方は、ためらわずにすぐ検査を受けましょ
う。※検査は無料で、予約が必要です。

☎０８２９-32-１１８１HIV(エイズ)抗原・抗体検査
肝炎ウイルス検査
梅毒検査

申し込み
と こ ろ
と き

県西部保健所へ

予約制匿名 無料

県西部保健所  (廿日市市桜尾2-2-68)
３月19日㈬  9時～12時/13時～15時

詳しくは
こちらから。

救急相談センター
問い合わせ　保健医療課　☎59-2140

　看護師・相談員が、病気や
けがの症状を把握し、緊急性
や応急手当の方法、適切な医
療機関などについて電話でア
ドバイスします。
　緊急時はためらわず、119
番へ。

⎛ 広島広域都市圏⎞
⎝ ・備後圏域⎠
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イ
ベ
ン
ト
紹
介

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

と
き
３
月
14
日
㈮
10
時
30
分
〜
▼
と
こ
ろ
ギ
ャ

ラ
リ
ー
お
お
た
け
３
▼
対
象
０
歳
か
ら

親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

と
き
３
月
14
日
㈮
11
時
〜
▼
と
こ
ろ
ギ
ャ
ラ

リ
ー
お
お
た
け
１
▼
対
象
１
歳
か
ら

お
は
な
し
会

と
き
３
月
15
日
㈯
11
時
〜
▼
と
こ
ろ
図
書
館
１

階
お
は
な
し
の
へ
や
▼
対
象
幼
児
・
小
学
生

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
で
小
物
を
つ
く
ろ
う
！

と
き
３
月
８
日
㈯
10
時
〜
12
時
▼
と
こ
ろ
ギ
ャ

ラ
リ
ー
お
お
た
け
１
▼
対
象
小
学
生
以
上
（
低

学
年
は
保
護
者
同
伴
）
▼
講
師
清
水
文
子
さ
ん

（
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
教
室
講
師
）
▼
定
員
10
人
▼

参
加
料
６
０
０
円
（
材
料
費
）
▼
申
し
込
み
カ

ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で
図
書
館
へ
。

雑
誌
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

保
存
期
限
の
過
ぎ
た
雑
誌
を
無
料
で
譲
り
ま
す
。

（
１
人
10
冊
ま
で
）

と
き
３
月
23
日
㈰
９
時
〜
16
時
▼
と
こ
ろ
図
書

館
２
階
ロ
ビ
ー
▼
持
参
品
雑
誌
を
入
れ
る
袋

※
お
は
な
し
会
、
リ
サ
イ
ク
ル
市
へ
の
参
加
を

希
望
す
る
方
は
当
日
来
館
し
て
く
だ
さ
い
。

展
示
コ
ー
ナ
ー

一
般
向
き  

は
る
な
の
に
…

児
童
向
き  

な
か
な
い
も
ん

時
事
コ
ー
ナ
ー  

図
書
館
に
沼
る

市立図書館ホームページ

携帯アドレス
http://www.tosho.otake.hiroshima.jp/mobile
問い合わせ FAX 52-8005☎52-5338

土金木水火月日

■白字は図書館の休館日です。○はおはなし会の日です。

３月（MAR）
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 2923
30
24
31

県立西特別支援学校でクリスマスの
おはなし会をしました。

「本の福袋」は釣りで運だめし。

おはなし会クリスマススペシャルに
サンタさんが登場しました！

●掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。

新 刊 案 内 ♠♦♣♥お と な 本
の♠♦♣♥こ ど も 本

の

「時間移民」

「あやふや記憶の本棚
　　思い出せないあの本、探します」

あやふや文庫／著
（飛鳥新社）

「ラトランド、お前は誰だ?
　　日本を真珠湾攻撃に導いた男」

ロナルド・ドラブキン／著
辻元　よしふみ／訳
（河出書房新社）

「はたらく図書館」

吉田　亮人／写真
矢萩　多聞／文
（創元社）

「ドラえもんに学ぶ偉人のことば」

齋藤　孝／著
藤子・F・不二雄／原作

（小学館）

劉　慈欣／著
大森　望／訳

光吉　さくら／訳
ワン　チャイ／訳
（早川書房）

「わたしとも遠藤さんともうまくやっ
てる鈴木さんは、アメンボに似てる」
虫オタな転校生が、悩める4人のクラ
スメイトの魅力を「昆虫」にたとえ
はじめると、クラスメイトたちが次々
と「新しい自分」を発見し…。

五十嵐　美怜／著
（講談社）

「15歳の昆虫図鑑」

環境悪化と人口増加のため、政府は
“時間移民”を決断。冷凍倉庫に眠る
8000万人の移民を率いて、大使は未
来へと旅立つ…。表題作など全13篇
を収録。<三体>シリーズの著者・劉
慈欣のエッセンスを凝縮した短篇集。

YouTube大竹市立
図書館チャンネル

イベントなどで撮影した写真は、「広報おおたけ」、市ホームページ、市公式SNS
や市の刊行物で使用するほか、マスメディアなどに提供することがあります。

誰よりも走り誰よりも高く
晴海臨海公園

　青少年育成市民会議主催の『手づくりたこあげ大会』に
幼児・小学生17人が参加しました。競技開始前には、風が
弱いながらもたこをより高く揚げられる方向を見極める
ため、大人たちのアドバイスを受けて練習を重ねます。低
学年の部と高学年の部に分かれて競う本番に、いざ挑戦。
誰よりも高く自作のたこを揚げようと一生懸命走る子ど
もたち。青空に人気キャラクターや干

え

支
と

の蛇などが描か
れたたこが舞い上がります。閉会式では優勝、準優勝、３
位入賞者にはトロフィーと賞状が贈られ、参加賞として
全員にお菓子が配られました。高学年の
部で二連覇を果たした重村統

と う

真
ま

くん（小
方小６年）は「たこが風に乗ってきたら、
少しずつ糸の長さを伸ばして引くと上手
に揚げられました」と優勝の秘

ひ

訣
け つ

を語っ
てくれました。

２月９日　おおたけ吹奏楽団主催の『第15回バレンタインコ
ンサート』が、大竹高校、大竹・小方中学校吹奏楽部の合同で開
催され、会場のアゼリアホールでは、開場を今か今かと待ちわ
びる観客で長蛇の列。坂本九メドレーが始まると、自然とリズ
ムに乗って口ずさむ観客の姿も。ゲストのピアニスト、黒瀬み
どりさんと合奏した『手紙～拝啓十五の君へ～』では、出演者
と観客が手拍子を合わせ、会場が一つになって盛り上がりま
した。廿日市市から来場した男性は「娘も出演しており、存分
に楽しめた」と笑顔を見せてくれました。

２月16日　市制施行70周年と民生委員児童委員協議会
創立70周年を記念して、アゼリアホールで講演会が催さ
れました。NHKの番組でおなじみの気象予報士・防災士の
勝丸恭子さんが「災害時にも強い『支えあいのまち』づく
り」と題し、気象にまつわるクイズなどを交え、防災の知
識・心構えを話してくれました。災害への備えは、自分の体
の状態や置かれている環境を踏まえて、オーダーメイドで
考えることや、あの人が避難するなら私もそうしようかと
いう心理になる同調性バイアスを使って、早めの行動を促
す声掛けの大切さなどを学びました。講演後、新町から来

た70代の女性は「今から避難
するからと（近所や友達に）一
声掛けるだけでもいいんだと
言われてハッとしました」。新
たなことを知ることができた
と満足そうでした。

PART2

1 コツをつかんで空高く揚げる重村くん 2 思い思いに描いた自作のたこと記念
撮影 3 高学年の部の上位３人 4 低学年の部で優勝してトロフィーと賞状をも
らいました 5 上手に揚げられて楽しそう 6 たこあげ大会早く始まらないかな。
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市の人口（ ２月1日現在 ）

人　口 25,300 人
（男）12,379人 （女）12,921人

世帯数 12,734 世帯

健
康
・
子
育
て

乳 児 健 康 相 談
〔保健医療課〕☎59-2140 22日㈫ にじいろこども園

２階
通知に記載された

時間にお越しください｡
対　象：対象者に通知します。
持参品：通知に記載されているものをお持ちください。

1歳 6カ月児健康診査
〔保健医療課〕☎59-2140 23日㈬ にじいろこども園

２階
通知に記載された

時間にお越しください｡
対　象：対象者に通知します。
持参品：通知に記載されているものをお持ちください。

3 歳 児 健 康 診 査
〔保健医療課〕☎59-2140 24日㈭ にじいろこども園

２階
通知に記載された

時間にお越しください｡
対　象：対象者に通知します。
持参品：通知に記載されているものをお持ちください。

10 カ 月 児 面 談
〔保健医療課〕☎59-2140 17日㈭ どんぐりHOUSE

（にじいろこども園１階）
通知に記載された

時間にお越しください｡
対　象：令和６年６月生まれの子どもと保護者
持参品：通知に記載されているものをお持ちください。

相
　
　
　
　
　
談

法 律 相 談
〔企画財政課〕☎59-2124 8日㈫ 市 役 所 13：00～16：00

（1人30分）
相談員：司法書士
相談は予約が必要です。（３月12日㈬から受付開始）
※初めて相談する方を優先します。

行　 政　 相　 談
〔企画財政課〕☎59-2124 10日㈭ 市 役 所 13：00～15：00 相談員：行政相談委員

相談は４月８日㈫までに予約が必要です。

司法書士による法律相談
〔社会福祉協議会〕☎52-2275

第3
木曜日 サントピア大竹 13：00～16：00

（1人30分程度）
相談員：司法書士
相談は予約が必要です。

よりそいサポートセンター
☎35-5300

月曜日～
金曜日 サントピア大竹 9：00～17：00 内　容：生活困窮者の自立に関する相談

メールアドレス：yorisoi@otake-shakyo.or.jp

家 庭 児 童 相 談 室
〔福祉課〕☎59-2151

月曜日～
金曜日 市 役 所 9：00～16：00 相談員：家庭相談員、母子・父子自立支援員

内　容：子ども、母子・父子に関する相談

市消費生活センター
☎57-3236 火・金曜日 市 役 所 9：00～16：00 消費生活全般の相談や問い合わせ

障がい者相談支援センター
☎52-0167  ℻ 53-8122

月曜日～
金曜日 サントピア大竹 8：30～17：15 内　容：障害に関する相談

メールアドレス：soudan@otake-shakyo.or.jp

地域活動支援センターみらい
☎59-0223

月曜日～
土曜日

医 療 法 人 社 団
知　 仁　 会 9：00～17：00 精神の障害に関する相談

障 害 相 談
〔福祉課〕
☎59-2150  ℻ 57-7185

月曜日～
金曜日 市 役 所 8：30～17：00 内　容：障害に関する相談

メールアドレス：fukushi@city.otake.hiroshima.jp

市地域包括支援センター
☎53-1165

月曜日～
金曜日 サントピア大竹 8：30～17：15 介護保険の利用手続き・高齢者に関する相談など

市認知症対応・玖波地区
地 域 包 括 支 援 センター
☎57-7461

月曜日～
土曜日

医 療 法 人 社 団
知　 仁　 会 8：30～17：30 認知症に関する相談（全市）・玖波地区の介護保険の

利用手続き・高齢者に関する相談など

こ ど も 相 談
〔教育委員会〕☎54-0021

月曜日～
金曜日 こ ど も 相 談 室 8：30～15：00 電話や面接による子どもと保護者を対象とした相談

（時間外を希望の方は事前に連絡を）

女性の人権ホットライン 月曜日～
金曜日 0570-070-810 8：30～17：15 DV、セクハラなどの女性の人権についての相談

子どもの人権 110 番 月曜日～
金曜日

0120-007-110
（無料） 8：30～17：15 いじめ、虐待、子育てなど子どもの人権についての相談

年 金 相 談
〔広島西年金事務所〕☎082-535-1505

毎週
火曜日 商 工 会 議 所 10：00～12：00

13：00～15：30
年金などの相談・手続きなど
相談は予約が必要です。（前週金曜正午までに）

下の表の情報は４月のものです｡

4月の情報ステーション
先取 り

2025 APR.

休日診療所   診療日：日曜日・祝日
診療時間：９時～12時、13時～17時
ところ：立戸2丁目1番16号　☎52-0330
診療科：内科系・外科系

事前に連絡してください。密を避けるため、できるだけ自
家用車でお越しください。現在、医薬品が納品されにくい
状況が続いています。そのため、症状によっては希望に添
えない場合があります。

3 月～4 月（上旬）のお知らせ
休 日 診 療 休日水道修理・使用開始（開栓）

3月1日㈯ 今五産業㈲ 北 栄 ☎52-2529

2日㈰ ㈲成亜総合設備 本 町 １ ☎52-2501

8日㈯ ㈱ゲイナンハウス 立 戸 ３ ☎54-1111

9日㈰ 大成テクノ㈱ 南 栄 ３ ☎45-1900

15日㈯ ㈲浜崎工業所 西 栄 ３ ☎52-3365

16日㈰ 二階堂商事㈲ 油 見 ３ ☎52-2043

20日（木・祝） ㈱竹内 玖 波 ６ ☎57-8300

22日㈯ ㈲プロ・コーポレイション 木 野 １ ☎53-6131

23日㈰ 奥田設備㈱ 西 栄 ２ ☎28-0185

29日㈯ 今五産業㈲ 北 栄 ☎52-2529

30日㈰ ㈲成亜総合設備 本 町 １ ☎52-2501

4月5日㈯ ㈱ゲイナンハウス 立 戸 ３ ☎54-1111

6日㈰ 大成テクノ㈱ 南 栄 ３ ☎45-1900

※個人給水管の修理は自己負担になります。

1号広告 ２号広告
一般型特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護

入居者様
募集中

医療法人社団 いちご会

介護付有料老人ホーム コリーナ小方
〒739-0628 広島県大竹市小方ケ丘6番27号

Tel. 0827 - 59 - 1555

体験入居や見学など 、お気軽にお電話ください

ホームページ https ://co l l inaogata .com/

規　格 広  告  料（税 込）
市内業者

30,000円

25,000円

50,000円

15,000円

色

黒１色

黒１色

印刷用４色

印刷用４色

1号  縦10㎝×横8.3㎝
2号  縦4.7㎝×横8.3㎝

3号  縦4.7㎝×横17㎝

4号  縦4.7㎝×横8.3㎝

40,000円

30,000円

60,000円

20,000円

市外業者

問い合わせ　企画財政課 ☎59-2124

※発行部数／約12,300部（月1回発行）

広 告 募 集広報紙
申し込み方法など、詳し
くは市ホームページを
ご覧ください。

パルボート宮島 ( 外向発売所 )

カレンダー

宮島ボートレース企業団
　☎0829-56-1122

※念のためボートレース宮島のホームページなどで最新情報を確認してください。
●ボートレース宮島の収益金は、大竹市のまちづくりに役立てられています。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2223 24 25 26 27 28 29 30 31

土日月火水木金土日月火水木金土日月火水木・祝金土日月火水木金土日月
第
17
回
楽
天
銀
行
賞

PALBOAT宮島
開設10周年記念
第51回岩田杯

ヴィーナスシリーズ
第23戦第10回
マクール杯♥

にっぽん未来
プロジェクト
競争 in 宮島

パルボート宮島発売

3月

在宅当番医   診療時間：9時～17時
診療時間内にご利用ください。原則として往診は行いません。
変更の場合もあります。
市ホームページの「休日夜間当番医」を確認してください。

3月16日㈰ 耳鼻咽喉科村上クリニック 元 町 １ ☎52-1133
3月30日㈰ 津村眼科医院 西 栄 2 ☎52-4856
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●掲載している催しなどは中止、または延期になる場合があります。


