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パパママスクール（10回/年）　　※要予約
リラックスした雰囲気で親になるということを考えてみたり、保健師や助産師から出産・育児についてアドバイスが受けられます。

*妊娠7～8ヶ月の方は、ぜひ参加してください。また、産後の方の参加もお待ちしています。

ふれあいサロン　にこにこ相談（6回/年）　妊娠中から産後の方まで参加できます。
体重測定、育児相談（保育士）、栄養相談（管理栄養士）、母乳相談（助産師）、健康相談（保健師）

※里帰り先（県外）で予防接種を受ける場合は、事前申請が必要です。

妊 娠 前 妊 娠 期 産 後 子 育 て 期

・特定不妊治療支援助成

（広島県・大竹市）

・一般不妊治療費支援助成

（広島県）

妊婦一般健康診査
※多胎の方は補助券を５回分追加交付（R5．4より）

妊婦歯科健康診査（１回）
産婦健康診査（２回）
（産後２週間・産後１ヶ月）

産婦歯科健康診査（１回）
★出産後１年に達する日の前日まで

産後ケア事業
（宿泊型・デイケア型・母乳ケア）
★申請が必要です

乳児一般健康診査（医療機関）
１歳のお誕生日の前日までに２回医療機関にて使用できます。

※母子健康手帳別冊にあります。

ふれあいサロン もぐぱくひろば（8回/年）
※要予約 離乳食の始め方や進め方について

乳幼児健診・相談 （個別通知します）

・乳児健康相談（４ヶ月頃）
・10ヶ月児面談
・１歳６ヶ月児健診
・３歳児健診（３歳７ヶ月頃）

地域子育て支援拠点
（どんぐりＨＯＵＳＥ・さかえ子育て支援センター松ヶ原こども館）
子育て相談や親同士の交流、子育て講座や子育てに関する情報を提供します。

おおたけネウボラ ～妊娠前から子育て期までの母子保健事業について～

妊産婦健康診査等支援事業
（最高16回 32,000円を助成）
（多胎妊産婦は最大21回 42,000円）

★産婦健康診査を受診後に申請してください。

妊娠・出産・子育てなど、

心配や不安なことがあり

ましたら、お気軽に

ご相談ください。

相 談 先

◆こども家庭センター
こども家庭課 母子保健係
0827-59-2140

こども家庭課 こども家庭支援係
0827-28-1010

◆子育て支援センター
どんぐりHOUSE 0827-59-3500

新生児聴覚検査（１回）
（生後３日頃）

妊娠届

親子（母子）健康手帳交付

子育てガイドの作成

面談②

面談①

こんにちは赤ちゃん訪問
（生後１～２ヶ月頃）

⇒保健師または助産師
（生後３ヶ月頃）
⇒民生委員・主任児童委員

面談

「お母さんと赤ちゃんの健康アンケート」・

「こんにちは赤ちゃん訪問連絡票」の返送
お母さんや赤ちゃんのことで心配なこと等あれば
ご記入ください。
※出生届の際に配布される書類の中にあります。

訪問連絡票をもとにご連絡します

面談前にお手紙にて

ご連絡します。

伴走型相談支援
出産応援給付金 子育て応援給付金

1ヶ月児健康診査（医療機関）
おおむね生後28日から生後6週未満までに1回医療機関にて

使用できます。※母子健康手帳別冊にあります。

妊娠７～８ヶ月頃

面談④

面談⑤

面談⑥

面談⑦

RSウイルス母子免疫ワクチン定期予防接種
妊娠28週０日～妊娠36週６日までの間に１回

問い合わせ先：保健医療課 健康増進係（TEL0827-59-2153）


