
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
★※春のお散歩10:30～ ◇えほんサロン杉の子14:00～

15:00

5 6 7 8 9 10 11
★親子でふれあいエクササイズ10:30～ ●身体測定9:30～11:45 ■※0歳からの親子体操＆気質講座10:00

～11:00
△※ヘルシーCOOKパッと教室(料理)(総
合市民会館)10:00～12:00

●どんぐりHOUSE開館日

◎どんぐりころころ（亀井城公園）
10:00～11:30

●身体測定9:30～11:45 ☆おひざにだっこのおはなし会10:30～ ★親子でふれあいエクササイズ
10:30～

☆親子で楽しむおはなし会11:00～

●身体測定9:30～11:45

12 13 14 15 16 17 18
■※製作（こいのぼり作り）9:30～
11:30

△※キレイ☆UP運動教室(にじいろこども
園)10:30～11:30

■※製作（こいのぼり作り）9:30～
11:30

●※栄養相談午前中 ☆おはなし会11:00～

■※製作（こいのぼり作り）9:30～
11:30

○10か月児面談 ●どんぐりHOUSE開館日

●※つくって遊ぼう「ぽんぽんこいのぼ
り」9:30～11:30

★※おはなし会　10:30～

★こども館リトミック♪10:30～

19 20 21 22 23 24 25
●誕生会11:00～ ■※０歳さん製作「はらぺこあおむし作

り」9:30～11:30
■※親子体操＆気質講座10:00～11:00 △※ヘルシーCOOKパッと教室(運動)(サ

ントピア大竹)10:00～11:30

○乳児健康相談 ○１歳6ヶ月児健康診査 ○3歳児健康診査 ■※栄養相談11:00～12:00

★※親子でまなあそ「知ってほしい!産前
産後の骨盤ケア」10:30～

★誕生日会（誕生児は要予約）10:30～ ◎にこにこルーム玖波（コミュニティサロ
ン玖波）10:00～12:00

■成長記録会

◎おひさまルーム大竹（栄公民館）
10:00～12:00

★※みんなでつくろう10:30～

26 27 28 29 30
■成長記録会 ■成長記録会

●お話し会11:00～

◎地域のつどいなど
子育てサロン「すこやか」：大竹市社会福祉協議会0827-52-2275

子育て支援「どんぐりころころ」： 090-4575-5301（水戸さん）

子育てサロン「にこにこルーム玖波」：玖波っ子子育て応援隊
 57-4216（築地さん方）  57-7566（中川さん方）

「おひさまルーム大竹」：竹っ子子育て応援隊
090-9977-2426（伊勢岡さん）　090-2861-0233（山崎さん）

●大竹市子育て支援センターどんぐりHOUSE　☎0827-59-3500
　小方1-11-1（にじいろこども園内）　休館日：第２・３を除く土・日・祝日
　利用時間　子育て支援ルーム9：30～12：00　13：30～16：３0

■さかえ子育て支援センター　☎0827-53-9766
　西栄3-12-25（ひまわりさかえこども園横）　休館日：土・日・祝日
　利用時間　9：30～12：00　13：30～16：３0　定員１０組程度（予約優先）
　
★松ケ原こども館　☎0827-57-8333
　松ケ原町445-2　開館日：月・火・水・金・土（祝日休館）
　利用時間　10：00～12：00　13：０0～1６：０0
（12：00～13：00食事のみ利用可・外庭は遊べます） 

☆図書館　立戸1-6-1　☎0827-52-5338
　利用時間10：00～18：00（火～土）　9：00～17：00（日）
　おひざにだっこ：赤ちゃん向き　親子：1歳から
　おはなし会：幼児・小学生対象
　
◇アゼリアおおたけ　☎０８２７－５３－２２２６

〇こども家庭課　母子保健係　☎0827-59-2140
　
△保健医療課　健康増進係　☎0827-59-2153

　
            【発行】大竹市　こども家庭課　こども家庭支援係　☎0827-28- 1010

４月 子育てカレンダー 大竹市子育て世代包括支援センター【おおたけ版ネウボラ】

〇大竹市役所 こども家庭課 母子保健係 0827-59-2140

〇子育て支援センター どんぐりHOUSE 0827-59-3500
大竹市HP

QRコード

※で記載の予定：参加するためには予約が必要です。

やわらかな日差しが心地よい季節になりました。

今月もお子さまと遊びに出かけてみてくださいね。


