
大竹市地域資源マップ

大竹おたすけ手帳

大竹市多職種連携協議会

コミュニティ編

第8版

この「大竹おたすけ手帳」は，大竹市多職種連携協議会に

参加する有志の会員で情報を集めた冊子です。

みなさまの暮らしにお役立ていただければ幸いです。



① 電話注文でお弁当を配達してくれるお店など　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1 ① 集配してくれるクリーニング屋さん　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13

② 電話注文で配達してくれる食料品店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7 ② 衣類（日常用）の移動販売のお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14

③ 移動販売のお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8 ③ 靴（リハビリ用）の移動販売のお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15

④ 店内で買い物介助をしてくれるお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9

① 日用品や生活雑貨などを配達してくれるお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10 ① 自宅に訪問してくれる理容院・美容院　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16

② 灯油を配達してくれる燃料店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11 ② お店まで送迎してもらえる理容院・美容院　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19

③ 電球・電池（消耗品）から配達してくれる電器さん・・・・・・・12 ③ バリアフリーの理容院・美容院（車椅子対応の有無）・・・・・・・・・・20

④ お花（お仏壇用）の配達をしてくれるお店　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12

目　　次

Ａ．食に関するサービス
　　（弁当・食料品の配達，移動販売など）

Ｃ．衣類に関するサービス
　　　　　（クリーニング，移動販売など）

Ｂ．日用品，消耗品，家電，灯油などの配達 Ｄ．理容院・美容院



① 不用品や家庭ごみの処分をしてくれる会社　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24 ① 出張してくれるメガネ屋さん（販売，修理）　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・37

② 家の掃除・片づけをしてくれるところ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26 ② 補聴器に関する相談ができるお店・・・・・・・・・・・・・・・・・・37

③ 不用品や家庭ごみの持ち込みができるところ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・26 ③ 出張してくれる整体・マッサージ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・38

④ 家の修繕・修理の相談ができるところ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・39

⑤ 高齢者にやさしいサービスいろいろ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40

① 介護保険外で使える有償運送・介護タクシー　・・・・・・・・・・・・・・・・・・27 ① 安心の窓口　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・42

② 外出介助（乗合タクシー）　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・31 ② 認知症サポーター養成講座を受けている金融機関　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・44

③ 自費のホームヘルプサービス　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32 ③ 法律相談ができるところ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・44

④ 介護保険外で使える家事・生活支援サービス　・・・・・・・・・・・・・・・・・・33 ④ 公民館・コミュニティサロン　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・45

⑤ 自由契約のベッド・車椅子レンタル　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35 ⑤ 障害相談ができるところ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・46

⑥ 「ふれあいサロン」実施地区　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・47

⑦ ボランティアグループ　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・51

Ｆ．介護保険外で利用できるサービス Ｈ．公的機関，サロン，ボランティア

Ｅ．不用品，家庭ごみの処分，家の掃除・片づけ Ｇ．その他，高齢者にやさしいサービス



4

名前 住所
電話番
号

営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

栗本五十市商
店

晴海2-10-
45

57-7233
57-
7139(FA
X)

月曜日～金曜
日
（8：30～17：30
営業）

大竹市全域
（宅配便でお
届け）

レトルト・冷凍・乾物食品のカタログまたは
店舗にて販売
※TEL・FAX・ネットで注文
（カタログを参照・ネッﾄ・FAXは24時間注
文受付が可能です。）

普通食・減塩食・
ミキサー食・
低たんぱくなど，
生活習慣病で食事療法が
必要な方の強い味方！

セブンイレブン
大竹インター店

黒川1-8-30

配達注
文兼
登録番
号
0120-
736-
014

店舗番
号
57-2153

年中無休
24時間営業

店舗から
1km圏内
クロネコで配
達
店頭で受取り
可

管理栄養士が監修
「毎日食べ続けることで健康維持」
日替弁当：572.4円，
日替おかずセット：572.4円，
その他弁当，惣菜，野菜，米，牛乳，菓
子，日用品の同時配達可能
ミール会員登録(無料)→カタログ注文
1,000円以上から配達可能
（配達料 220円）
3,000円以上で配達料０円！
支払：口座から引き落とし・セブン専用払
込票で支払・お店で支払

配達エリアについては
要相談。
ミール会員登録から初注文
できるまで10日前後要しま
す。早めの電話受付をお勧
めします。
介助などについては可能で
あれば対応します。

Ａ．食に関するサービス（弁当・食料品の配達，移動販売など）

① 電話注文でお弁当を配達してくれるお店 (市内）



卯月
大竹市西栄
3-14-1

TEL・
FAX
53-0863

月曜日～金曜
日
土・日・祝日休
み

大竹市全域
（宅配便でお
届け）

★日替わりメニュー：750円（税込み）
（食券16枚つづり：１万1200円）
★おまかせ弁当：1200円（税込み）要予約

※注文は１０時頃までにお
願いします

5



6

名前 住所
電話番
号

営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

生協ひろしま
おもいやり
コープ弁当便

廿日市市大
野原1-2-10

0120-
500-935

【お問い合わ
せ】
月曜日～金曜
日
8：30～21：00
土曜日
8：30～19：00
組合員サービ
ス
センター

【弁当の配達】
月曜日～土曜
日
（日曜日，
　祝日は休み）
週1日の指定
曜日の休止が
できます。
時間は10：00

大竹市市街地
中心（一部配
送できないエ
リアがありま
す。お問い合
わせくださ
い。）

〇味・栄養バランスのとれた献立を管理
栄養士が設計
〇料理研究家　沖光光子先生監修メ
ニューで美味しさアップ
◆おかずコース
　　和洋中6種類以上のお惣菜
　　本体価格：554円（1食当たり）
◆弁当（ご飯付）コース
　　5種類以上のお惣菜とごはん
　　本体価格：554円（1食当たり）
◆雅（みやび）コース
　　彩り豊かな8種類以上のお惣菜
　　本体価格：647円（1食当たり）
◆健（すこやか）コース
　　主菜にボリューム
　　6種類以上のお惣菜
　　本体価格：647円（1食当たり）

生協ひろしまへのご加入が
必要となります。
ご加入のご説明と手続きに
お伺いいたします。
あわせて弁当の手続きとご
説明をいたします。
事前に弁当の資料やチラシ
をお届けしていますので，お
気軽にお問い合わせくださ
い。

けんたくん山口
店

山口市大内
長野1433-2

083-
941-
3194

9：00～18：00
但し、土日祝と
店休日を除く

全国
※沖縄を除く
ヤマト運輸の
クール宅配便
でお届け。

高齢者食・健康管理食・病態食を冷凍状
態でお届け。
　高齢者食：500円
　健康管理食：580円
　やわらか食：500円
　低たんぱく食：550円
　糖尿病食：750円
　減塩食：750円
　腎臓病食：840円
　透析食：840円
　ごはん：110円

支払：代引
配達&手数料：運賃と代引き
手数料が発生

② 電話注文でお弁当を配達してくれるお店(市外）



かがやき配食
サービス（たつ
の仔フーズ）

山口県岩国
市川西3-6-
10

43-5678
365日対応
（土・日曜日，
祝日も営業）

大竹市内
一部地域（栗
谷・谷和・阿多
田）を除く。
その他，要相
談

必要な曜日に配達します。
昼食・夕食があります。
◆ お弁当A：760円（税込み）（おかず・ご
飯）
◆ お弁当B：710円（税込み）（おかずの
み）
◆ おかずセット：1,170円（おかず2食分）
※塩分3g以下・ご飯1食600カロリー前後
◆月～土の6日間のご利用で配達しま

管理栄養士による献立で，
栄養バランスの良い食事で
す。
安否確認・高血圧の方・きざ
み食・ミキサー食・お粥対応
します。
高齢者だけでなく、妊婦さん
にも適しています。

ワタミの宅食
廿日市市宮
内4305-8-
1F

0120-
321-510

受付センター
受付時間
月曜日～土曜
日
（9：00～19：
00）
日曜日のみ
（9：00～18：
00）

大竹市内
（一部地域は
除く。）

◎月曜日～金曜日の日替わり
　 5日間コース
予約・前金制
◆ まごころ御膳（ご飯普通）
　　おかず4種類　2,900円
◆ まごころおかず
　　おかず5種類　3,080円
◆まごころダブル
　毎日肉と魚介の2種の主菜　3,400円
◆ まごころ手鞠
　　おかず4種類　2,450円
◎曜日が選べるコース
（平日2日間・3日間・4日間で受付）
◆まごころ御膳（ごはん普通）1食620円
◆まごころおかず1食656円
◆まごころダブル1食720円
◆まごころ手鞠1食530円

新しく、土・日曜日，祝日は
冷凍おかずをお届けスター
トします。
ご注文の締切は前の週の
水曜日です。
配達時間・エリアについて
は，お問い合わせください。

弥栄のお弁当
両国

岩国市美和
町百合谷
286

070-
8964-
2411

大竹市内
岩国市一部

◆1度きりのご注文でもOK
◆普通食（ご飯あり）：500円（税抜き）、カ
ロリー塩分調整食：500円、やわらか食：
800円、ムース食：800円、たんぱく調整
食：950円　　　　　　◆おかずのみも可
◆刻み対応可(無料)
◆おかゆ対応可（無料）
◆支払方法：毎回現金払い／毎月現金
払い／月に1回のお振込み
◆安否確認対応可能

ご注文の締め切りは前日の
17時まで。昼食・夕食両方
の利用も可能です。お店で
手作り。ご飯は白米か雑穀
米が選べます。
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広島ディナー
サービス

広島市西区
井口台1-2-
9

0120-
77-3321

月曜日～土曜
日まで営業(祝
日も含む)
定休日：日曜
日，1月1日～3
日

大竹市内（一
部地域を除
く。）
※注文時に要
相談

調理済み，夕食（昼弁）をお届けします。
おいしいもの宅配便：笑福ごはん
　　　　　　　　　　　　　税込 720円
健康ヘルシー：350カロリー以下・塩分4g
　　　　　　　　　税込 750円
その他沢山のメニューあり。
お弁当タイプのおかずセット：メイン・副菜
5～6種のおかず。1日2種類あり。税込
560円～
カタログで選び前週に注文します。
1食からでもOKです。

和，洋，中，ヘルシーと選べ
る上，まとめて注文すると割
引あり。
生鮮野菜は全て国内産使
用、チルド冷凍ではありませ
ん。
毎日自社で作って、届けて
います。

日清医療食品
株式会社

東京都
千代田区
丸の内2-7-
3
東京ビル
ディング20F

広島市中区
八丁堀3-33
広島ビジネ
ス
タワー21F

0120-
8149-39

1/1のみ休業
（土・日、祝日
可）
〔受付時間〕
8：30～20：30

クロネコヤマト
クール宅急便
配達エリア

◆おこのみセレクトコース
（おかずのみ7食を選択）3,920円（税込）
◆低糖質セレクト
　 (おかずのみ7食セット) 3,920円(税込)
◆塩分ケア，カロリーケア1200・1600，
たんぱくケア各コース
　（おかずのみ7食セット）4,340円（税込）
◆やわらかい食事コース
　（おかずのみ7食セット）4,340円（税込）
◆やわらかい食事コースあいーと
（1品おかず7食セット）4,620円（税込）
◆おうちdeヘルシー丼
　（5食セット）3,050円（税込）
◆おまかせコース
　(おかずのみ７食セット)3,920円（税込）

お支払いは，
クロネコヤマトの代金引換
またはクレジットカード
配送料として1梱包（2セット
まで）780円（税込）かかりま
す。
なお、らくらく定期便の場合
送料390円（税込）です。
代金引換の場合，別途代金
引換手数料（320円：1梱包2
セットまで）が必要です。
クレジットカードの場合は一
括払いです。



ニチレイフーズ
ダイレクト

東京都中央
区築地6-
19-20

0120-
86-2101

月曜日～金曜
日
（土・日曜日，
祝日を除く。）
9：00～19：00

全国
（佐川急便・ヤ
マト運輸いず
れかで宅配）

冷凍おかずセット【気くばり御膳】
糖質を控えたい方向けｺｰｽ：7食 5,850円
塩分を控えたい方向けｺｰｽ：7食 5,850円
脂質を控えたい方向けｺｰｽ：7食 5,850円
たんぱく質を控えたい方向けｺｰｽ：
　　　　　　　　　　　　　　7食　5,800円など
全49メニュー。
単品での注文も可能。
※5,000円以上のご注文で送料無料。

詳しくは，ニチレイフーズダ
イレクトのカタログをご覧くだ
さい。お電話にてご請求くだ
されば，無料で送付します。
フリーダイヤル
0120-86-2101
（平日9：00～19：00）
お支払方法
代金引換，クレジットカード，
銀行振込，後日請求
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名前 住所
電話番
号

営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

(有限会社)
吉岡企画

白石1-1-1 53-7300
月曜日～土曜
日
9：00～18：00

大竹市内

はちみつ 300g ： 1620円
はちみつ 500g ： 2300円
はちみつ １kg ： 3780円
はちみつで作った
ブルーベリージャム 300ｇ ： 1620円
ご注文方法
お電話か、FAXでお願いします。
FAX番号：52－2634

大竹産はちみつと大竹産は
ちみつで作ったジャムを、お
届け致します。

名前 住所
電話番
号

営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

ヨシケイ広島
廿日市市宮
内工業団地
1-4

0120-
188-973

月曜日～金曜
日　　　　　　9：
00～17：30

大竹市内
（注文時に
要相談）

プチママメニュー(夕食材料)
2人用（5日間お試し）：3,000円
夕食御膳(宅配弁当)
１人用：3,000円

③電話注文で配達してくれる食料品店（市内）

④電話注文で配達してくれる食料品店（市外）



名前 住所
電話番
号

お店からひと言

（有限会社）
まごころフーズ

岩国市南岩
国町5-57-9

0827-
32-4156

販売時間は目安時間で20
～30分くらいです。ずれるこ
とがあります。

ヘルスベーカ
リー

広島市安佐
南区川内1-
1-45-7

082-
876-
1118(伊
藤)

♪ヘルシーパン♪の音楽が
聞こえたら出て手を振って
呼んでいただければ何処で
も停まります。

富士製パン
（株）
『メルヘン』

山口県防府
市新築地町
15-1

0835-
22-2243
大竹担
当
（高橋）

若干の時間のズレはありま
す。

生協ひろしま
コープ五日市北
移動販売車

広島市佐伯
区八幡東2-
29-38

0120-
500-935

生協の移動店舗はどなたで
もご利用ができます。
ご利用しながら生協への加
入をご検討下さい。
毎日食べる商品を約600品
目取り揃えてご利用をお待
ちしております。
祝日・天候不順の場合も伺
います。交通事情により到
着遅れや訪問できない場合
もありますのでご了承くださ
い。

毎週月曜日、以下の場所にて販売します。
①玖波5丁目自治会集会所前　11：50～12：10
②コミュニティサロン玖波　13：15～13：35
③玖波8丁目小浦台1号公園　14：05～14：25
④大竹市住宅　13：45～14：00

⑤移動販売のお店

販売エリア，販売内容など

卵，野菜，くだもの，コンニャク，パン，加工食品，菓子など
◎毎週火曜日　16：00頃に御園団地2カ所
①御園台1号公園付近，
②場所の目安なし（立戸のゲイナンハウスのところ～御園台1号公園へま
での間に
1か所停止)
◎毎週金曜日　14：00頃　やまと病院前

毎週金曜日は大竹市全域をまわります。

毎週月曜日　11：30～11：50まで『ＪＡ佐伯中央大竹支店』前の駐車場で
販売
毎週火曜日　12：00～12：15まで『大竹市役所』1階玄関前で販売

11
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名前 住所
電話番
号

お店からひと言

ゆめタウン大竹 晴海1-6-1 57-8000
将来的には配送サービスを
有料で行う予定あり。（現在
は行っていません。）

ゆめマート
西栄店

西栄2-5-1 54-2500
今後も，高齢者のための
サービスを考えていきたいと
思っています。

河内商店 新町1-3-6 53-2381
来店後，店員にご用命くださ
い。

⑥ 店内で買い物介助をしてくれるお店（市内）

内容・注意点

身体的に不自由な方，高齢者を見かけたら店員が声かけをし，介助いた
します。
シニアカー利用者に対しては店先で店員が声かけし，必要な商品を袋詰
めにし，店先で支払ができるよう介助しています。

サービスカウンターに声を掛けて頂ければ，買い物介助致します。
(但し、事前予約をご来店される2日前までにお願い致します。
 当日の場合、お断りする場合もございます。申し訳ありませんがご了承
下さいませ。)
荷物が重い場合は，お車まで品物を運ぶサービスをしています。

サービスカウンターに声をかけていただければ，買い物介助します。
荷物が重い場合は，車まで品物を運ぶサービスをしています。

荷物が重い時など、

何かお手伝いが欲しい時は、

お気軽にお声かけ下さい！



名前 住所 電話番号 営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

セブンイレブン
大竹西栄店

西栄1-4-13 52-7225
24時間営業
休みなし

栄町地区全域

1,000円未満は配達なし
1,000円～3,000円の買い物で、
配達料216円
3,000円以上は無料
ただし夕方のみ配達

竹の子の里
福祉用具プラザ
おおたけ

新町1-7-2

TEL
54-1062
FAX
54-1072

10：00～18：00
営業日：
月曜日～土曜日
（祝日も営業）
休日：日曜日，
年末年始，
GW，お盆

大竹市内
（阿多田などは
ご相談くださ
い）

オムツ・尿取りパッド・その他介護用品
取扱い
電話などでご相談ください。
●税抜5,000円未満の場合…
　　　　　　　　　　　配達料：500円（税抜）
●税抜5,000円以上の場合…
　　　　　　　　　　　配達料：無料

ご注文は電話，またはFAXでご注
文ください。
来店での購入品の配達も可
不明な点がございましたらお電話
ください。

Ｂ．日用品，消耗品，家電，灯油などの配達

① 日用品や生活雑貨などを配達してくれるお店(市内）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

向井石油 油見3-11-3 53-2332

配達対応時間
10：00～15：00
土・日曜日，
祝日は休み

栗谷，木野の
一部を除く。
（配達の可否は
要相談）

灯油代は配達料込みの金額です。
ポリタンクはお客様でご用意ください。
ご注文いただいた日中には配達できる
ようにしますが，すぐに対応できないこ
ともあります。

1缶から配達しますが，なるべくま
とめてのご購入をお願いします。
燃料の金額変動についてはご了
承ください。
なるべくお客様のご要望に添える
ようにいたしますが，難しい場合
もありますのでご了承ください。

（有）栗本商店
玖波2-12-
15

57-7042

受付時間
8：00～16：00
日曜日，
祝日は休み

大竹市沿岸部
（山間部は不
可）　要相談

灯油代は配達料込みの金額です。
ポリタンクはお客様でご用意ください。
ご注文いただいた日中には配達できる
ようにします。
ボイラーへの対応もいたします。
ポリタンクの販売しております。

1缶から配達しますが，なるべくま
とめてのご購入をお願いします。
燃料の価格変動についてはご了
承ください。

二階堂商事（有） 油見3-2-14 52-2043

8：30～16：30
日曜日，祝日，
第2・第4土曜日
は休み
第1・第3土曜日
は午前中のみ
営業

大竹地区，
小方地区，
玖波地区，
木野地区
（栗谷，松ケ
原，川手地区，
防鹿，安条，比
作などは不可。
要相談）

灯油代は配達料込みの金額です。
ポリタンクはお客様でご用意ください。
ご注文いただいた日中には配達できる
ようにします。
エレベーターの無いアパートやマンショ
ンの高層階玄関口への配達は難しい場
合があります。

1缶から配達しますが，なるべくま
とめてのご購入をお願いします。
燃料の価格変動についてはご了
承ください。
シーズンは注文が立て込み，配
達に時間がかかる場合がありま
す。早目のご注文をお願いしま
す。

② 灯油を配達してくれる燃料店（市内）



名前 住所 電話番号

パナライフ
くろだ（黒田電気）

晴海1-4-31 57-7338

パナスポット
さかもと
有限会社
さかもと家電

玖波5-5-11
57-3589
（FAX：
57‐3612)

パナライフ
さんよう

新町1-8-23 52-2721

名前 住所 電話番号 営業日・時間 配達エリア 内容・料金など お店からひと言

花屋花み 新町1-9-13 52-3834
10：00～18：00
日・祝休み

店舗周辺地区
（ご相談くださ
い。）

配達料は無料です。
予約が必要です。
時間指定はできません。

榊も承ります。

大竹フラワー 新町1-11-5
52-8787
53‐0587

10：30～19：00
定休日：火曜日

大竹市内
(阿多田，
栗谷地区，
車の入らない
場所は除きま
す。)

配達できます。
※配達料は，3,000円以上購入で無料
時間指定はできません。

花キューピット(全国配達)も行って
います。
アレンジメント，花束，慶弔用生
花，スタンド，榊，しきび，鉢物，苗
物承ります。

各メーカー電気製品販売修理　音響・電話・電気工事設計施行
電球交換等で、高い所には上らないでください。

蛍光灯の取り替えや古いコンセント、スイッチの交換などもやってます。

④ お花（お仏壇用）の配達をしてくれるお店（市内）

③ 電球・電池（消耗品）から配達してくれる電器屋さん（市内）

内容

詳細は店舗にお問い合わせください。
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・料金など お店からひと言

大野屋クリーニン
グセンター

大野

0120-
741-929
0829-
55-0437

電話で時間を調整
本町，玖波，
国道2号線沿い

電話後→後日訪問します。
1,100円（税込）以上　（2つ）
お電話をいただければ，日時をご
相談のうえお伺いいたします。

ふとん，じゅうたんなどの大物
や衣料品まで，クリーニング大
野屋がご自宅へ集配します。
保管サービスもあります。

Ｃ．衣類に関するサービス（クリーニング，移動販売など）

① 集配してくれるクリーニング屋さん（市外）

クリーニングに持って行きたいけど、

行けないことで悩んでいませんか？

そんな時こそ！

ぜひ、ご活用下さい！



名前 住所 電話番号 お店からひと言

かいかわ 本町1-1-24
090-4575-
3114

休日が多く，ご迷惑をおかけし
ます。
お気軽に携帯電話
（090-4575-3114）
におかけください。

メンズスギノ 新町1-10-9 52-7516
「お気軽にどうぞ！」

リンダ・ベル 新町1-7-7 52-3845
いつまでもおしゃれを楽しんで
ください。

ウィル 大竹店 晴海1-6-10 59-0075
スタッフに気軽にご相談くださ
い。

② 衣類（日常用）の移動販売のお店（市内）

市内全域
紳士服・婦人服

市内
・婦人服・雑貨など

・シニア向け品揃え多数あります。
・介護肌着、パジャマの取り扱いあります。
・電動車で，移動可能な主通路です。
・洋式トイレ，車いす用トイレを完備してます。

販売エリア，販売内容など

定休日：日曜日，出張の時は平日も不定時で休む場合があります。
配達：市内全域
取り扱いは呉服のみ。呉服の仕立て直しも行います。
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名前 住所 電話番号

竹の子の里
福祉用具プラザ
おおたけ

新町1-7-2 54-1062

販売エリア，販売内容など

10：00～18：00
日曜日休み，電話対応。

③ 靴（リハビリ用）の移動販売のお店（市内）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・お店からひと言

ヘアティーク・イーズ 新町1-10-9 52-7959
10：00～17：00
訪問は月曜日のみ

大竹市内，
和木町

カットのみ対応します。
カット：3,500円

おおの美容室／
駅前店

新町1-6-6 52-4511
9：00～17：00
休み：月曜日

おおの美容室／
本店（1F）

本町1‐6‐4 53‐6070
9：00～17：00
休み：月・日曜日

カットハウス・
ジュリアン

本町1-12-22 53-0018
毎週月曜日不可
その他 相談可

要相談
訪問カットのみ対応します。
カット：2,000円（片付け込み）
訪問は要予約

吉永理容院 本町1-2-29 52-3619
8：30～19：00
定休日：毎週月曜日，
　　　　　第1，3日曜日

要相談 要相談

Ｄ．理容院・美容院

① 自宅に訪問してくれる理容院・美容院（市内）

訪問可能時間は10：00～15：00
車での送迎時間は，9：00～16：00
(電話予約のみ)

要相談
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・お店からひと言

カット：3,000円～，毛染め：6,000円～，
パーマ：6,000円～

明るく前向きな気持ちのお手伝いを致します。

act hair
(アクトヘアー)

新町1-2-3 52-9230

定休日：第1日曜日，
　　　　　第3日曜日，
　　　　　毎週月曜日
9：30～19：00
(上記時間外も要相談)

大竹市
和木町
岩国市

お困りの際は、お気軽にお問い合わせ下さい。
訪問は要予約にてご相談ください。
認定福祉理美容師在中サロン
店内バリアフリー車イス対応可

訪問・出張美容
はーとりんぐ

本部：広島市中
区舟入町2-18
パークサイド
ふじわ202
支社：廿日市市
宮内1000-6

TEL　082-
942-5177
FAX　082-
942-5311

【問い合わせ時間】
9：00～17：00

要相談

カット（出張費込み）  ：3,300円
シャンプー：1,100円～
染め： 4,400円～
パーマ：4,400円～
ネイル：1,430円致します。

レディ美容室
訪問美容

御園台4-16
080-
3056-1182

9：30～17：00
（予約は上記時間外でも可）

大竹市内
（要相談）

① 自宅に訪問してくれる理容院・美容院（市内）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・お店からひと言

シャンプー＆ブロー：3,000円
カット：3,500円
カット＆シャンプー：4,500円
パーマ（カット付）：8,000円
毛染め（カット付）：8,000円
（すべて税込み）
◎出張費無料
◎福祉理美容、旧ヘルパー３級 取得スタッフ有。
◎女性スタッフが対応します。
◎ベッド上でのカットや車椅子でも対応させて頂きます。
◎PayPay使えます
◎ご新規様　初回半額
◎コイちゃんクーポン使用可能

お電話で訪問の日時、利用サービス内容をご予約下さ
い。
ご利用者様の身体に、負担がかからないように、優しく
施術します。
作業に必要な物は全て用意させて頂き、使わせて頂い
たお部屋の掃除もします。

髪の毛が整うと、気持ちも整います。
カットなどの時間が、楽しいひとときになりますようにお
役に立てたら嬉しいです。
ご利用者様やご家族のご要望にできるだけ対応させて
頂きますので、お気軽にお問い合わせ下さい。

訪問理美容
ファミリア

・大竹店
晴海1-1-83

・舟入店
広島市中区舟
入南3-19-11

（0827）
57-6789

（082）533-
6676

【問い合わせ時間】
8：00～20：00
【営業時間】
9：00～18：00
【定休日】
不定休

大竹市
和木町
大野町
広島西医療
センター
【対応エリア
は出張料金
は無料となっ
てます】

① 自宅に訪問してくれる理容院・美容院（市内）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・お店からひと言

アンフェアリー
美容室

油見3-7-13 53-5380
定休日：毎週月曜日，
第1火曜日，第3日曜日

要相談
送迎は1週間前までに要予約
毎週火曜日対応

おおの美容室／
駅前店

新町1-6-6 52-4511
9：00～17：00
休み：月曜日

おおの美容室／
本店（1F）

本町1‐6‐4 53‐6070
9：00～17：00
休み：月・日曜日

② お店まで送迎してもらえる理容院・美容院（市内）

要相談
送迎費は無料
本店は２階から1階に移店したため車椅子対応出来ます

髪を切りに行きたいけど、ちょっと足が不自由で・・・、

と困っていませんか？

外に出る機会は、心のリフレッシュにもなります！

ぜひ、身体が不自由で困っている方は、



名前 住所 電話番号 営業日・時間 車椅子対応 内容・お店からひと言

シャルム美容室 西栄1-20－15
52-3591
0120-
28-3591

9：00～17：00
定休日：毎週月曜日，
第1火曜日，第3日曜日

対応可
車椅子でのカット可
要予約

Ｆｌｏｗ・Ｈａｉｒ
（フロー・ヘアー）

立戸3-5-19-B
正木商事ビル
1F

53-3031
9：00～18：30
定休日：毎週月曜日，
第3日曜日

対応可
車椅子のままでも可
入り口からバリアフリーです。何も気にせず御来店下さ
い。

田丸理容院 立戸3-4-20 52-3296
9：00～19：00
定休日：毎週月曜日，
第1・3日曜日

対応可
現在でも車いすのお客様を対応しています。
カット＋髭剃り＝3,600円
要予約

舛本理容院 立戸3-5-21 52-2763
9：00～18：30
定休日：毎週月曜日，
第1・3日曜日

対応可
相談に応じます。
【カット】男性：3,600円～，女性：2,300円～

サロンド・サカエ 新町1-11-18 52-4869
8：00～19：00
定休日：毎週月曜日，
第3日曜日

対応可
シャンプー時には，シャンプー台に座りなおしていただき
ます。

　ヘアサロン・ヤマダ 新町1-12-5 59-3965
定休日：毎週月曜日、第1火曜
日、第3日曜日

対応可 車椅子はギリギリ入ります。カット：3,700円

act hair
(アクトヘアー)

新町1-2-3 52-9230

9：30～19：00
※ 日曜日･祝日は、17：00迄
定休日：毎週月曜日
　　　　　 第1日曜日
　　　　　 第3日曜日

対応可

認定福祉美容師在中サロン
店内バリアフリーで，車イス対応可
車イスのまま(シャンプー・カット・パーマ・カラー)出来ま
す。

③ バリアフリーの理容院・美容院（車椅子対応の有無）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 車椅子対応 内容・お店からひと言

おおの美容室／
駅前店

新町1-6-6 52-4511
9：00～17：00
休み：月曜日

おおの美容室／
本店（1F）

本町1‐6‐4 53‐6070
9：00～17：00
休み：月・日曜日

Barbershop
MATSUNAGA

立戸1-1-10 53-0303
7：30～19：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可
車椅子でのカット可
要予約
【料金】カット＋洗髪＋顔剃り＝3,600円

アンフェアリー
美容室

油見3-7-13 53-5380
定休日：毎週月曜日，
第1火曜日，第3日曜日

対応可
スタッフが全力でサポートさせて頂きます。
車椅子でのカット可能です。

要相談

本店も２階から1階に移店したため
△

③ バリアフリーの理容院・美容院（車椅子対応の有無）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 車椅子対応 内容・お店からひと言

アンジュデザイン 本町1-12-36 30-8139
9：00～19：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 車椅子でのカット可

吉永理容院 本町1-2-29 52-3619
8：30～19：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 車椅子からの移乗介助が必要です。

Ａｋａｒｉ．
ｈａｉｒｄｅｓｉｇｎ
（アカリ・ヘアーデザ
イン）

本町1-3-10 35-4218
9：00～18：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 車椅子でのカット可

タカビューティサロン 白石1-17-13 52-6554
9：00～18：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 車椅子でのカット可

小田理容院 白石1-5-4 52-6303
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 車椅子でのカット可

Ｔ．Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ
（ティ．ハピネス）

晴海1-3-24
1F

57-1700

9：00～19：30
※日曜日は18：00まで
定休日：毎週月曜日，
第3日曜日

対応可

車椅子でのカット可，個室対応可
入り口に段差あり，現在スロープを検討中
送迎サービスあり。（平日限定・要予約）
※詳細は営業時間内にお問い合わせください。

③ バリアフリーの理容院・美容院（車椅子対応の有無）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 車椅子対応 内容・お店からひと言

サロンえいこ 玖波2-4-12 57-3320
9：00～18：00
定休日：毎週月曜日，
第1水曜日，第3日曜日

対応可 介護者の付き添いをお願いします。

スミカワ・ヘアー・
サロン

玖波5-5-3 57-7263
9：00～18：00
定休日：毎週月曜日，
第1・第3日曜日

対応可 入口に段差あり。

③ バリアフリーの理容院・美容院（車椅子対応の有無）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 会社からひと言

（株）サイトー 小方1-1-22
090-7375-
5355

見積依頼は年中無
休で対応いたしま
す。

当社でもかなり前からやってい
ます「遺品整理」，「生前整理」。
遺品整理士も在籍しています。
（地区統括会員）
普通のお片付けとの違いをご説
明いたします。

大竹資源 南栄2-14-16 52-3762
月曜日～金曜日
9：00～17：00
（祝日を除く。）

地域貢献を社訓としているの
で，大竹市民のご依頼はできる
範囲でお応えしたいと思いま
す。

泉産業（株） 立戸4-3-9 53-1177
月曜日～金曜日
（土・日曜日，祝日休
み）

引き取れないものもあります。

（株）小早川 元町2-9-7 52-3244

月曜日～金曜日
8：00～17：00
（土曜日は仕事があ
ればOKです。）

ごみの処分なら、何でもご相談
下さい！

Ｅ．不用品，家庭ごみの処分，家の掃除・片づけ

① 不用品や家庭ごみの処分をしてくれる会社

内容・料金など

1点～１軒丸ごとまで！
不用品処分はもちろん，買取もご相談ください。
基本的にお見積もり後の作業となりますが，少量の
場合は即日対応も可能です。

阿多田，栗谷，松ケ原など，どこでも可能
軽トラック1台：10,000円（税抜）
2トントラック：20,000円（税抜）
回収方法はご相談に応じます。

運搬代が発生します。
料金は見積もりをとってから。

栗谷，松ケ原は可能
阿多田は不可
料金，回収方法は相談してください。
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 会社からひと言

株式会社
出先産業

御園台4-22 53-7680

大竹市のリサイクル
センター稼働日に準
じます。

不用品1つから取りに行きます。
引き取り処分に関しては事前に
ご相談ください。

大竹クリーナー 立戸2-6-28 53-3235
平日，土・日曜日，
祝日営業
9：00～17：00

状態，重さ，量などにより料金も
変更します。
事前にご相談ください。

（有）中国企業 玖波3-3-3 57-5440
月曜日～金曜日
8：00～15：30
（祝日休み）

事前にご相談ください。

（公社）大竹市シル
バー人材センター

小方1-20-1 57-6100
月曜日～金曜日
8：15～16：45
（祝日休み）

粗大ゴミの運搬など，いろいろな
お仕事を承っております。
ぜひご用命，ご相談ください。

① 不用品や家庭ごみの処分をしてくれる会社

大竹市全域可能（場所により船賃が必要です。）
料金は、見積もりをとってから。

大竹市全域可能（場所によりガソリン代，船賃が必
要です。）
市で取り扱わない消火器などの危険なもの以外な
んでも収集します。
リサイクル法対象の大型家電はこちらで手続きして
処分しますが，別途料金がかかります。

料金については見積もりをとってから。

大竹市全域可能（船賃などが必要になる場合があ
ります。）
料金については見積もりをとってから。

内容・料金など



名前 住所 電話番号 営業日・時間 会社からひと言

サマンサ・ジャパン
株式会社
岩国営業所

岩国市今津町
1-5-15

22-3683
年中無休
8：00～17：00

車が入るところであればどこでも
うかがいます。
害虫駆除（ダニ・ねずみ・ゴキブ
リ等）や草引き等も行います。

日本基準寝具株式会
社エコール事業部
エンタ　リビングサ
ポート

広島西営業所
廿日市市木材
港南7-55

0829-34-
0856

月曜日～土曜日
8：30～17：30

引っ越しから不用品整理まで
トータルでお手伝いさせて

株式会社
ミライハート
生活支援サービス
ベンリー廿日市店

廿日市市上平
良167-1-101

0120-
544-669
0829-
37-3730

年末年始・お盆以外
9:00～19:00まで

車が入るところであればどこでも
うかがいます。
ハウスクリーニングやエアコン掃
除，害虫駆除，不用品処理のお
手伝い，引っ越しのお手伝い，
手すりなどの取り付けも行いま
す。
お困りごと何でもご相談くださ
い。

名前 住所 電話番号 営業日・時間

大竹市市民生活部
環境整備課
リサイクルセンター

東栄3-4 52-5224

平日
8：15～17：00
受付時間・搬入時間
等についてはごみカ
レンダーをご覧くださ
い。

② 家の掃除・片づけをしてくれるところ

搬入する日の1ケ月前から前日までに予約をする必要があります。
常時オムツの使用が必要な世帯や所得が低い世帯に対して，ごみ袋の無償配布を
行っています。
ごみ出しが困難な方に対しては，無料で戸別収集にうかがいます。
要件があるのでご相談ください。

③ 不用品や家庭ごみの持ち込みができるところ

内容・料金など

料金については見積もりをとってから。

料金については見積もりをとってから。

内容・料金など

料金については見積もりをとってから。
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 料金など 事業所からひと言

大竹市社会福祉
協議会
（福祉有償運送事
業）

西栄2-4-1
52-2275

9：00～17：00
（土・日曜日，祝日，
12/29～1/3は除
く。）

大竹市内，
近郊

【利用できる方】
身体障害者手帳（第1種）または要介護
認定（要介護1～5）を受けている方
【利用料金】
・年会費：1,000円
・距離料金（1kmにつき50円）と時間料
金（1時間につき500円）の両方を合算
します。
※運行上必要な料金（有料道路，駐車
場料金など）は，利用者の負担になり
ます。

運転者は介助できませんの
で，ご理解をお願いします。
事前にご相談ください。

介護タクシー
エール

南栄3－1－27
090-9500-
3844

8：00～18：00
（時間については要
相談）

県外でも
対応可
（発着のいずれ
かが広島県内
に限ります。）

◆初乗り：630円（1.5km毎まで）
◆加算：90円/306ｍ毎
◆時間制運賃：5,980円/60分
◆車椅子貸出：300円
（リクライニングあり：500円）
◆ストレッチャー貸出：1,000円
◆ストレッチャー乗車運賃２割増
◆介助補助：500円
◆大竹市の福祉タクシー券使用可能
◆身体障害者手帳及び知的障害者手
帳の提示により１割引

完全予約制ですが，空きが
あれば当日でも対応します
のでご相談ください。

Ｆ．介護保険外で利用できるサービス

① 介護保険外で使える有償運送・介護タクシー（市内）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 料金など 事業所からひと言

広島友愛福祉会
（介護タクシーゆう
あい）

玖波4-8-8

57-7500

【受付直通】
57-5118

月曜日～土曜日
（祝日も営業してい
ます。）
8：30～17：00
※ ご希望にお応え
することができない
場合がございます。
お電話にてご相談
下さい。

県外でも
対応可
（発着のいずれ
かが大竹市内
に限ります。）

初乗り：500円（1.5km）
加算：80円/メーター
車椅子対応可
大竹市の福祉タクシー券使用可能
または障がい者手帳提示により
10％引き

近距離でも利用可。
事前に予約をお願いしま
す。運転者は介助できませ
んのでご理解をお願いしま
す。

① 介護保険外で使える有償運送・介護タクシー（市内）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 料金など 事業所からひと言

介護タクシー
はつかいち

廿日市市上平良
56

050-
1052-4967

月曜日～土曜日
（祝日は除く。）
【電話受付時間】
8:30～18:00

広島県内

初乗り：660円＋迎車賃：80円
加算料金（小型車）：80円/303ｍ
※大竹市のタクシーチケットは使用で
きません。（大竹市外の事業所とは契
約がないため。）
介助料：500円～

原則として事前予約制で
す。
ベッドからの介助や外の階
段段差の介助もお手伝い致
します。

福祉タクシー
希（のぞみ）

廿日市市宮内
4244-1

0829-
30-0127

24時間対応 広島県内

初乗り：610円＋迎車賃：80円
加算料金（小型車）：80円/330m
ストレッチャー対応不可
24時間対応はしているが、利用の際は
3日前までに要連絡。

力に自信があるので市営ア
パートなど階段のある場所
でも，車いすに乗ったまま介
助できます。（ご本人の体
重：50ｋｇ以下に限る）

介護タクシー
サンレイ

廿日市市新宮2-
1-10

0829-
34-3335

月曜日～土曜日
8：30～17：30

広島県内

・距離制運賃(メーター)
　迎車料：1.5㎞を限度として実車扱い
　初乗運貨：640円(1.5kmまで)
　加算運貨：80円／319m(小型車)
・時間制運賃(貸切)
　最初の30分まで，2,460円
　以後15分ごとに，1,230円
・基本介助料（移乗・移動）：500円（一
乗車につき）室内もなら＋500円
【保有車両】
　ストレッチャー対応車両：2台
　車イス対応車両：4台
　セダン型車両：1台

全乗務員は，介護福祉士，
ヘルパー2級の資格を保有
しております。
事前予約制ですが、空きが
あれば当日でも対応させて
頂きます。
車イス，ストレッチャーの貸
出(有料)も行っています。
車イス（リクライニングあり）：
1.000円

① 介護保険外で使える有償運送・介護タクシー（市外）



名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 料金など 事業所からひと言

双葉タクシー
岩国市
川西4-5-5

0827-
41-2111
介護車両
予約
31-7171
44-1616

8：00～17：00

大竹市利用可
(※ただし南岩
国車庫より料
金が発生しま
す。)

大型福祉車両
　30分4,000円＋サービス料（応相談）
軽福祉車両
　30分 2,800円（サービス料込）

全員ヘルパー2級の資格を
所持しています。
別途かかるサービス料につ
いては事前にご相談くださ
い。

介護タクシー
マウント

廿日市市阿品台
西3-29-501

090-8996-
4782

さくら　介護タク
シー

廿日市市住吉1-
3-27

090-6403-
3878
（代表：広
中）

月～金（祝除く）8：
00～18：00
土曜日は完全予約
制

広島県内

初乗り：660円+迎車賃：80円
加算料金（小型車）：80円/303m
時間制運賃（貸切）
最初の30分まで：2900円
15分ごとに1450円基本介助
基本介助（室内～院内まで）1000円
福祉用具貸出
車椅子：500円
リクライニング車椅子：1000円
ストレッチャー：4000円
看護師同乗も可能（要予約）

原則として事前予約です。
空きがあれば当日でも対応
させて頂きます。

① 介護保険外で使える有償運送・介護タクシー（市外）
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電話番号 営業日・時間

（予約先）
大竹交通
52-1515

毎週月・火・金曜日
（1/1～1/3は除く）

（予約先）
大竹交通
52-1515

毎週月・水・金曜日
（1/1～1/3は除く）

（予約先）
大竹交通
52-1515

毎週火・水・金曜日
（1/1～1/3は除く）

（予約先）
やまと
タクシー
52-4181

毎週火・木曜日（祝
日，1/1～1/3は除
く）

毎週月・水・金曜日
（祝日，1/1～1/3は
除く）

毎週火・木・金曜日
（祝日，1/1～1/3は
除く）

≪乗合タクシーに関する注意事項≫

　●運行ダイヤが決まっていますので，ご注意ください。

　●運行の20分前までに予約が必要です。（予約がない場合は運行しません。）

御園台地区自宅～ゆめタウン大竹
片道250円。乗合タクシー内で11枚綴りチケット 2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

あじさいタクシー

栄ぐるりんタクシー「栄町南地区」

栄町南地区乗降場所～　　大竹駅，総合市民会館，しまむら前，ゆめマート，松前内
科前，コミサロ栄町，栄公民館，村井内科前
片道250円。乗合タクシー内で10枚綴りチケット2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

栄ぐるりんタクシー「栄町北地区」

栄町北地区乗降場所～　　大竹駅，総合市民会館，しまむら前，ゆめマート，松前内
科前，コミサロ栄町，栄公民館，村井内科前
片道250円。乗合タクシー内で10枚綴りチケット2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

（予約先）
やまと
タクシー
52-4181

② 外出支援（乗合タクシー）市内

内容・料金など

三ツ石地区自宅～　　ゆめタウン大竹，市役所
片道250円。乗合タクシー内で11枚綴りチケット2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

名前

三ツ石地区乗合タクシー

ひまわりタクシー
（玖波7丁目，8丁目）

湯舟のりあいタクシー

玖波7丁目，8丁目自宅～　　玖波駅，広島西医療センター
玖波7丁目：片道200円。乗合タクシー内で11枚綴りチケット2,000円の購入が必要
玖波8丁目：片道250円。乗合タクシー内で11枚綴りチケット2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

湯舟地区自宅～　　広島西医療センター，ゆめタウン大竹
片道250円。乗合タクシー内で11枚綴りチケット2,500円の購入が必要
（チケットを購入する場合は、予約の際に、その旨を伝えて下さい。）

こいこいバス，栗谷線バス，
坂上線バス，阿多田島フェリーも
ご利用ください。
※時刻表は，各支所，公民館にあります。



名前 住所 電話番号 営業日・時間 事業所からひと言

くらしの助けあい
(生協ひろしま)

廿日市市大野原
1-2-10

0829-
50-0686

月曜日～金曜日
（祝日は除く）
10：00～16：00

活動できる組合員がいるこ
とが前提となりますので，援
助を希望する方以外に，支
援をしてくれる方も募集して
います。
組合員であればどなたでも
可能です。

③ 自費のホームヘルプサービス

内容・料金など

掃除や買い物，話し相手，草取りなど。
※組合員同士による助け合い活動のため，支援者は特
別な資格はなく，技術を要する支援はできません。
※コーディネーターが間に入り，
　 支援内容を調整します。

【活動費】1時間：800円＋交通費

※初回のみコーディネート料（800円）が必要です。
組合員活動のため組合加入が必要です。
　加入時：1,000円（退会時は返納あり），年会費なし
任意で活動支援協力金を募ります。（一口100円～）
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 事業所からひと言

ほほえみネット
おおたけ
（大竹市社会福祉
協議会）

西栄2-4-1 52-2275

月曜日～金曜日
9:00～16:00
（土・日・祝日を除
く）

初めて利用される方は社会
福祉協議会職員が訪問し，
現況を確認させていただき
ます。

公益社団法人
大竹市シルバー
人材センター

小方1-20-1 57-6100

相談窓口の
受付時間
月曜日～金曜日
8：15～16：45

お気軽にお問い合せくださ
い。

ヘルパー
ステーション愛

南栄2-3-1 53-8304

月曜日～土曜日
（その他相談に応じ
ます。）
8：30～17：00

笑顔あふれる手作り介護
優しい手と温かい心でお手
伝いします。

内容：買い物のお手伝い，洗濯や掃除，話し相手など
利用料：時間×700円
※内容によっては対応が難しい場合があります。
※ご希望の日時に支援員を調整できないことがありま
す。
※ご利用の際には1～2週間前にご連絡ください。

内容：室内清掃、買い物、ゴミ出し、通院介助、買い物
介助、墓掃除　　など
※ご依頼内容の確認後に，現場の下見をさせていただ
きます。
※料金は，下見の後にお見積りいたします。
※下見した結果，ご依頼をお断りさせていただく場合が
あります。

④ 介護保険外で使える家事・生活支援サービス（市内）

内容・料金など

生活援助：2,450円/1時間
身体援助：2,200円/30分
土・日曜日，祝日は割増料金（基本料に25％増）
阿多田島を除く大竹市内で対応可
※ヘルパーの調整などの関係上，ご利用の際には事前
にご連絡ください。前日にご連絡をいただいた場合，調
整ができないことがあります。

誰かに、お手伝いして欲しい！

そんな時は、1人で悩まず、

お気軽にご相談してみて下さ



名前 住所 電話番号 営業日・時間 事業所からひと言

生協ひろしま介護
サービス・廿日市

廿日市市大野原
1-2-10

0829-
50-0761

基本時間帯
8:00～18:00

介護保険の対象にならない
方や，介護保険のホームヘ
ルプサービスになじまない
サービスなど，生活していく
上で介護や支援が必要なと
きに利用していただきたい
福祉サービスです。

（有）Ｙｏｕ＆Ｉ
（ユーアンドアイ）

廿日市市玖島
4463-3

0829-
74-2024

【フリー
ダイヤル：
0120-
20-
8990】

8：00～17：00

専門知識，キャリア，
資格のあるスタッフをそろえ
ています。
女性スタッフ訪問可能
ホームヘルパー2級：1名
普通自動車二種免許取得
者/キャリア10年：1名
准看護士/キャリア25年：1
名
危険物取扱者乙種4類取扱
者/キャリア2年：2名
古物商許可証取得者/キャ
リア2年：1名

内容・料金など

④ 介護保険外で使える家事・生活支援サービス（市外）

【1時間当たりの料金】
家事援助サービス：　2,310円（税込）/基本時間帯
介護サービス：　2,970円（税込）/基本時間帯
ガイドヘルパー：　2,970円（税込）/基本時間帯
・早朝，深夜，日曜日・祝日割増があります。
・買物代行の際の交通費は実費負担になります。

＜完全予約制＞
◆65歳以上とシングルマザー限定サービス
◆基本料金：2時間，スタッフ１名　5,000円
◆買い物代行，日常清掃，家庭ごみの分別
◆本・雑誌・新聞の整理，病院への付き添い
◆薬の代行受け取り，金融機関・役所への付き添い
◆小家具の移動，庭の草抜き，照明の交換，血圧測定
◆衣服の着脱介助，清拭やオムツ交換
◆不用品の引き取り，車椅子移動介助
   不用品処分料金は別途必要になります。
◆お風呂，キッチン，トイレの簡易お掃除
◆水まわり・お風呂・洗面台・トイレ（ハウスクリーニン
グ）　　セット価格：2.2000円
◆灯油などのポリかん給油運搬
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名前 住所 電話番号 備考 事業所からひと言

竹の子の里
福祉用具プラザ
おおたけ

新町1-7-2 54-1062

原則，3ケ月以上の契約です。
介護保険が適用になる場合は、介護
保険対象のレンタル契約に移行しま
す。

在庫がある限り対応いたし
ます。

メディカルサービ
ス明和

廿日市市阿品3-
1-1

0829-
30-8088

４名体制で，理学療法士も
在籍しています。専門的な
知識でお身体に合った福祉
用具を提案いたします。迅
速な対応も心掛けています
のでお気軽にご相談下さ
い。

（株）ホームケア
サービス廿日市店

廿日市市宮内
4349-1

0829-
37-3388

最低1ケ月レンタル（月をまたいだ際は
2ケ月分）
要支援～要介護1の方のみ
入所など一時的に在宅に帰られる場合
は不可

在庫により対応が遅れるこ
とがあります。

サンハイティー
岩国市多田1-
105-6

0827-
44-0708

原則3ケ月以上の契約
要支援～要介護１までの方のみ

ダスキンヘルスレ
ント周南ステー
ション

光市光井1-14-7
0833-
48-4646

要支援、要介護1までの方
お気軽にお問い合わせくだ
さい。

シンプルケア
広島市東区
曙3-3-19

082-
258-1103

1ケ月未満であっても3,000円
◆2モーターベッド・マット・サイドレー
ル2本のセット：3,000円/月（自費）

料金など

◆2モーターベッド：2,000円/月から
◆車椅子：1,500円/月

実費レンタルベッドセット1,500円/月
からご用意できます。
※台数に限りがありますのでご相談
下さい。

◆2モーターベッド：1,500円/月
◆畳タイプベッド（高さ調節のみ，手
すりつき）：1,500円/月
◆車椅子自走式：5,000円/月～
◆車椅子介助式：4,000円/月～

◆2モーターベッド：2,000円/月
（マットレス，サイドレール２本付き）

⑤ 自由契約のベッド・車椅子レンタル

◆1モーター　ベッド1,000円/月
◆2モーター　ベット1,500円/月



名前 住所 電話番号 備考 事業所からひと言

深川医療器株式
会社

広島市西区商工
センター

082-270-
0333
080-8245-
5765
担当：鵜﨑

原則として、月単位のご契約となりま
す。

お急ぎの場合は当日対応が
可能な場合もございます。ま
ずは気軽にご連絡ください。
なお、施設対応は現在行っ
ておりません。

⑤ 自由契約のベッド・車椅子レンタル

◆ベッド一式：1400円／月
（2,3ﾓｰﾀｰ本体＋ｻｲﾄﾞﾚｰﾙ２本＋ﾏｯﾄ
ﾚｽ）
◆介助バー：200円／月
◆車椅子（標準型）：500円／月
（自走式・介助式）
その他レンタルカタログにある物は、
レンタル料金の7割負担で貸し出し
が可能です。

料金など

起き上がりが心配だ、歩行がおぼつかない・・・

様々な悩みを、福祉用具を利用することで、

楽になることがあります！

こんな悩みを持っている方は、ぜひ、一度ご相談下さい！
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・料金など お店からひと言

パリミキ
大竹店

小方1-12-5 57-6162
10：00～19：00
月2回定休日

大竹市内

①メガネの再調整・修理などができますので
ご相談ください。
②店頭不可の場合，メーカーに送付し対応し
ます。
③玄関までうかがい，車で測定も可能です。
料金は店頭と同じです。
④送迎もさせて頂きます。(要予約)

ベテランが対応させてい
ただきます。
掛かり具合は大切です。
一眼二足ですよ。

名前 住所 電話番号 営業日・時間 お店からひと言

パリミキ
大竹店

小方1-12-5 57-6162
10：00～19：00
月2回定休日

聴こえる事を体験くださ
い。
補聴器の調子が悪いと
きは，お電話ください。

メガネの田中
ゆめタウン大竹店

晴海1-6-1

TEL
59-0150
FAX
59-0151

10：00～18：00

きこえのご相談は，カウ
ンセリングや試聴で1～2
時間かかります。ご来店
に際してはご予約をお願
いします。

トーシン広島
補聴器センター

広島市中区銀
山町1-11
フジスカイビル
3階

0120-
004-133
082-
249-0860

9：00～17：00まで（日
曜日，祝日は休み）

きこえが気になったら，
まずは耳鼻咽喉科での
診察をお勧めします。

Ｇ．その他，高齢者にやさしいサービス

① 出張してくれるメガネ屋さん（販売，修理）

② 補聴器に関する相談ができるお店

・まず測定して試聴してみてください。貸し出しOK。
・補聴器のことなら何でも相談できます。
・ご自宅まで出張することも可能です。
・レンタルもあります。

・「きこえ」について,何でもお気軽にご相談ください。
・貸出サービス「体験コース」で，補聴器を最長１か月ご自宅
でお試しいただけます。
・補聴器のリースプラン「定額ケア」もご用意しています。詳し
くは店頭にてお問い合わせください。

・補聴器のご相談を承ります。まずは、ご連絡お待ちしており
ます。

内容・料金など



名前 住所 電話番号 営業日・時間 対応エリア 内容・料金など お店からひと言

つばめ治療院 立戸2-4-13 53-3714

9：00～12：30まで
15：00から20：00まで
休診日：月曜日，祝
日

基本的に往診
は行っていま
せん。（どうし
ても必要な方
はご相談くださ
い。）

針，お灸：
部分治療（30分程度）：2,000円
全身治療（60分程度）：3,500円
つぼ整体療法（30分）：2,000円
＊針，灸の全身治療をされる方が，全体的に
多いです。

治療は，予約優先で行っ
てます。
当院では介護予防運動
指導員の資格を取り，患
者さんにアドバイスをし
ています。

よしおか治療院 東栄1-1-10
53-6015
090-
7546-8132

10：00～17：00
日曜日休診

大竹市，
和木町

施術料（60分）：3,500円
大竹市内は出張費：500円
その他地域は要相談
＊送迎用の車は，軽乗用車

出口にスロープと手すり
を設置し，足の不自由な
方もご来院しやすいで
す。

楽えもん
鍼灸
マッサージ院

岩国営業所
岩国市
元町4-12-20

広島本部
広島市西区
横川新町7-3

岩国営業所
0120-
774-533

広島本部
082-
292-
1125

訪問時間
9：00～18：00

休診日
日曜、祝日、お盆、
年末年始

大竹市
廿日市市
岩国市

ご自宅や施設まで訪問いたします。
健康保険の自己負担分
1回300円～600円程度です。
まずは、「無料体験」で実際の鍼灸，マッサー
ジを受けていただいてから、正式にお申込み
いただけますので、安心です。
※ 正式にご利用にあたっては、医師の同意
書が必要です。

お電話で訪問の日時、
利用サービス内容をご
予約下さい。ご利用者様
の身体に、負担がかから
ないように、国家資格を
持った鍼灸師・マッサー
ジ師（男性・女性）が訪問
優しく施術します。
ご利用者様やご家族の
ご要望にできるだけ対応
させて頂きますので、お
気軽にお問い合わせ下
さい。

③ 出張してくれる整体・マッサージ
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 お店からひと言

竹の子の里
福祉用具プラザ
おおたけ

新町1-7-2 54-1062
10：00～18：00まで
日曜日を除く

手すりの取付けなど，ご
相談に応じます。

ゲイナンハウス 立戸3-11-2
54-1111
0120-
505-375

8：00～17：00まで
日曜日，祝日，お盆，
年末年始を除く

1，2級建築士及び福祉
住環境コーディネーター
2級を配置してます。

平山表具店 南栄2-1-2
52-4417
090-
1018-8083

8：00～17：00まで
土・日曜日，祝日，お
盆，年末年始を除く

動きの悪い所だけでもう
かがいます。
ご相談ください。

④ 家の修繕・修理の相談ができるところ

内容・料金など

手すりや段差解消，介護保険における住宅改修から，家のリ
フォームまで相談に応じます。
まずは見積もりを。

家の修繕・修理のほか，手すり・鍵の取付け・段差解消も行
います。
（介護保険も対応）相談・見積もり無料です。

・襖の新調
・襖，障子，板戸，あみ戸の張替，動きの悪い所だけでも直し
ます。（木製のものに限ります。）
・料金はその程度によりいただきます。



名前 住所 電話番号 営業日・時間 お店からひと言

便利屋一
（べんりやいち）

岩国市錦見
8-5-6

080-5753-
2503

9：00～16：00
まずがご相談下さい！
一緒に困り事を
減らしましょう。

ジャスト大竹
パソコンサポート

油見3
-11-1-406

53-6656

9：00～19：00まで
土曜日，祝日もOK
（日曜日，大型連休
は休み）

初心者の方から，どなた
でもご相談ください。

ハウスドクター 小方1-1-22
080-1907-
7511

見積もり依頼は年中
無休で対応いたしま
す。

「どこに頼んだらいい
の？」
そんなときにご相談くだ
さい。

協同組合
地域総合サービス
センター

岩国市錦見
8-23-6

0120-35-4884 9：00～17：00まで

確かなものを家計応援
価格にて承ります。
お気軽にご相談くださ
い！

水漏れからリフォームまで！
家の事なら何でも対応します。
草抜きや家具の移動・電球の交換等，何か困ったらご相談く
ださい。

1.総合建築（大工工事，外構工事，内装工事，屋根工事，設
備工事，塗装工事，電気工事）
2.樹木管理（剪定，伐採，消毒，草刈り）
3.害虫駆除（ハチの巣の駆除，シロアリ駆除）
4.害獣駆除
5.その他（粗大ゴミの搬出，家具の移動，ハウスクリーニン
グ，墓掃除）

※料金については事前に下見させていただき見積りいたしま
す。

⑤ 高齢者にやさしいサービスいろいろ

パソコンの出張講習，設定，修理など行います。
・出張講習：30分 2,000円（税別）～
・初期設定（プリンタなど）：8,000円（税別）～
お電話で概算の見積もりをします。

お宅での困りごと等！！
電球の取り換えからお墓のそうじまで私に出来る事なら何で
も！！

内容・料金など
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名前 住所 電話番号 営業日・時間 お店からひと言

便利屋　匠
匠リフォーム

岩国市保津2-
4-67

ＴＥＬ
0120-
471-477
0827-
38-2356
FＡＸ
0827-
38-4111

8：00～17：00まで
年末年始は休み

リフォーム工事のほかに
も，遺品整理，草刈り・庭
木の剪定，ハチやシロア
リの駆除，墓掃除・墓参
り代行など，日常のお困
り事のお手伝いをいたし
ます。

株式会社
ミライハート
ベンリー廿日市店
（生活支援サービ
ス）

廿日市市上平
良167-1

0829-
37-3730
0120-
544-669

年末年始、お盆以外
は毎日営業
9：00から19：00まで

話しやすいスタッフが対
応いたします。

日常の困り事全般（ハウスクリーニング，家具移動，お片付
け，手すりの取付けなど）
基本料金（1時間/1名）4,400円（税込）＋出張経費（種別）
見積もり無料。大竹市内も出張します。

内容・料金など

⑤ 高齢者にやさしいサービスいろいろ

リフォーム，塗装工事や大工・家の修繕修理，網戸の張替な
ど，日常のお困り事を訪問（大竹市も可）して見積もり無料で
両者納得の上で行います。
（価格は全部そのお家で違いますので，価格の問い合わせ
はご遠慮ください。）



名前 住所 電話番号 開設日・時間

大竹市社会福祉協議会 西栄2-4-1 52-2211
8：30～17：15
土・日曜日，祝日を除く。

大竹市
地域包括支援センター

西栄2-4-1 53-1165
8：30～17：15
土・日曜日，祝日は除く。
（緊急時の場合はOK）

広島県西部認知症疾患
医療・玖波地区地域包括
支援・合併型センター

玖波5-2-1 57-7461
8：30～17：30
日曜日，祝日は除く。
（緊急時の場合はOK）

認知症カフェ
オレンジカフェいこか！

玖波5-2-1 57-7461

毎月第３金曜日
※偶数月は老人保健施設ゆう
ゆのボランティアルームで14：
00～15：30まで，奇数月は地
域の集会所等で14：00～15：
00まで

玖波地区（玖波・玖波町・湯舟町）における，高齢者の総合相談窓口です。
（介護保険，権利擁護など）
また，全市を対象として，認知症に関する総合的な相談を受け付けます。
認知症における早期診断を行うとともに，認知症の初期の段階から重症化
した方の診療までの支援を，専門医による指示のもと総合的に行います。
かかりつけ医へのアドバイスも行っています。
認知症初期集中支援チームが，認知症の方及び認知症の疑いのある方
やその家族を訪問し，初期の支援を集中的・包括的に行います。

オレンジカフェいこか！では、お茶やお菓子を食べながら楽しく認知症のこ
とについて学ぶことができます。日頃の困りごとなども気軽に相談すること
ができますので、是非お立ち寄りください！

Ｈ．公的機関，サロン，ボランティア

①  安心の窓口

福祉に関する相談・問い合わせ窓口です。
・日常生活上のいろいろなお困りごとについて
※平日 8：30～17：15まで受付ています。
・司法書士相談（第３木曜）※予約制
　相続（相続税については除く），登記の手続きの仕方，成年後見制度に
関すること等
※上記の相談をご希望の方は、前日までにこちら（52-2275）までご連絡下
さい！
　但し、相談日が祝日の場合は、休みとなります！

高齢者の総合相談窓口です。（介護保険，権利擁護など）
※玖波地区（玖波・玖波町・湯舟町）以外の方が対象です。

内容
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名前 住所 電話番号 開設日・時間

大竹市地域介護課 小方1-11-1

地域支援係
28-6226
介護
高齢者係
59-2144

8：30～17：15
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く

大竹市保健医療課 小方1-11-1 59-2153
8：30～17：15
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く。

大竹市消費生活センター
（大竹市産業振興課内）

小方1-11-1 57-3236
火・金曜日の9：00～16：00
祝日，年末年始を除く。

大竹市役所 大竹支所 本町1-9-3 52-4331

大竹市役所
玖波支所

玖波1-10-1 57-7083

大竹市役所
木野支所

木野1-9-32 52-2555

大竹市役所
栗谷支所

栗谷町小栗林
652

56-0301

大竹市シルバー人材セン
ター

小方1-20-1 57-6100
8：15～16：45
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く

ハローワークおおたけ 白石1-18-16 52-8609
8：30～17：15
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く

8：30～17：15
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く。

9：00～16：00
（12：00～13：00は除く）
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く。

内容

健康や各種検診（健診）の相談窓口です。

振り込め詐欺，架空請求，健康食品の送りつけ商法，多重債務，多重契約
に関するトラブルなど，生活の中の困りごとの相談窓口です。

介護保険や高齢者福祉の相談窓口です。

①  安心の窓口

住民票，戸籍，税などの証明書交付や，保健や福祉関係の申請書受付等
の窓口です。

元気な高齢者で活力あるまちづくり。会員募集中！

みなさまの就職を応援します。



電話番号

52-3141

52-4251

52-4295

53-1212

57-3151

57-7780

名前 住所 電話番号 営業日・時間

広島みらい法律事務所大
竹支所

新町1-8-3 54-1222
9：00～17：30
土・日曜日，祝日，年末年始を
除く

佐伯中央農協大竹支店 油見3-13-1

広島銀行大竹支店 本町1-8-6

四国銀行大竹支店 西栄1-13-6

広島信用金庫大竹支店

港町1-1-20

玖波2-13-3

③ 法律相談ができるところ

利用条件など

法律相談は，お電話にてご予約ください。

② 認知症サポーター養成講座を受けている金融機関

名前 住所

新町1-5-5

広島信用金庫玖波支店

中国労働金庫大竹支店
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名前 住所 電話番号 開館日・時間 休館日 内容

総合市民会館・総合体育
館

立戸1-6-1 53-6677
9：00～22：00
日曜日は，9：00～17：00

祝日，年末年始

研修室，ホール，料理講習室，機能回復訓練室，
トレーニング室，競技場，卓球室，武道場などが
あります。
生涯学習講座を各種開催しています。グループ
活動，個人利用もできます。

大竹会館・アゼリアホール 本町1-9-3 53-2226
9：00～22：00
日曜日は，9：00～17：00

祝日，年末年始
会議室，大集会室，講堂などがあります。
生涯学習講座を各種開催しています。グループ
活動，個人利用もできます。

栄公民館 西栄3-14-13 53-6688
9：00～22：00
日曜日は，9：00～17：00

毎週水曜日，祝日，
年末年始

研修室，料理講習室，老人集会室，講堂などが
あります。
生涯学習講座を各種開催しています。グループ
活動，個人利用もできます。

玖波公民館 玖波1-10-1 57-7084
9：00～22：00
日曜日は，9：00～17：00

毎週日曜日，祝日，
年末年始

研修室，料理講習室，老人集会室，講堂などが
あります。
生涯学習講座を各種開催しています。グループ
活動，個人利用もできます。

コミュニティサロン
栄町

西栄3-3-19 53-7280 11：00～21：00
毎週火曜日，盆、年末
年始、大竹祭の日

談話コーナー，喫茶コーナー，囲碁・将棋など

コミュニティサロン
元町

元町2-5-13 53-7774
9：00～19：00

毎週火曜日，盆，年末
年始，5月5日，大竹祭
の日

調理実習室，談話コーナー，囲碁・将棋など

コミュニティサロン
玖波

玖波1-4-20 57-1138
10：00～20：00
※利用許可を得た場合は
　 21：00まで

毎週火曜日，盆，年末
年始，玖波祭・市民運
動会の日

談話コーナー，喫茶コーナー，囲碁・将棋など

おがたピア
（大竹市地域福祉会館）

小方1-20-1 59-0707
平日・土曜日  9：00～21：00
日曜日          9：00～17：00

年末年始・祝日
（振替休日を含む）

研修室，調理実習室，多目的室，談話コーナなど

※コミュニティサロンのお盆休みは変動がありますので，各施設にお問い合わせください。

④ 公民館・コミュニティサロン



名前 住所 電話番号 営業日・時間

地域活動支援センター
みらい

  医療法人社団知仁会
  メープルヒル病院併設

玖波町向田
1160

59-0223
（直通）

（電話相談）9：00～17：00
※急を要する場合は時間外も
可
（来所相談）9：00～17：00
（訪問相談）9：00～17：00
※日曜日，祝日を除く

　通所：9：00～17：00

大竹市障がい者
相談支援センター
(大竹市社会福祉協議会
内)

西栄2-4-1
サントピア大竹
（大竹市総合福
祉センター内）

52-0167
（直通）

8：30～17：15
土・日曜日，祝日，
年末年始を除く

大竹市福祉課 小方1-11-1
59-2150
（直通）

8：30～16：45
土・日曜日，祝日，
年末年始を除く

おおたけ松美園
相談支援事業所

松ヶ原町813‐1

59‐3281
090‐5260‐
7427
FAX
59‐3282

8：30～17：15
土・日曜日，祝日，
年末年始を除く

・障害のある人の希望や、望む暮らしを実現していくこと。そのための調整
を行うことや、実施計画を相談支援専門員が作成します。
（実施事業）
・指定一般相談支援事業
・指定特定相談支援事業
・指定障害児相談支援事業

⑤ 障害相談ができるところ

内容

・精神疾患をお持ちの方々の日常生活のさまざまな問題（うつ病や統合失
調症等）や悩み（家庭内の問題，児童に関する福祉サービスの利用方法
等）を抱える方やご家族，民生委員等の皆様に対し，専門スタッフが電話
や面接，訪問などによってサポートし解決のお手伝いをします（相談料、通
所は無料です）。相談支援専門員が総合的な計画を立てて，より良い生活
設計をサポートいたします。
・就労支援や経済面の支援（障害年金申請支援や生活保護等の制度に関
する相談），家族関係の調整や社会復帰施設等に関する情報提供を行っ
ております。
・リハビリ（対人交流等）を必要とされる利用者さまには，通所していただ
き，ＳＳＴ（社会生活技能訓練），パソコン教室等の就労支援やランチ会（料
理）等，さまざまなプログラムを提供しております。

（実施している事業）
・大竹市委託相談支援事業
・指定一般相談支援事業
・指定特定相談支援事業
・指定障害児相談支援事業
・地域活動支援センターⅠ型事業

◆福祉サービスを利用する場合にケアプランを立て、サービスの調整を行
います。
◆定期的なモニタリングを行って、利用状況を確認します。
◆生活の困りごとなど相談を受け、情報を提供します。
◆障害の種別を問わず対応します。

・専門的な知識を持つ相談員が，障害のある方やそのご家族の様々な相
談に応じたり，障害者手帳の制度案内，福祉サービスなどの情報提供や
申請等の支援を行います。
◆障害の種別を問わず対応します。
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⑥ 「ふれあいサロン」実施地区 令和3年9月31日

大竹地区

No. 実施地区 回数 名称 場所 対象 体操 内容

1 新町１丁目 1回/月 しんいちクラス 郷水会館 高齢者 ○

2 新町２丁目 2回/月 椿の会 新町２丁目老人憩の家 高齢者 ○

3 新町３丁目 1回/2ヶ月 新町３丁目新聴くの会 新町３丁目集会所 高齢者 ○

4 白石１丁目 2回/月 筋トレ教室 白石１丁目第1集会所 高齢者 ○

5 白石２丁目 2回/月 筋トレ教室 白石１丁目第1集会所 高齢者 ○

6 白石２丁目 不定期 白石2丁目サロン 白石２丁目集会所 高齢者

7 本町１丁目 4回/月 本町１自治会サロン 郷水会館 高齢者 ○

8 本町２丁目 1回/月 絆 本町２丁目集会所 高齢者 ○

9 元町１丁目 2回/月 ひまわりの会 元町１丁目集会所 高齢者 ○

10 元町２丁目 不定期 サルビアの会 元町２丁目公民館 高齢者 ○

11 元町３丁目 1回/月 コスモスの会 元町３丁目集会所 高齢者

12 元町４丁目 4回/月 元４いきいきクラブ 元町４丁目集会所 ○

13 油見２丁目 1回/月 ひだまり 油見会館 高齢者・親子

14 油見３丁目 1回/2ヶ月 とうがきの会 油見会館 高齢者

15 油見 1回/月 老人集会室サロン 油見会館 高齢者

16 油見 2回/月 筋トレ教室 油見会館 高齢者 ○

17 木野１丁目 2回/月 フレンド中津 木野交流館 高齢者

18 木野１丁目 2回/月 自治会サロン 木野交流館 高齢者 ○

19 木野２丁目 1回/月 鶴亀会 木野２丁目集会所 高齢者

おしゃべり・体操・映画会・室内レクレーション・脳トレ・健康
講座など



栄町地区

No. 実施地区 回数 場所 対象 体操 内容

1 西栄１丁目 1回/月 寿永会サロン 西栄１丁目集会所 高齢者 ○

2 西栄１丁目 2回/月 自治会サロン(コスモス)西栄１丁目集会所 高齢者・親子 ○

3 西栄２丁目 4回/月 もぶりの会 サントピア大竹 高齢者 ○

4 西栄３丁目 1回/月 ほほえみ コミュニティサロン栄町 高齢者

5 東栄 1回/月 七福手芸 サントピア大竹 高齢者・親子

6 東栄県営 1回/月 たんぽぽの会 東栄県営集会所 高齢者 ○

7 北栄県営 2回/月 おーい元気会 北栄県営集会所 高齢者 ○

8 南栄１丁目 1回/月 ハナミズキ 南栄１・２丁目集会所 高齢者 ○

9 南栄２丁目 1回/月 リング ダイセル栄町クラブ 高齢者

10 南栄３丁目 1回/月 ミナミサン あいいく館 高齢者 ○

東栄１丁目 菜の花会

西栄２.・３丁目

南栄３丁目

12 東・西・南・北栄 2回/月 栄シニア筋トレ教室 サントピア大竹 高齢者 ○

1回/月 中央幼稚園交流広場 高齢者11

おしゃべり・体操・映画会・室内レクレーション・脳トレ・健康
講座など
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小方地区

No. 実施地区 回数 場所 対象者 体操 内容

2 小方２丁目 1回/月 クローバーの会 小方市営集会所 高齢者 ○

3 黒川 1回/月 自治会サロン 黒川会館 高齢者

4 黒川 2回/月 黒川地区サロン 黒川会館 活動者 ○

5 立戸 4回/月 さわやかサロン 立戸集会所 高齢者 ○

6 御園台 1回/月 御園台ふれあい・いきいきサロン御園台自治会館 高齢者 ○

7 新陽台 1回/月 新陽台サロン 新陽台集会所 高齢者 ○

8 三ツ石 １回/月 三ツ石ホタル会 三ツ石集会所 高齢者 ○

9 安条 １回/月 「あん・アン」ふれあいサロン安条福祉センター 高齢者 ○

10 防鹿 １回/月 防鹿いきいきサロン 防鹿集会所 高齢者 ○

11 阿多田 8回/月 あったかあたた 阿多田漁村センター 高齢者 ○

12 港町 1回/月 港町ふれあいサロン 港町集会所 高齢者 ○



玖波地区

No. 実施地区 回数 場所 対象者 体操 内容

1 玖波１丁目 1回/月 わきあいあいサロン 玖波１丁目市営集会所 高齢者・親子

2 玖波４丁目 1回/月 ほのぼの会 玖波４丁目集会所 高齢者

3 玖波６丁目 2回/月 玖波６丁目集会所 高齢者

4 玖波７丁目 4回/月 なかよしサロン 玖波７丁目集会所 高齢者 ○

5 玖波８丁目 1回/月 ふれあいサロンさくら 玖波８丁目集会所 高齢者 ○

6 玖波全域 4回/月 ひばりの会 コミサロ 高齢者 ○

7 湯舟町 2回/月 金彩サロン 湯舟町集会所 高齢者 ○

栗谷・松ヶ原地区

No. 実施地区 回数 場所 対象者 体操 内容

1 小栗林 4回/月 いきがいクラブ 農林振興センター 高齢者 ○

2 小栗林 1回/月 サロン栗谷（小栗） 小栗林集会所 高齢者

3 大栗林 1回/月 大栗林ふれあいサロン「野々花」大栗林集会所 高齢者 ○

4 谷和 4回/月 谷和サロン 谷和集会所 高齢者 ○

その他

No. 実施地区 回数 場所 対象者 体操 内容

1 玖波地区 1回/月 玖波っ子子育て応援隊コミュニティサロン玖波 親子

2 小方地区 1回/月 どんぐりころころ 地区内集会所 親子

3 大竹地区 1回/月 竹っこ子育て応援隊 大竹会館 親子

4 仲良し会 1回/月 仲良し会 サントピア大竹 障がい者・親

おしゃべり・体操・映画会・室内レクレーション・脳トレ・健康
講座など

おしゃべり・体操・映画会・室内レクレーション・脳トレ・健康
講座など

おしゃべり・体操・映画会・室内レクレーション・脳トレ・健康
講座など

いずれも、お問い合わせは・・・

大竹市社会福祉協議会 地域福祉係へ

☎ ０８２７－５２－２２７５
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⑦ 大竹市社会福祉協議会登録ボランティアグループ

令和3年9月30日

№ グループ名 活動内容

1 点字あけぼの
「市広報」「議会だより」「社協だより」等の点訳、市社協行事に協力、学校で点訳指導、依頼に応じ点訳活動、各種研修
会に参加など

2 手話サークルさつき 市・市社協行事（講演会等）での手話通訳活動、市社協行事に協力、各種研修会に参加など

3 あけぼの音訳グループ 「市広報」「議会だより」「社協だより」等の音訳、市社協行事に協力、依頼に応じ音訳活動、各種研修会に参加など

4 ガイドヘルプボランティア 視覚障がい者が外出される際の付き添い介助、市社協行事に協力、企業にガイドヘルプ指導、各種研修会に参加など

5 要約筆記サークルふたば 市・市社協行事等での要約筆記活動、市社協行事に協力、聴覚障がい者団体に協力、各種研修会に参加など

6 ママとＫＡＭＥの会 手話勉強会、ろうあ者との交流会、聴覚障がい者団体行事に協力、学校で手話指導、各種研修会に参加など

7 手話サークルぽぽんた 手話勉強会、ろうあ者との交流会、高校で手話指導、各種研修会に参加など

8 野菊の会 小方地区社会福祉協議会との情報交換、各種研修会に参加など

9 新聴くの会 ふれあいサロン、三世代交流会、自治会行事に協力、各種研修会に参加など

10 竹波会 福祉施設訪問、各種研修会に参加など

11 サルビア会 ふれあいサロン、各種研修会に参加など

12 　油見いきいきネットワーク 一人暮らし高齢者へお手紙や年賀状を送ることで安否確認、地域行事に協力など



13 とうがきの会 一人暮らし高齢者へ電話で声掛け活動、地域清掃、地域行事に協力など

14 フレンド中津 ふれあいサロン、百歳体操、交流館・体育館清掃、各種研修会に参加

15 本町２丁目ボランティア絆 ふれあいサロン、挨拶運動、校区交通整理、児童の下校時見守り活動、地域清掃、各種研修会に参加など

16 ひばりの会 ふれあいサロン、健康づくり体操、各種研修会に参加など

17
親と子の本の広場
あいいく館

子育て支援活動（本の読み聞かせ、手遊び、お絵かきなど）、各種研修会に参加など

18 三ツ石ホタル会 ふれあいサロン、各種研修会に参加など

19 そよかぜの会 福祉施設見学研修、福祉施設を訪問して高齢者とのふれあい交流、各種研修会に参加など

20 なかよしサロン ふれあいサロン、地域行事に協力、各種研修会に参加など

21 藤美会 総合市民会館まつり、玖波公民館まつり、栄公民館まつり協力、大野文化祭参加、各種研修会に参加など

22 来てみんさい大竹同好会 施設訪問に備えてグループ内での踊りの練習、各種研修会に参加など

23 竹っ子子育て応援隊 子育てサロン、各種研修会に参加など

24 玖波っ子子育て応援隊 子育てサロン、各種研修会に参加など

25 仲良し会 ふれあいサロン、障がい者団体の行事の支援、障がい者福祉の勉強会、市社協事業に協力、各種研修会に参加など

26 オレンジクラブ 大竹市内在住の子育て世帯への子育て支援

27 天空の里 ふれあいサロン（百歳体操）、地域内高齢者への安否確認、料理教室など
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事業者・団体等関係者の皆さまへ（お礼とお願い）

　『大竹おたすけ手帳【コミュニティ編】』の作成に際し，事業者・団体等の皆さまには格別のご協力をいただ
き，深く感謝申し上げます。

　なお，この『大竹おたすけ手帳【コミュニティ編】』は，地域包括ケアの推進を図る目的から，高齢者に関わ
りのある専門職（医師や歯科医師，薬剤師，看護師，ケアマネジャー，社会福祉士など）が，地域にお住まいの
高齢者の生活を支援したいとの思いをともにし，それぞれが業務の合間に情報収集を行い作成した，いわば手作
りの冊子です。
　そのため，同様のサービスを行っているにも関わらず掲載されていない事業者・団体等もあるかとは思います
が，そのような場合は，恐れ入りますが下記までご連絡いただければ，次回改訂時に掲載させていただきますの
で何卒ご理解を賜りますようお願い申し上げます。
※本冊子は適宜改訂し，その都度大竹市のホームページなどに掲載いたします。

　また，新たに地域でお住まいの高齢者向けのサービスを開始しようとする事業者・団体等の方や，掲載内容に
変更がある場合にも下記までご連絡いただきますようお願いします。

【連絡先】

大竹市地域包括支援センター（大竹市多職種連携協議会事務局）
電話：（０８２７）５３－１１６５ FAX：（０８２７）５２－２２４７

大竹市健康福祉部地域介護課地域支援係
電話：（０８２７）２８－６２２６ FAX：（０８２７）５７－７１８５


