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研修名：令和７年度 大竹市 地域防災リーダー・新規育成研修

（１日目）１１月８日（土） 会場 ：大竹市役所 ３階 第２会議室

時 刻 内 容 担 当

０８：３０ 受付開始

大竹市危機管理課
０９：００

開 講

開講挨拶

０９：００～１２：００

座 学
〇 防災全般
土砂・洪水・地震津波等

〇 防災のあり方
災害とは
防災の３助
防災のサイクル
防災リーダーとは
呼びかけ体制について
マイタイムラインについて

広島県
自主防災アドバイザー
（小松 宏 氏）

（休憩１２～１３時）

１３：００～１６：００

１６：００ 解 散 大竹市危機管理課
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（２日目） １１月１５日（土） 会場 ：大竹市役所 １階 職員休憩室

時 刻 内 容 担 当

０９：００ 集 合 大竹市危機管理課

０９：００～１２：００ 実技（救命講習・心配蘇生・AED等） 大竹市消防署

１２：００

認定書交付

大竹市危機管理課

アンケート記入

（午後） （フォローアップ研修に合流）

補足事項
１ 持参物：筆記用具・昼食・飲み物
２ 服装：自由（２日目の実技は動きやすい服装でお願いします。）
３ 市役所への出入りは，南側玄関（にじいろこども園側）のみとなります。
４ １日目：受付を済ませた方から，認定書に貼付する個人写真を撮影します。
５ ２日目：新規研修（午前）終了後、フォローアップ研修（午後）へ参加し既存の防災
リーダーと合流します。


