


自己紹介

名前
こまつ ひろし
小松 宏

出身地 広島市 年齢 ４４歳

経歴

2011年11月 防災士取得

2015年4月 広島県自主防災アドバイザー登録

2015年12月 広島市防災士ネットワーク事務局長
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これから備えるべき自然の危機！

1.地震津波等の、地学的危機

2.地球温暖化に伴って台風や集中豪雨が激化

することによる風水害・高潮・土砂崩れ等

の気象学的危機

3.世界の人的交流の進展やテロの可能性が

高まり、抗生物質耐性菌・インフルエンザ・

出血熱等の感染症学的危機
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大竹市市の自然災害のリスク

➢土砂災害

➢浸水害

➢津波

➢高潮

➢地震
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土砂災害
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自己紹介広島が近年に経験した大災害

平成11年6.29豪雨災害 平成26年8.20広島豪雨災害

平成30年7月豪雨災害 令和３年８月の大雨災害

約20年間で大きな水害を４回経験
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自己紹介広島が経験してきた災害
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土石流の映像（提供：Youtube）
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平成26年8月20日広島豪雨災害
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8.20広島豪雨災害
被災状況

死者 77人

負傷者 68人

全壊 179棟

半壊 217棟

一部破損 189棟

床上浸水 1,084棟

床下浸水 3,080棟

人的被害

人家被害

土砂災害発生件数 166件

土石流等 107件

がけ崩れ 59件
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安佐南区阿武山周辺(緑井・八木)

[災害前120426時点 Google画像]
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安佐南区阿武山周辺(緑井・八木)

[災害後20140913のGoogle画像]
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道路の様子
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平成30年7月豪雨災害
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平成30年7月豪雨災害
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平成30年7月豪雨災害
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浸水害
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出典：Ishikawa Pref 「空から見る能登半島大雨の被害（令和6年9月23日撮
影）」https://www.youtube.com/watch?v=qJ3nqkkBWLw
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出典：国土交通省 近畿地方整備局 河川部水災害予報センター 「クイック水
防災～気象予報士と学ぶ川の防災 バックウォーター編～」
https://www.youtube.com/watch?v=RhqdxNDBtV4&t=4s
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出典：広島県防災YouTubeChannel 「【ひろしま大雨防災eラーニング学習動
画】単元① 大雨や台風によって起こる災害の種類と私たちの暮らし」
https://www.youtube.com/watch?v=pnV7wECML-g&t=0s
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池やダム、容器などに
一杯に水が溜まること。

たんすい
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高潮
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高潮の発達には主に二つのメカニズムがあります。一つは
大気圧の低下に伴い、海面が吸い上げられるように上昇す
る「吸い上げ」と呼ばれる現象です。二つ目のメカニズム
は、湾口から湾奥に向けて強風が吹き続けることにより、
湾の奥に海水が吹き寄せられて海水面が上昇する「吹き寄
せ」です。この「吹き寄せ」による海水面の上昇は、風速
が速いほど、湾の長さが長いほど、湾の水深が浅いほど大
きくなります。

気圧低下による吸い上げ効果のイメージ 風による吹き寄せ効果のイメージ32



地震
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令和6年能登半島地震
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世界中で発生する地震で、日本周辺
でマグニチュード6.0以上の地震は
何％ぐらいでしょうか？(2011年から2022年）

問題

①  7.9%
② 17.9%
③ 27.9%
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2011年～2020年でみるとマグニチュード6.0
以上の地震は、全世界の17.9％が
日本周辺で発生しています。
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東日本大震災
【2011年（平成23年）3月11日】

阪神・淡路大震災
【1995年（平成7年）1月17日】

関東大震災
（1923年（大正12年）9月1日）

「大震災」と呼ばれる地震
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南海トラフ
巨大地震

30年以内に７０から８０％
【昭東南海地震・昭和南海地震の発生から約８０年が経過していることから】
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地震発生のしくみ
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地震発生のしくみ
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東日本大震災
【2011年（平成23年）3月11日】

阪神・淡路大震災
【1995年（平成7年）1月17日】

関東大震災
（1923年（大正12年）9月1日）

南海トラフ巨大地震
【××××年（令和××年）×月×日】

海溝型の地震

活断層による地震
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南海トラフ
巨大地震

30年以内に７０から８０％
【昭東南海地震・昭和南海地震の発生から約８０年が経過していることから】
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時間予測モデル

単純平均モデル
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出典：内閣府防災「【【南海トラフ地震対策編】全体版」
https://www.youtube.com/watch?v=pnV7wECML-g&t=0s
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①全割れ

②半割れ

③一部割れ

④局所割れ
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①全割れ

②半割れ

③一部割れ

④局所割れ
53



54



55



56



57



南海トラフ地震臨時情報

南海トラフ沿いで異常な現象を観測された場合や
地震発生の可能性が相対的に高まっていると評価
された場合等に、気象庁から発表される情報
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南海トラフ巨大地震～震度分布図～
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広島県防災YouTubeChannel

https://www.youtube.com/channel/UCBRH7gCBPClUq

DrgerEUA3w
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広島県防災YouTubeChannel

ひろしま自然災害体験VR【全編】（地震・津波）《南海トラフ地震想定》
https://www.youtube.com/watch?v=7KvoXvH5aFc
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南海トラフ巨大地震～震度分布図～
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震度？
マグニチュード？
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マグニチュード

震度

地震そのものの大きさ（規模）
を表すものさし

ある大きさの地震が起きた時の
わたしたちが生活している場所
での揺れの強さ
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大震災のうちマグニチュード8以上
のものはどれか？

問題

① 関東大震災
② 阪神・淡路大震災
③ 東日本大震災
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東日本大震災
【2011年（平成23年）3月11日】

阪神・淡路大震災
【1995年（平成7年）1月17日】

関東大震災
（1923年（大正12年）9月1日）

「大震災」と呼ばれる地震

マグニチュード９．０

マグニチュード７．３ マグニチュード７．９
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震度
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緊急地震速報とは

最大震度5弱以上または長周期地震動階級3以上
の地震が予想された際に、強い揺れ（震度4以上
または長周期地震動階級3以上）の地域
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長周期地震動とは？

74

• 地震が起きると様々な周期を持つ揺れ（地震動）が
発生します。「周期」とは、揺れが１往復するのに
かかる時間のことです。南海トラフ地震のような規
模の大きい地震が発生すると、周期の長いゆっくり
とした大きな揺れ（地震動）が生じます。このよう
な地震動のことを長周期地震動といいます。

• 建物には固有の揺れやすい周期（固有周期）があり
ます。地震波の周期と建物の固有周期が一致すると
共振して、建物が大きく揺れます。
高層ビルの固有周期は低い建物の周期に比べる
と長いため、長周期の波と「共振」しやすく、
共振すると高層ビルは長時間にわたり大きく揺れ
ます。また、高層階の方がより大きく揺れる傾向
があります。

• 長周期地震動により高層ビルが大きく長く揺れるこ
とで、室内の家具や什器が転倒・移動したり、
エレベーターが故障することがあります。



長周期地震動階級
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津波
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津波警報とは

津波警報が解除されるまで避難をやめない！

津波が来るおそれがあるとき、地震が起こってから
３分以内に津波警報が発表されます！

津波警報の種類

大きな津波は、何度も繰り返しやってくる！

巨大地震の場合の表現

巨大

高い

（表記しない）
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50cmの津波なら大丈夫？
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１メートルの津波に
巻き込まれると
「死者率１００％」

※東日本大震災では津波浸水深0.3m以上で死亡者が発生
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群衆雪崩
通電火災
誤嚥性肺炎
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群衆雪崩
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人が密集した場所で１人が倒れるなどして隙間が
でき、集団のバランスが崩れることで雪崩を打つ
ように転倒者が広がる現象。一方向に倒れる「将
棋倒し」や「ドミノ倒し」と異なり、多方面に
転倒する。

群衆雪崩とは

84



通電火災
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誤嚥性肺炎

88



誤嚥（ごえん：食べ物や唾液が気道に入ること）
がきっかけになって、主に口の中の細菌が肺に
入り込んで起こる肺炎で、他者から感染するので
はありません。
誤嚥を起こしやすいのは、食事のときです。
なお、睡眠中などでも、唾液が肺に流れ込んで
起きることもあります。

誤嚥性肺炎
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