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「ひろしまマイ・タイムラインをつくろう」

動画NO２
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1. 避難先を考える

避難＝難を避ける
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分散避難

（指定避難場所）

屋内安全確保 立退き避難立退き避難
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1. 避難先を考える

⚫安全な場所にある親せきや友人の家に避難することも有効

です。

⚫市町の指定する「指定緊急避難場所」にこだわらず、

できるだけ複数の避難先を確保しておきます。

▶︎ガイドブック Ｐ.33

どこに
避難する?

Point
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原則は徒歩

状況によっては車での避難も・・・
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