
発行：毎月１日                          令和８年                          

栄公民館だより 
QRコード 〒739-0603 大竹市西栄３丁目１４番１３号 TEL:(0827)53-6688 

  sakaekominkn@fch.ne.jp   FAX:(0827)54-0046 

   公民館だよりは大竹市ホームページにも掲載しています 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郷土歴史講座～ブラさかえまち～ 

と き：５月２３日(土)１３:００～15:30 

ところ：栄公民館集合、公民館周辺を歩きます。 
講 師：大竹市歴史研究会の方 
内 容：栄町をぶらり歩きながら、わが町 

の歴史をたどります(少雨決行)。 
持参物：飲み物、汗拭きタオル、帽子、歩き 

やすい靴、雨具、筆記用具 
定 員 : １５人(申込順) 
申込み：５月２日(土)から電話または栄公民館へ。 
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

カラダがよろこぶ健康講座 

と き：５月１２日(火)1０:００～１1:００ 

ところ：大ホール 

講 師：明瀬
みょうせ

 佳子さん 

(スポーツインストラクター) 
内 容：「ウォーキング＆脳トレ」 

持参物：運動のできる服装、室内シューズ、椅子の下に
敷くバスタオル、飲み物、あればボールやヨガ
マット(バスタオルで代用可) 

申込み：不要。 
 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

広島弁爆笑落語 
と き：５月１９日(火)１３:３０～１５:００ 

ところ：和室 

講 師：ジャンボ衣笠さん 

(広島弁爆笑落語家) 

内 容：広島弁で語る爆笑落語で 

お腹の底から笑いましょう！ 

持参物 : 筆記用具 

定 員 : ２４人(申込順) 

申込み : ５月２日(土)から電話または栄公民館へ。 
 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

健康講座 

～知って備える！もしもの時のがん講座～ 

と き：５月２９日(金)１０:００～１１:３０ 

ところ：第一研修室 

講 師：明治安田生命保険相互会社  

チーフコンシェルジュの方 

内 容：がんの基礎知識、費用や治療法などを学んで病

気と共存できる知識を学びます。 

持参物：筆記用具 

定 員 : １８人(申込順) 

申込み：５月２日(土)から電話または栄公民館へ。 

 ５月募集の主催事業 

 
 
 
 
 
 
 
 

生涯学習情報誌 ５月号 

休館日：毎週水曜日・3日（日）憲法

記念日・4日（月）みどりの日・ 

5 日（火）こどもの日 

栄公民館親子制作教室① 

と き：５月２２日(金)１０:００～１１:３０ 

ところ：和室 
講 師：谷中 優子さん 
    (日本式タッチケアアドバイザ―) 
内 容：1年間の成長を形にする全8回の教室です。

制作をしながら子育てのヒントも学びます。 
定 員：４月1日時点で生後３か月～２歳の子どもと

その保護者の方 
持参物：バスタオル、普段使っているお出かけセット 
定 員 : 全８回に参加できる方10組(申込順) 
    ※5組未満の場合は中止になります。 
材料費 : １講座400円(初回のみ500円) 
申込み：5月2日から各教室開始の3日前までに電話 

または栄公民館へ。 
～2回目以降のスケジュール～ 

6月 26日、7月 24日、9月 25日、10月 23日 
11月 27日、12月 25日、１月22日 
※どの日も金曜日の10:00～11:30です。 
 

フラワーアレンジメント講座 

と き：５月３０日(土)１０:００～１１:３０ 

ところ：第一研修室 

講 師：くにきよ園芸の方 

内 容：季節の花を使ってアレンジメントを学びます。

初心者の方も楽しめる講座です。 

持参物：園芸用はさみ、エプロン、筆記用具 

定 員 : １８人(申込順) 

材料費 : 2,000円 
申込み：５月２日(土)から電話または栄公民館へ。 

スマホカメラ術をマスターしよう 

と き：６月 2日(火)・9 日(火)13:30～１5:３０ 

ところ：第一研修室 

講 師：古川 和人さん(フォトカフェ店主) 

内 容：2回にわたりカメラの撮り方と編集を学びます。 

持参物：スマホ、飲み物、帽子、汗拭きタオル、筆記用具 

定 員 : １８人(申込順)※2回通して参加できる方 

申込み：５月２日(土)から電話または栄公民館へ。 

TEL:(0827)53-6688
mailto:sakaekominkn@fch.ne.jp


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

先月の作品がこいのぼりに大変身しました。苦手だったフィンガー 

ペイントが大好きになった子どもたち。一生懸命に作品をつくって 

いる姿が目に浮かぶようです。５月の中旬まで展示しています。是 

非ご覧くださいね。 

 

 

ひまわりさかえこども園 前年度ひよこ組 (０歳・１歳児) 
テーマ:「こいのぼりさんにだいへんしん！」 

 

■カラダがよろこぶ健康講座 ６月９日(火) １０:００～１１:００ 

講 師 : 明瀬
みょうせ

 佳子さん (スポーツインストラクター) 

６月は「夏の暑さに備えた身体づくり」です。 

■ 食と野菜講座 ６月２０日(土) １０:００～１２:００ 

講 師 : 花井 綾美さん(野菜ソムリエ、食育プランナー) 

世界を旅した中から、特に思い出深い南米ペルーの食についてお話します。 

■歴史講座～広島城の歴史と復元までの歩み～ ６月 28日(日)  １０:００～１２:００ 

 講 師 : 金澤 雄記さん(広島工業大学工学部准教授) 

戦後鉄筋コンクリート造で復元された「広島城」の歴史と木造での完全復活の意義を学びます。 

■栄公民館親子制作教室② ６月 26日(金)  １０:００～１1:30 

 講 師 : 谷中 優子さん(日本式タッチケアアドバイザー) 

子育てのヒントを学びながら成長を形にする全8回の教室です。6月のテーマは「可愛い傘」です。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

今年度から発表と展示を同日開催した「栄公民館まつり」。天気も味方につけてますますパワーアップした大

盛況の一日でした。パン教室の方々が作ったパンとコーヒーも、あっという間に売り切れました。 

この日を目標に、一年間励んだ成果を発表する皆さんの晴れやかな顔！ 

フルムーンインターナショナルこども園の参加もあり、賑やかな一日となりました。 

「来年度もまた頑張りましょうね」を合言葉にお開きとなりました。 

 

 

 

 

栄公民館まつりを開催しました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月主催事業のお知らせ(予定) 


