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生涯学習情報誌 ９月号 

 ９月募集の主催事業 

のお知らせ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

今月は大きな模造紙に夏と秋を一度に感じられる作品を届けてくれました。夏 

の絵は、みんなで育てたトマトときゅうりを立体的に表現した作品です。秋の 

絵は、たくさん食べたい栗やブドウなどを描いています。9月半ばまで栄公民 

館で展示していますのでぜひご覧ください。 

 

 

ひまわりさかえこども園 ひまわり１組 4歳・５歳児 

テーマ:「季節は夏から秋へ」 
 

第３回栄公民館 親子教室 
～子育てについて一緒に学びませんか～ 

と き：９月２６日(金)１０:００～１１:３０ 

ところ：栄公民館 大ホール 

講 師：谷中 優子さん 

(日本式タッチケアアドバイザー) 

内 容：２か月に1回の全５回子育て講座の第3回

目です。今回は「親子で運動遊び」です。 

対 象：令和6年４月２日～令和７年4月１日生ま

れのお子さんと保護者の方 

持参物 : バスタオル・普段使っているお出かけセッ

ト・上履き 

定 員 : ７組(申込順、今までに参加されている方も

含みます) 

申込み：開催日の今までに電話または直接栄公民館

へ 

※今回からの参加もOKです。 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

お城好きの日本百名城めぐり 

と き : 9月20日（土）１０:００～12:00 

ところ：栄公民館 

講 師 : 松田 和彦さん 

(旅脳活講師) 

内 容：人気の高い20の城のお話とともに、歴

史や風土・食文化についても興味深いお

話をしていただきます。 

持参物 : 筆記用具 

定 員 : ２０名(申込順) 

申込み： 9月 2日(火)から電話または直接栄公民

館へ 
  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

働き世代のお金の教養講座 

と き : 9 月 25日（木）１９:００～２１:００ 

ところ：栄公民館 

講 師 : 倉橋 孝博さん 

(J-FLEC金融経済教育推進機構講師) 

内 容 : NISA・iDeCoを上手に使って資産運用

のノウハウを学びます。 

持参物 : 筆記用具 

定 員 : ２４名(申込順) 

申込み：９月２日(火)から電話または直接栄公館へ 

  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

休館日：毎週水曜日 
１５日（月）：敬老の日 
２３日（火）：秋分の日 

カラダがよろこぶ健康講座 

と き：9月9日(火)1０:００～１1:００ 

ところ：栄公民館  

講 師：明瀬
みょうせ

 佳子さん  

(スポーツインストラクター) 

内 容：脳トレにチャレンジ! 

持参物 : 運動のできる服装、室内シューズ、タオ

ル、ヨガマット又はバスタオル、飲み物 

申込み：不要、栄公民館へ 
 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

夜間開催! 

tel:(0827)53-6688
mailto:sakaekominkn@fch.ne.jp


 

 

 

 

 

■カラダがよろこぶ健康講座 １０月１４日(火) １０:００～１１:００ 

講 師 : 明瀬
みょうせ

 佳子さん (スポーツインストラクター) 

8 月は「スポーツの秋を楽しもう」です。 

■ソープカービング講座 １０月１７日(金) １３:３０～１５:３０ 

講 師 : 川内 信枝さん(タイカービング講師) 

今回はカービング用の石鹸にクリスマスツリーをカービング(彫刻)します。 

■スマホカメラ講座 １０月２５日(土) １３:３０～１５:３０ 

講 師 : 古川 和人さん(フォトカフェ店主) 

基本的なスマホカメラの撮り方と撮影のコツを学び、編集作業を学びます。 

■スマホ講座(第２回) １０月２８日(火) １３:３０～１５:３０ 

講 師 : ソフドバンク スマホアドバイザーの方 

今回は「LINEの活用方法と防犯対策」です。 

■お口の健康講座 １０月３１日(金) １０:００～１１:３０ 

講 師 : 片岡 恭子さん(大竹市歯科医師会 在宅歯科医療センター) 

口の健康を保つことは全身の健康を保つことにつながります。口の健康を保つための知識を身につけ

ましょう。 

１０月主催事業のお知らせ(予定) 

 

 

2回目の教室はお子さんの手形と足型でうちわとカードを制作し 

ました。「毎日育児で慌ただしくしていますが、今日はゆっくりで 

きてリフレッシュできました。」「日頃の悩み等共有できてうれし 

かった。」などの感想がありました。 

 

 

 

 

 

７月の講座レポート 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「栄公民館サポーター」募集のお知らせ 

栄公民館では、夏休みや冬休みに子どもたちの見守りのお手伝いいただける「栄公民館サポーター」を

随時募集しています。ご協力いただける方やご興味のある方は、気軽に栄公民館までお問合せください。  

電話５３－６６８８ 

 

さかえ塾(学習支援)開催 

今年も7月２２日～8月1日の 

間に計7回「栄町を明るくする会」 

の見守りで、さかえ塾を開催しました。夏休みの

宿題を持ち寄って涼しい教室での勉強会でし

た。「7 月中に宿題を全部仕上げるぞ! 」と張り

切って勉強していました。残りの夏休みも有意

義な時間にしてください。 

カレー会開催 

7月 25日に子どもたちを対象に 

「大竹市更生保護女性会」主催で 

「大竹地区民生委員児童委員協議会」のご協力を

得て、今年もカレー会を開催することができまし

た。子どもたちからはおかわりの声もあり、おい

しくいただきました。暑いさなかのカレー作り、

ありがとうございました。 

事 業 報 告 
 

第２回栄公民館親子教室 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


