
 

 

 

 

「竹あか                

                

QR コード :facebook 学びのカフェ玖波公民館➡ 

TEL ５７－７０８４  

   FAX ５９－０００４ 

←こちらから大竹市HP へ。  メール：kubakominkan@fch.ne.jp  

休館日（日曜）３日・10日・17 日・24日・31 日・（祝日）４日・５日・６ 日  

〒739－0651 大竹市玖波１丁目１０番 1号 発行 玖波公民館 令和８年５月１日 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 

公民館の入り口いっぱいに咲

く色とりどりのチューリップ。花

作りボランティアチームが秋か

ら愛情込めて育ててくださいま

した。見事な花壇が、訪れる

人の心をやさしく和ませてくれ

ます。花と笑顔でようこそ♥ 

公民館ロビーでは和紙の大きなこいのぼりが気持ちよさそうに泳いでいます。また、

定期的に行う「まちかどピアノ」の日には、やさしい音色で皆さまをお出迎えします  
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KARADA カフェ  

 

 

 学びのカフェ「檻の中のライオンって何？」～私たちのまちと憲法の話～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                                

                             

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月  ７日（木） 10 時～11時  有酸素運動 体の基礎代謝を高める 

５月 21日（木） 10時～11時   ウォーキング＆足裏運動 

 

※室内シューズ・飲み物・タオルを持参してください。  申込み：玖波公民館へ 電話 57-7084 

と き：5月 23日（土）13時 30分～15時 30分 

ところ：玖波公民館 研修室   

講師：楾 大樹 はんどうたいき さん（ベストセラー檻の中のライオンの著者、弁護士） 

内 容：檻が憲法、ライオンが権力。楽しく分かりやすく憲法を知り、私たちの生活に役立てましょう。  

申し込み：5月 2日（土）から玖波公民館へ（57－7084） 


