
大竹市学校給食だより 

     

 

 

日本
に ほ ん

各地
か く ち

には、昔
むかし

から伝
つた

わる「郷土
きょうど

料理
りょうり

」があります。郷土
きょうど

料理
りょうり

とは、四季
し き

のある日本
に ほ ん

で、それぞれの地域
ち い き

の自然
し ぜ ん

（山
やま

・川
かわ

・海
うみ

・里
さと

）からとれたものを使
つか

った伝統的
でんとうてき

な料理
りょうり

です。昔
むかし

の人々
ひとびと

の「生
い

きる知恵
ち え

」がたくさ

んつまっています。また、地域
ち い き

に古
ふる

くから伝
つた

わる風習
ふうしゅう

や習慣
しゅうかん

なども合
あ

わせて受
う

け継
つ

がれています。 

広島県
ひろしまけん

にも郷土
きょうど

の特色
とくしょく

を活
い

かした料理
りょうり

がたくさんあります。今年度
こんねんど

も学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

献立
こんだて

に取
と

り入
い

れ、紹介
しょうかい

し

ます。郷土
きょうど

料理
りょうり

を食
た

べることで地域
ち い き

の食
しょく

文化
ぶ ん か

を知
し

り、これからも受
う

け継
つ

いでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 
 

 料理名 地域  料理名 地域 

４月 肉じゃが 呉 11 月 大平 大竹 

５月 大豆うどん 江田島 12 月 はすのさんばい 大竹 

６月 あなご飯 宮島・大野 １月 呉汁 吉和 

７月 小いわしの天ぷら 瀬戸内海 
地域 

２月 雪消しなべ 庄原 

９月 たこ飯 三原 ３月 わけぎのぬた 三原・尾道 

10月 もぶり 大竹 ※ 献立は変更する場合もあります。 

給食
きゅうしょく

に登場
と う じ ょ う

する広島県
ひ ろ し ま け ん

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

 

 

大竹市の料理は10・11・

12月に登場するよ！ 

                 

いんのしま 

因島 

広 島 市 

きょう      ど     りょう      り あじ 

呉
ご

汁
じる

（吉和
よ し わ

） 

もぶり（大竹
おおたけ

） 
                

おおたけ 

あなご飯
めし

（宮島
みやじま

・大野
お お の

） 
肉
にく

じゃが（呉
くれ

） 

小
こ

いわしの天
てん

ぷら 

（瀬戸内海
せ と な い か い

地域
ち い き

） 

 

たこ飯
めし

（三原
み は ら

） 

はすのさんばい（大竹
おおたけ

） 

 

わけぎのぬた（三原
み は ら

・尾道
おのみち

） 

大豆
だ い ず

うどん（江田島
え た じ ま

） 大平
おおひら

 （大竹
おおたけ

） 

 

雪消
ゆ き け

しなべ（庄原
しょうばら

） 


