
ギョーザピザ 

 

材料 

 

 

 

 

（大人２人、子ども２人分） 

 

作り方 

１．たまねぎは２㎝長さの薄切り、ベーコンは細切りにする。 

２．１とホールコーンを油で炒め、ケチャップを和える。 

３．餃子の皮に２の具ととろけるチーズをのせ、ホットプレートで焼く。  

  ※ トースタで焼くこともできます。  

  ※餃子の皮で挟んで焼くと手で食べやすくなります。 

 

 

 

 

 

 

 

餃子の皮 12枚  とろけるチーズ 40ｇ  たまねぎ 120ｇ   

ベーコン 16ｇ  ホールコーン 24ｇ   

ケチャップ 小さじ 1と 1/2  油 適量 

★お手伝い 


