
日 月 火 水 木 金 土

 1 2

□あいいく館

《大竹市役所保健医療課》 《地域子育て拠点　子育て支援センターどんぐりHOUSE》

　　　　大竹市役所２階      大竹市小方1丁目１１－１

　　　　月曜日～金曜日　８:３０から１７：１５      月曜日～金曜日　８:３０～１７：１５

　　　　　　（祝日・年末年始を除く）        （祝日・年末年始を除く）            

　　　　℡0827-59-2140       ℡(0827)59-5000

3 4 5 6 7 8 9

◎どんぐりころころ ◎子育てサロン「すこやか」 ☆おひざにだっこお話会10：30～ □あいいく館 マーク:意味

10～11:30（亀居城） 10～12（サントピア大竹） （要予約）

■子育て講座「栄養相談」 ☆親子で楽しむおはなし会 ◎地域のつどいなど

　９:30～10:30 要予約 11～　要予約 　　　子育てサロン「すこやか」…大竹市社会福祉協議会　℡0827-53-8121

●オンライン相談の日 　　　子育て支援「どんぐりころころ」…小方地区社協　℡0827-57-4652（沖尾さん方）

　　　オープンスペース「にこにこルーム玖波」…玖波っ子子育て応援隊　℡0827-57-4216（築地さん方）　

　　　オープンスペース「おひさまルーム大竹」…竹っ子子育て応援隊　℡0827-53-6621（森本さん方）　

10 11 12 13 14 15 16 ●：大竹市子育て支援センターどんぐりＨＯＵＳＥ（にじいろこども園内）

★ママ＆キッズふれあい ◎子育てサロン「すこやか」 ★春のお散歩 □あいいく館 　　　小方1丁目１１－１　　℡(0827)59-3500

エクササイズ　 10～12（サントピア大竹） 10：30集合/雨天中止 ☆おはなし会　11～11:30　 　　　休館日:土・日・祝日

10:30～11（要予約） ★和みのヨーガ　 ■ママ＆キッズ 要予約 　　　利用時間：9:30～12:00　13:30～16:00　定員１０組程度（予約制）前月15日から予約できます。

10:30～11（要予約） HAPPYレッスン

●オンライン相談の日 ①9:30～②11:00～ ■：さかえ子育て支援センター　

各回親子3組程度　要予約 　　　西栄3丁目12-25（さかえ保育所内）　　℡(0827)53-9766

　　　休館日:土・日・祝日

　　　利用時間：9:30～10:30　11:00～12:00　13:30～14:30　15:00～16:00　定員4組（予約制）

17 18 19 20 21 22 23

◎おひさまルーム大竹 ◎子育てサロン「すこやか」 〇3歳児健康診査 □あいいく館 ★：松ケ原こども館

10～12 10～12（サントピア大竹） ★ママ＆キッズふれあい 　　　松ケ原445-2　　℡(0827)57-8333　

〇乳児健康相談 ★こども館リトミック エクササイズ　 　　　開館日:月・火・水・金・土（祝日休館）

10:30～11  要予約 10:30～11（要予約） 　　  利用時間：10:00～11:30　13:30～15:00　　定員10名程度（予約制）

〇1歳6ケ月児健康診査 　　　　　　

●オンライン相談の日 ☆:図書館

　　　立戸1丁目６－１　　℡(0827)52-5338

　　　開館時間:10:00～18:00（火～土）　9:00～17:00（日）

24 25 26 27 28 29 　　　昭和の日 30 　　  おひざにだっこ…赤ちゃん対象10:30～11:00（要予約） 親子で楽しむおはなし会11:30～（要予約）

★オンラインおしゃべり広場 ●誕生会　　　11：40～ ◎子育てサロン「すこやか」 〇にこにこルーム玖波 □あいいく館 　　　おはなし会…幼児・小学生…11:00～11:30（3組）

（要予約） 要予約 10～12（サントピア大竹） 10～12

★誕生日会　10：30～　要予約 □:親と子の本の広場“あいいく館”　

　 ●オンライン相談の日 　　　南栄3丁目1-29(旧愛育園内）　℡090-2298-9624（代表　杉嶋さん方）

　　開館日:土(祝日休み）利用時間:10:00～12:00　13:00～16:00

〇:保健医療課　　℡0827-59-2140

●大竹市子育て世代包括センタ―【おおたけ版ネウボラ】

　　子育てのことでわからないことがあったらまず【おおたけ版ネウボラ】へ…

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては変更になる場合があります。詳細については各施設・団体に直接お問い合わせください。　　　　　　　　　　　発行:大竹市健康福祉部福祉課児童係　　☎（０８２７）５９－２１４８

  市内に在住する妊産婦、子育て中の保護者やその家族を対象にして、子育てに関する様々な情報の提供や相談を行います。
必要に応じて、関係する支援機関と連携を図り、切れ目のない包括的な支援を提供するワンストップ拠点です。

 新型コロナウイルスの終息が未だ見えない生活。でも、さわやかに吹く風の中、いろとりどりに咲く花を見るとモヤモヤした気持ちがポッと
やわらぎますね。
　4月…保育所や幼稚園などに入所・園したお友だちも多いのではないのでしょうか？初めての集団生活。そして大好きな家族と離れて
の生活。お子さんの泣声を聞きながら「私も泣いてしまいました」と言う声をよく聞きます。笑顔で通園する親子を見て「他の子は泣かな
いのに」「どうして私たちは出来ないの？私の育児が間違っていたの？」などと追い詰めたないでくださいね。子どもの成長にはいくつかの
段階がありますから、大丈夫です。こんなに悲しむのは成長の証拠。親子の愛情確認の時間を過ごしていると考え、必要以上に焦っら
ず、お子さんの気持ちを受け止めましょう。あんなことがあったなと懐かしむ日がきっと来ますよ。


