
《大竹市役所保健医療課》 《地域子育て拠点　子育て支援センターどんぐりHOUSE》

日 月 火 水 木 金 土 　　　　大竹市役所２階 　　　　　　 　　　　大竹市立戸1丁目８－５

1 2 3 　　　　月曜日から金曜日　８:３０～１７：１５ 　　　　月曜日から金曜日　８:３０～１７：１５

□あいいく館 　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

　　　　　℡０８２７－５９－２１４０        ℡０８２７－５４－００３９

マーク:意味

4 5 6 7 8 9 10 ◎地域のつどいなど

●オンライン相談の日 ★おはなし会（七夕） ◎子育てサロン「すこやか」 ☆おひざにだっこ10:30～ □あいいく館 　　　子育てサロン「すこやか」…大竹市社会福祉協議会　℡0827-53-8121

★おはなし会（七夕） 11:15～要予約 10～12（サントピア大竹） 要予約 　　　子育て支援「どんぐりころころ」…小方地区社協　℡0827-57-4652（沖尾さん方）

11:15～要予約 ★おはなし会（七夕） ☆親子で楽しむおはなし会 　　　オープンスペース「にこにこルーム玖波」…玖波っ子子育て応援隊　℡0827-57-4216（築地さん方）　

11:15～要予約 11～要予約 　　　オープンスペース「おひさまルーム大竹」…竹っ子子育て応援隊　℡0827-53-6621（森本さん方）　

●：大竹市子育て支援センターどんぐりＨＯＵＳＥ　

　　　休館日:土・日・祝日

11 12 13 14 15 16 17 　　　利用時間：9:30～10:30　11:00～12:00　13:30～14:30　15:00～16:00　定員４組程度（予約制）

●オンライン相談の日 ■子育て講座「栄養相談」 ◎子育てサロン「すこやか」 〇3歳児健康診査 〇にこにこ広場 □あいいく館

●つくってあそぼう週間 　９:30～10:30 要予約 10～12（サントピア大竹） ★みんなでリトミック ■：さかえ子育て支援センター　

10:15～・11:15～ 〇乳児健康相談 ★こども館リトミック　要予約 要予約　10:30～11 　　　西栄3丁目12-25（さかえ保育所内）　　℡(0827)53-9766

(～16日）要予約 10:30～11 ☆おはなし会　11～　要予約　　 　　　休館日:土・日・祝日

〇1歳6カ月児健康診査 　　　利用時間：9:30～10:30　11:00～12:00　13:30～14:30　15:00～16:00　定員4組（予約制）

★：松ケ原こども館　 

18 19 20 21 22    　　 海の日 23　　　スポーツの日 24 　　　松ケ原445-2　　℡(0827)57-8333　

〇パパママスクール(要予約） ●オンライン相談の日 ◎子育てサロン「すこやか」 □あいいく館 　　　開館日:月・火・水・金・土（祝日休館）

★6月の誕生日会　要予約 10～12（サントピア大竹） ★ママ＆キッズ　ふれあい 　　  利用時間：10:00～11:30　13:30～15:00　　定員6名程度（予約制）

10:30～11 ★和みのヨーガ　　要予約 エクササイズ　要予約

10:30～11 10:30～11

☆:図書館

　　　立戸1丁目６－１　　℡(0827)52-5338 《昨年度の様子》

　　　開館時間:10:00～18:00（火～土）　9:00～17:00（日）

25 26 27 28 29 30 31 　　  おひざにだっこ…赤ちゃん対象10:30～11:00（要予約） 親子で楽しむおはなし会11:30～（要予約）

●オンライン相談の日 ●誕生会 ◎子育てサロン「すこやか」 ★オンラインおしゃべり広場 □あいいく館 　　　おはなし会…幼児・小学生…11:00～11:30（3組）

★ママ＆キッズ　ふれあい 　10～（総合市民会館）要予約 10～12（サントピア大竹） 誕生日会　要予約

エクササイズ　要予約 ★７月の誕生日会　要予約 10:30～10:50 □:親と子の本の広場“あいいく館”　

10:30～11 10:30～11 　　　南栄3丁目1-29(旧愛育園内）　℡090-2298-9624（代表　杉嶋さん方）

　　　開館日:土(祝日休み）利用時間:10:00～12:00　13:00～16:00  　　現在、本の貸出・返却のみ

●大竹市子育て世代包括センタ―【おおたけ版ネウボラ】

　　子育てのことでわからないことがあったらまず【おおたけ版ネウボラ】へ…

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては変更になる場合があります。詳細については各施設・団体に直接お問い合わせください。　　　　発行:大竹市健康福祉部福祉課児童係　　☎（０８２７）５９－２１４８

  市内に在住する妊産婦、子育て中の保護者やその家族を対象にして、子育てに関する様々な情
報の提供や相談を行います。必要に応じて、関係する支援機関と連携を図り、切れ目のない包括的
な支援を提供するワンストップ拠点です。

〇:保健医療課　　℡0827-59-2140

　　　★7月2日～7日の間玄関に笹を飾っています。ぜひ、ごらんください。

　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

みなさんの七夕のお願い事は何ですか？子ども達の健やかな成長？コロナウイルス終息？それともおいしい物を食べたい？

今回は絵本【おこだでませんように】をご紹介します。怒られてばかりいる子の心の中を描いた絵本です。「ぼくは、いつでもおこられる。家でも学校でも…。休み時間に、

友だちが仲間はずれにするからなぐったら、先生にしかられた」いつも誤解されて損ばかりしている少年が、七夕の短冊に書いた願いごとは…？

やんちゃな子のママならきっと共感して感動する作品です。ぜひ、手に取って見てください。この本を知っていると言う方【ええたま いっちょう】という本は

ご存知ですか？この子が成長しおまわりさんになったという密かな設定だそうですよ。こちらもおすすめです。 くすのき しげのり/作 石井 聖岳/絵 (小学館）

【七夕そうめん】

昔、中国の「索餅（さくぺい）」という小麦粉のお菓子のような料理が由来しています。中国の言い伝えでは

7月7日に亡くなった帝の子どもが疫病を流行らせたため、帝の子どもの好物であった索餅をお供えしたところ疫

病の流行が治まったそうです。それ以降、無病息災を祈願して7月7日に索餅を食べる習慣が出来たそうです。時

代を経てそうめんに変わり、現在の七夕の行事食として食べられるようになりました。その他にも、天の川に例

えた、織姫にあやかり女の子の裁縫が上達するよう糸に見立てた、栄養豊富で食べやすいよう健康を祈った、こ

のような由来が諸説あるようです。七夕そうめんには様々な願いが込められているんですね。

オクラや星型に切った薄焼き卵をそうめんの上にトッピングして子ども達とクッキング

を楽しむのもいいですね。


