
Health Care
配
信
内
容

１
血
圧
に
つ
い
て

　

 

収
縮
期
血
圧
（
最
高
血
圧
）、

拡
張
期
血
圧
（
最
低
血
圧
）
の

数
値
が
気
に
な
る
方

２
脂
質
異
常
に
つ
い
て

　

 

中
性
脂
肪
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
の
数
値
が
気
に
な
る
方

国
・
県
・
市
の
比
較

　
医
療
費
分
析
を
行
う
と
、
市
は

県
や
国
と
比
較
し
て
﹁
高
血
圧
・

糖
尿
病
・
脂
質
異
常
症
﹂
の
医
療

費
の
割
合
が
高
い
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。（
国
保
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
よ
り
）

３
血
糖
に
つ
い
て

　

 

血
糖
値
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
数
値

が
気
に
な
る
方

配
信
期
間

　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

　
動
画
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

視
聴
で
き
ま
す
。︻
ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
▼
健
康
・
予
防
・
医
療
・
福
祉

▼
健
康
・
予
防
に
関
す
る
お
知
ら

せ
▼
お
と
な
の
健
康
（
健
診
・
検

診
）
▼
健
診
結
果
説
明
動
画
配
信

の
ご
案
内
︼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

方
は
﹁
結
果
説
明
動
画
﹂
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
も
視
聴
で
き
ま
す
。

※
通
信
消
費
量
が
大
き
い
た
め
、

安
定
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線

（
有
線
、
ｗ
ｉ-

ｆ
ｉ
な
ど
）
で

の
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。
通
信

料
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診

︵
一
般
健
診
︶を
受
け
ま
し
ょ
う

　
糖
尿
病
・
心
臓
病
や
脳
卒
中
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
早

期
に
発
見
す
る
た
め
、
年
に
一
度

は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
国
民

健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
被
保
険
者
で
今
年
度
ま
だ

受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

　
個
別
医
療
機
関
、
ま
た
は
集
団

　
健
康
診
断
で
こ
れ
ら
に
関
す
る

数
値
が
気
に
な
っ
た
ら
、
ま
ず
は

生
活
習
慣
の
見
直
し
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

健
診
で
受
診
が
で
き
ま
す
。
集
団

健
診
の
申
し
込
み
は
電
話
と
Ｗ
ｅ

ｂ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

・
集
団
健
診
予
約
専
用
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー　

 

０
１
２
０-

４
８
９

-

０
８
７（
土
・
日
曜
日
、祝
日

を
除
く
）
９
時
か
ら
17
時
ま
で

・
Ｗ
ｅ
ｂ
申
し
込
み

　
詳
し
く
は
５
月
下
旬
に
紫
色
の

封
筒
で
案
内
し
た
﹁
健
診
・
が
ん

検
診
の
し
お
り
﹂
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

が
ん
検
診
を

一
緒
に
受
け
ま
し
ょ
う

　
集
団
健
診
で
は
健
康
診
査
の
他

に
が
ん
検
診
も
受
診
で
き
ま
す
。

が
ん
は
早
期
発
見
す
る
こ
と
で
、

治
癒
率
も
高
ま
り
ま
す
。
市
は
が

ん
検
診
へ
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。﹁
健
診・が
ん
検
診
の
し
お
り
﹂

と
一
緒
に
今
年
度
受
診
で
き
る
が

ん
検
診
の
受
診
券
を
同
封
し
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
か
ら
﹁
結
果

説
明
動
画
﹂
の
ペ
ー

ジ
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
︒

健康診断の結果を今後の健康づ
くりに役立てていただくため
に、「健康診断結果説明」を配
信します。健康診断の結果につ
いて、どのような危険があるの
か、予防・改善のためにどうす
ればいいのかを動画で説明して
います。

予
防
・
改
善
を
ア
ド
バ
イ
ス

「
健
康
診
断
結
果
説
明
」の

動
画
を
配
信

 
問
い
合
わ
せ　
　
　
　
　
　
　
　

 
保
健
医
療
課　

☎
59
２
１
５
３

見ればわかる!

年に1度は

 受診を
健診の申し込みはお済みですか―

　　　問い合わせ
　　　　保健医療課　☎59-2153

がん
31％

がん
33％

がん
30％

精神
15％

精神
17％

精神
22％筋・骨格

17％
筋・骨格

16％
筋・骨格

15％

糖尿病  11％

糖尿病
12％

慢性腎臓病（透析有）  ８％

国 県 大竹市

高血圧症  ６％

その他
12％

その他
12％

糖尿病  10％ 高血圧症  8％

慢性腎臓病（透析有）  6％ 脂質異常症  6％
高血圧症  ６％ その他  7％

令和３年度大竹市医療費
(上位10）

順位 疾　患 割合
（％）

１位 糖尿病 5.6 ★

２位 統合失調症 5.1
３位 高血圧症 3.9 ★

４位 関節疾患 3.5
５位 肺がん 3 ★

６位 脂質異常症 2.9 ★

７位 うつ病 2.4
８位 胃がん 2.1 ★

９位 パーキンソン病 2
10位 不整脈 1.6

（国保データベース令和3年度集計より）

★
の
疾
患
は
健
診
で
早
期
発

見︵
自
覚
症
状
の
な
い
時
期
︶

で
き
る
ん
だ
ぞ
う
！

Web申し込み

Health Care

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
保
健
医
療
課

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
額

○

人
間
ド
ッ
ク　
８
０
０
０
円

○

脳
ド
ッ
ク　
　
８
０
０
０
円

※
追
加
で
他
の
検
診
を
受
け
る
方

や
所
定
の
検
査
方
法
を
変
更
す
る

方
は
、
別
に
料
金
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み

　
健
診（
検
診
）専
用
電
話　
☎
59

２
１
５
５
（
申
込
順
）

※
受
け
付
け
初
日
は
電
話
が
混
雑

し
、
つ
な
が
り
に
く
く
な
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
の
場
合
は

時
間
を
お
い
て
か
ら
か
け
直
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
電
話
で
の
申

し
込
み
が
難
し
い
方
は
、
フ
ァ
ク

ス
（
57
７
１
３
０
）
な
ど
で
保
健

医
療
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）加
入
者

の
健
康
管
理
の
た
め
、
人
間
・
脳

ド
ッ
ク
の
追
加
募
集
を
行
い
ま
す
。

申
込
期
間

　
８
月
５
日
㈮
～
19
日
㈮　
８
時

30
分
～
17
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
。
申
込
順
）

受
診
期
間

　
11
月
１
日
㈫
～
令
和
５
年
２
月

28
日
㈫

※
受
診
す
る
医
療
機
関
の
受
け
入

れ
数
に
よ
り
、
受
診
希
望
月
で
の

決
定
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

対　

象

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
方

①
国
保
加
入
者
で
４
月
１
日
か
ら

継
続
し
て
国
保
資
格
が
あ
り
、

40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
（
令

和
４
年
度
中
に
40
歳
に
な
る
方

を
含
む
）

○

受
診
日
時
点
で
国
保
に
加
入
し

て
い
る
方
が
対
象
で
す
︒

○

今
年
度
中
に
誕
生
日
を
迎
え
︑

75
歳
に
な
る
方
は
︑
必
ず
誕
生

日
よ
り
前
の
日
程
で
受
診
を
お

願
い
し
ま
す
︒

②
国
民
健
康
保
険
料
を
滞
納
し
て

い
な
い
方

③
今
年
度
の
特
定
健
康
診
査
や
人

間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
い
な
い

方
※
４
月
２
日
以
降
に
国
保
に
加
入

し
た
方
は
、
今
年
度
の
人
間
ド
ッ

ク
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
受

診
決
定
後
で
も
国
保
か
ら
他
の
健

康
保
険
に
加
入
し
た
方
は
、
受
診

なが～く元気でいるための
健康ゾウ進のおはなし

追加募集
国保人間ドック
　　　脳ドック

健（検）診項目 対象年齢

自己負担額※4 市の健診事業
以外で受診し
た場合の一般
的な料金

市国民健康保険・
後期高齢者
医療保険の方

その他の
健康保険
の方

特定（後期・一般）健診※1

40歳以上

無　料

無　料 約9,000円

大腸がん検診 無　料 約3,000円

肺がん結核検診 300円 約3,000円

胃がん検診（バリウム）※5 1,100円 約9,000円

胃がん検診（内視鏡）※5 50歳以上 3,200円 約17,000円

肝炎ウイルス検診 40歳以上※2 1,700円 約7,000円

乳がん検診 40歳以上※3 1,700円 約8,000円

子宮頸
けい

がん検診 20歳以上※3 900円 約7,000円

※１　 特定（後期・一般）健診：その他の健康保険の方は市が実施している特定健診/一般
健診を受診できない場合があります。受診の可否については、加入している健康保
険組合などに確認してください。

※２　肝炎ウイルス：過去に受診したことがある方は受診できません。
※３　乳がん・子宮頸がん：昨年度受診した方は受診できません。
※４　令和３年度市民税非課税世帯の方・生活保護受給者は全て無料です。
※５　 バリウム検査は集団健診のみ、胃内視鏡検査は個別健診のみ受診が可能です。胃内視

鏡検査を受診した方は、翌年度の胃がん検診（バリウム含む）の受診ができません。

集団健診日程表
《会場》アゼリアおおたけ（アゼリアホール）
《受付時間》8時～ 10時※①

と　き 申し込み締め切り

９月28日（水）

８月19日（金）

９月29日（木）
【レディースデー】※②

９月30日（金）

10月１日（土）

11月13日（日）

10月11日（火）11月14日（月）

11月15日（火）

令和５年
２月10日（金）

令和５年
１月11日（水）

※① 受付時間は30分ごとに区切って案内しま
すので、指定時間に来場してください。

※② ９月29日（木）は女性のみの受診日です。託
児（要予約）もあります。

国保人間ドック実施医療機関

医療機関 人間ドック
定員(人）

脳ドック
定員(人)

大和橋医院 10 20
広島西医療センター 10 －
がん健診センター　
大野(廿日市市) 52 53

ＪＡ広島総合病院
(廿日市市) 20 10

西広島リハビリテー
ション病院(広島市) 20 －

アルパーク検診
クリニック(広島市) 50 15

広島県環境保健協会
(広島市) 5 5

健診項目
※検診機関によって
は、実施できない項
目もあります。

・身体計測
・腎機能検査
・循環器系検査
・貧血検査
・消化器系検査
・呼吸器系検査
・血糖
・血中脂質検査
・尿検査
・肝機能検査

など

・ 頭部MRI(脳の
断面画像を撮
影する検査)
・ MRA(脳血管
の立体画像を
撮影する検査)
・問診

問い合わせ
健診専用電話
59-2155
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者

　

新
し
い
だ
い
だ
い
色
の
保
険
証
が
広
島

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
７
月

下
旬
に
郵
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
加
入
者

　

新
し
い
青
色
の
保
険
証
を
７
月
下
旬
に

市
か
ら
郵
送
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
70
歳
以
上
の
方
の
保
険
証

に
は
被
保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
と
表

示
し
て
い
ま
す
。

保
険
証
が
届
い
て
い
な
い
方

　

宛
先
不
明
で
届
い
て
い
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
保
健
医
療
課
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
保
険
証
を
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
、

再
交
付
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
免
許
証

な
ど
顔
写
真
つ
き
の
本
人
確
認
が
で
き
る

身
分
証
明
書
を
持
っ
て
、
保
健
医
療
課
ま

た
は
支
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
届
け
出
を

就
職
や
退
職
で
保
険
証
が
変
わ
っ
た
場
合

■
就
職
し
た
場
合

　

会
社
な
ど
か
ら
保
険
証
を
受
け
取
っ
た

ら
、
保
健
医
療
課
ま
た
は
支
所
に
、
で
き

る
だ
け
早
く
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
届
け

出
が
な
い
と
、
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し

た
こ
と
を
市
で
は
把
握
で
き
ま
せ
ん
。
そ

の
た
め
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
た
ま

ま
に
な
り
、
保
険
料
が
か
か
り
続
け
ま
す
。

■
退
職
し
た
場
合

　

会
社
か
ら
資
格
喪
失
証
明
書
を
取
得
し

て
、
証
明
書
の
発
行
日
か
ら
14
日
以
内
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
必
要
な
書
類
な
ど

が
そ
ろ
っ
て
い
れ
ば
、
そ
の
場
で
国
民
健

康
保
険
の
保
険
証
を
発
行
し
ま
す
。
た
だ

し
、
同
一
世
帯
の
人
で
な
い
場
合
は
、
委

任
状
が
な
け
れ
ば
、
自
宅
へ
郵
送
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の
︵
３
点
︶

■
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
た
場
合

○

加
入
者
全
員
の
﹁
社
会
保
険
等
被
保
険

者
証
﹂（
加
入
日
の
確
認
の
た
め
）

○

﹁
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
﹂

○

﹁
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の
（
加

入
者
全
員
）﹂

■
国
保
に
加
入
す
る
場
合　

○

﹁
資
格
喪
失
証
明
書
﹂（
資
格
の
喪
失

日
や
喪
失
し
た
人
な
ど
が
わ
か
る
も
の
）

○

﹁
身
分
証
明
書
（
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー

ト
な
ど
）﹂

○

﹁
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の
（
加
入

者
全
員
）﹂

保
険
証
が
変
わ
っ
た
ら
︑

す
ぐ
に
医
療
機
関
へ
連
絡
を

　

会
社
な
ど
に
就
職
し
、
社
会
保
険
な
ど

に
加
入
し
た
ら
、
加
入
日
を
確
認
し
、
現

在
治
療
を
受
け
て
い
る
医
療
機
関
へ
す
ぐ

に
連
絡
し
ま
し
ょ
う
。

　

社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
た
後
、
国
民

健
康
保
険
の
保
険
証
を
使
用
し
た
場
合

は
、
自
己
負
担
以
外
の
医
療
費
部
分
（
窓

口
で
３
割
支
払
っ
て
い
た
場
合
は
、
残
り

の
７
割
部
分
の
医
療
費
）
を
返
納
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
は
ど
う
す
る
の

就
職
し
て
社
会
保
険
に
加
入
し
た
け

ど
、
す
ぐ
に
保
険
証
が
届
か
ず
、
し

か
た
な
く
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
を

Ｑ

使
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
の
場
合
も
医
療
費

の
返
納
の
対
象
に
な
り
ま
す
か
。

返
納
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
場
合
、
事
前
に
会
社
で
社
会
保

険
な
ど
の
加
入
証
明
書
を
発
行
し
て
も
ら

う
か
、
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
事
情
を

説
明
し
て
く
だ
さ
い
。
自
己
負
担
分
以
外

の
医
療
費
は
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者

が
負
担
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
加

入
資
格
を
確
認
し
正
し
く
保
険
証
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

会
社
都
合
な
ど
で
職
場
を
退
職
し
た
場
合

　

会
社
の
倒
産
や
解
雇
、
雇
用
期
間
満
了

な
ど
の
理
由
で
職
場
を
退
職
し
た
方
で
、

65
歳
未
満
の
方
は
、
届
け
出
る
こ
と
で
国

民
健
康
保
険
料
を
一
定
期
間
軽
減
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
﹁
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
﹂
を
受
け
取
り
、

保
健
医
療
課
ま
た
は
支
所
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合

　

交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
か
ら
傷
病
を

受
け
た
場
合
、
必
ず
保
健
医
療
課
に
連
絡

を
し
、﹁
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
﹂
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
本
来
、
治
療
費
は

加
害
者
が
支
払
う
も
の
で
す
が
、
一
時
的

に
国
民
健
康
保
険
が
立
て
替
え
払
い
を

し
、
あ
と
か
ら
加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

ま
た
、
示
談
を
す
る
場
合
は
、
示
談
の
前

に
必
ず
保
健
医
療
課
に
相
談
を
し
て
く
だ

さ
い
。

Ａ

8月1日からは
新しい保険証

受給者証

問い合わせ
　保健医療課　☎59-2141

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

 

（
だ
い
だ
い
色
）

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証（
青
色
）

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼

 

高
齢
受
給
者
証（
青
色
）

追加（４回目）接種
　追加（３回目）接種から５カ月経過後に接種が
可能です。
対　象　①60歳以上の方②18歳以上60歳未満で
基礎疾患を有する方、その他重症化リスクが高い
と医師が認める方
接種券　①の方は、３回目の接種を完了してから
４カ月目に到達した方に対して、接種券を送付し
ます。②の方で接種を希望する方は、保健医療課
へ接種券の交付を申請してください。
使用するワクチン
ファイザー社製またはモデルナ社製ワクチン

追加（３回目）接種（12歳以上）
　２回目の接種を完了してから４カ月目に到達
した方に対して、接種券を送付します。
使用するワクチン
・12歳～ 17歳の方：ファイザー社製ワクチン
・18歳以上：ファイザー社製またはモデルナ社
製ワクチン

小児（5～11歳）の1・2回目接種
　対象の方には、接種券を送付します。
　個別接種のみで受けることができます。接種は
任意であり、「努力義務」は適用されていません。
使用するワクチン
小児用ファイザー社製ワクチン

初回（1・2回目）接種希望者の方へ（12歳以上の方）
　市で予約を集約しています。希望する場合は、
☎28-1611へ。なお、ファイザー社製またはモデ
ルナ社製の集約の受け付けは８月19日㈮で終了
します。（ワクチンの種類は選べません）

武田社ワクチン（ノババックス）の接種（1～3回目）
　県民向けに、県が武田社ワクチン（ノババックス）
の接種会場を設置しています。詳しくは、県ホーム
ページを確認してください。また、市内では、８月上
旬から接種が可能です。ただし、医療機関と日時は
指定です。
対　象　18歳以上の方で①～③に該当する方
①アストラゼネカ社ワクチン２回接種済みの方
②PEGアレルギー等で、mRNAワクチンを接種で
きない方
③武田社ワクチン（ノババックス）を希望する方
申し込み　市で集約していますので、接種を希望
される場合は、新型コロナウイルスワクチン接種
専用電話へ。
※ 各接種について詳しくは、接種券に同封したチ
ラシをご覧ください。

ワクチン相談窓口など
・ 広島県新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口
（専門的・一般的相談窓口）
電　話 082-513-2847
ファクス 082-211-3006
24時間・土・日曜日、祝日対応

・ 新型コロナウイルスワクチン接種の総合案内
　コロナワクチンナビ
大竹市でのワクチン接種の最新情報については、市ホー
ムページをご覧ください。

新型コロナワクチン接種に関する公的関与の既定の適用

重症化リスクの高い基礎疾患のある方
１以下の病気や状態の方で、通院・入院している方
１．慢性の呼吸器の病気
２．慢性の心臓病（高血圧を含む）
３．慢性の腎臓病
４．慢性の肝臓病（肝硬変など）
５． インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病

気を併発している糖尿病
６．血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
７．免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
８． ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受

けている
９．免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
10． 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた

状態（呼吸障害等）
11．染色体異常
12． 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害

とが重複した状態）
13．睡眠時無呼吸症候群
14． 重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、

精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立
支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当
する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

２基準（BMI 30 以上）を満たす肥満の方
＊  BMI30の目安：身長170cmで体重約87kg、身長160cmで体重約77kg。

接
種
期
間
は
︑令
和
４
年
９
月
30
日
㈮
ま
で
で
す
︒︵
７
月
12
日
現
在
︶

医療従事者などの４回目接種が開始されます。詳しくは市ホームページをご覧ください。

C O V I D - 1 9
V A C C I N E

大竹市での 新型コロナウイルス感染症の

ワクチン接種のお知らせVOL.15
大竹市新型コロナウイルスワクチン専用電話　☎28-1611
受付時間 8 時 30 分～ 17 時（土・日曜日、祝日除く）

接 種 費 用（無料）
ワクチン接種（任意）
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