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　「介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
」
は
、
介
護
保
険
事
業

の
一
つ
で
す
。
一
人
一
人
が
自
立

し
た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
を
目

的
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

　介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
事
業
を
受
け
ら
れ
る
方
は
、
要

支
援
１・２
、
事
業
対
象
者
（「
基

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
を
受
け
て

事
業
の
対
象
と
な
っ
た
方
）で
す
。

　今
ま
で
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

と
違
う
点
は
、
元
気
に
な
っ
て
も

ら
う
た
め
に
短
期
集
中
サ
ー
ビ
ス

　市
民
活
動
団
体
が
地
域
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
に
提
案
・
実
施

す
る
事
業
を
募
集
し
、
助
成
金
を

交
付
し
ま
す
。

対
象
団
体

　市
内
の
５
人
以
上
で
活
動
す
る

非
営
利
活
動
団
体

※
代
表
者
お
よ
び
会
則
な
ど
を
定

　め
て
い
る
団
体
に
限
る
。

対
象
事
業

　次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
事
業

○
市
民
を
対
象
に
し
た
地
域
課
題

　の
解
決
を
目
的
と
し
て
い
る
。

○
非
営
利
で
自
主
的
・
主
体
的
に

を
す
す
め
て
い
る
こ
と
で
す
。

な
ぜ
短
期
集
中
サ
ー
ビ
ス
を
す
す

め
る
の
？

　市
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
要
支
援
１
・
２
、
事
業
対

象
者
の
方
の
疾
病
を
１
５
２
人
分

確
認
し
た
結
果
、
骨
折
や
関
節
疾

患
、
筋
力
の
低
下
を
生
じ
、
日
常

生
活
に
支
援
が
必
要
と
な
っ
た
方

が
95
人
い
ま
し
た
。【
グ
ラ
フ
①
】

　ま
た
、
生
活
状
態
を
確
認
す
る

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
る
と
運
動

機
能
の
低
下
し
た
方
が
１
１
５
人

い
ま
し
た
。【
グ
ラ
フ
②
】

　下
肢
筋
力
の
低
下
の
回
復
に
つ

い
て
は
、
３
〜
６
カ
月
の
集
中
し

た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
有
効
で
す
。

元
気
に
な
っ
た
ら
以
前
の
日
常
生

活
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　ま
た
、
自
信
が
な
く
な
っ
た
ら

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、
自
信
を

つ
け
て
自
宅
に
戻
る
こ
と
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

①
介
護
予
防
・
生
活
支
援

　サー
ビ
ス
事
業

　基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
確
認

と
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
行

う
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
経
て
、

利
用
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま

す
。

②
一
般
介
護
予
防
事
業

　65
歳
以
上
の
高
齢
者
な
ら
だ
れ

で
も
利
用
で
き
ま
す
。

　高
齢
者
が
地
域
で
暮
ら
し
続
け

る
た
め
の
支
援
と
し
て
市
内
の
ど

こ
に
住
ん
で
い
て
も
同
じ
よ
う
に

介
護
予
防
が
可
能
と
な
る
「
い
き

い
き
百
歳
体
操
」
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

の
説
明
を
希
望
す
る
方
は
、
地
域

介
護
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

　実
施
す
る
。

○
令
和
２
年
３
月
末
ま
で
に
実

　施
・
完
了
で
き
る
。

申
し
込
み

　申
請
書
に
事
業
計
画
書
な
ど
の

必
要
書
類
を
添
付
し
て
、
５
月
13

日
㈪
か
ら
６
月
14
日
㈮
ま
で
に
自

治
振
興
課
へ
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
お
よ

　び
、
自
治
振
興
課
、
各
支
所
、

　各
公
民
館
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　サ
ロ
ン
に
募
集
要
領
を
備
え
付

　け
て
い
ま
す
。
申
請
の
前
に
必

　ず
募
集
要
領
を
確
認
し
て
く
だ

　さ
い
。

スタート支援助成金

立戸集会所でいきいき百歳体操
〈一般介護予防事業〉

介護予防・生活支援サービス事業に、
短期集中のサービスが加わりました。

地域に貢献する
市民活動団体を助成。
問い合わせ　自治振興課☎59２１４２

―短期集中サービスで、自分のペースで生活を― 

問い合わせ　地域介護課☎㉘６２２６問い合わせ　地域介護課☎㉘６２２６

令
和
元
年
度

団
体
募
集

活動歴の別

助成金の種類など

助成金の種類 ステップアップ支援助成金

4月1日現在で活動歴が3年未満の
団体

4月1日現在で活動歴が3年以上の
団体

活動歴が3年に達する年度までを
限度に最大3回まで交付可

申請書類による審査（申請の先着
順）

申請書類による審査（評価点数の
高い順）

新規事業のみ（ただし従来事業で
あっても新しい課題を掲げて取
り組むものは可）

助成金は全て予算の範囲内で交付します。また、申請事業に他の助
成金などを重複して受けることはできません。

対象事業 従来事業（団体本来の事業）

5万円／回 10万円

1事業に1回交付助成内容

上限額

選考方法

備　考




















